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Оборона русского языка 
и литературы
Со 2-го места 
упали на 35-е

В Москве на днях создали 
Общество русской словесно-
сти, которое возглавил Патри-
арх Московский и всея Руси 
Кирилл. Зачем понадобилась 
такая организация и как она 
связана с церковной жизнью? 

Святейший рассказал, что 
некоторое время назад к нему 
обратился президент Влади-
мир Путин с предложением 
создать и возглавить такое об-
щество. По словам Патриарха, 
для него это стало непростым 
решением, прежде всего из-за 
загруженности, но дело ока-
залось действительно очень 
серьёзным. Потерять родной 
язык, забыть свою литературу 
— значит оторваться от кор-
ней, утратить себя самих. А 
дело к этому идёт.

— Мы были одной из самых 
читающих стран в мире, — ска-
зал Патриарх. — Я вспоминаю 
рейтинги 1980-х годов: мы 
были на 2-м месте после Тай-
ваня. Сегодня занимаем в этом 

рейтинге 35-е место. Есть и дру-
гой тревожный сигнал. В систе-
ме ЕГЭ проходной балл по ли-
тературе и русскому языку был 
снижен с 36 до 24. Мне кажется, 
что это меньше тройки. А ведь 
это основной предмет! Стреми-
тельно снижается грамотность, 
что не может быть допустимо в 
стране Пушкина, Лермонтова, 
Достоевского.

Общество словесности 
должно объединить многих 
специалистов, известных де-
ятелей науки и культуры, что-
бы изменить ситуацию. 

«Отцы и дети» 
или «Живые мощи»?

Силы привлечены серьёз-
ные. Уже в первом обсужде-
нии наряду с иерархами Рус-

ской Церкви и ведущими фи-
лологами участвовали такие 
яркие деятели, как Никита Ми-
халков, Вячеслав Никонов, Ка-
рен Шахназаров, Сергей Шар-
гунов, Николай Бурляев. Есть 
намерение созвать съезд учи-
телей и форум родителей, что-
бы выработать план действий.

Звучат предложения и воз-
ражения. Много шуму вызва-
ло выступление протоиерея 
Артемия Владимирова о том, 
что некоторые рассказы Че-
хова, Бунина и Куприна не 
стоит включать в школьную 
программу. Тут же пошли со-
общения, что Церковь хочет 
запрещать классиков, хотя 
отец Артемий высказывал 
своё личное мнение и речь не 
о запрете, а о выборе произ-

ведений для школы.
А ведь от такого 

обсуждения не уйти. 
Ведь и то, что изуча-
лось в советское вре-
мя, и то, что внедря-
лось в школу в 1990-е 
годы, конечно, ну-
ждается в коррек-

тировке. Поэт Юрий Кубла-
новский, например, считает, 
что из произведений Тургене-
ва школьникам стоит предло-
жить не роман «Отцы и дети», 
а рассказ «Живые мощи». А де-
путат Госдумы Вячеслав Нико-
нов усомнился, правильно ли, 
что в учебнике чтения для 1-го 
класса только по одному стихо-
творению Пушкина и Лермон-
това и восемь стихотворений 
Овсея Дриза. Многие убежде-
ны, что гораздо шире в школь-
ной программе должны быть 
представлены такие писатели, 

как Фёдор Достоевский, Нико-
лай Лесков, Иван Шмелёв.

Сначала 
воспитывать 
родителей

Уже сейчас Церковь взялась 
за эту проблему практически, 
но пока только в отдельных 
приходах. Многие священни-
ки пытаются вызвать у людей 
интерес к хорошей литерату-
ре, поддержать традицию се-
мейного чтения. 

Так, в некоторых храмах 
стали устраивать обсуждения 

книг с прихожанами. Священ-
ник Владислав Мишин, напри-
мер, регулярно представля-
ет полезные, на его взгляд, из-
дания в храме «Живоносный 
Источник». А в храме Антония 
и Феодосия в Бибиреве орга-
низовали цикл встреч «Читаль-
ный зал». Священник Роман 
Колесников вместе с библио-
течными работниками и дру-
гими прихожанами обсуждает 
самую разнообразную литера-
туру с православных позиций. 
Получается интересно.

Валерий КОНОВАЛОВ 

В некоторых храмах 
стали устраивать 
обсуждения книг 
с прихожанами

Православная служба 
помощи «Милосердие» 
провела очередную ак-
цию для бездомных. Она 
прошла в социальном 
центре «Ангар спасения», 
где обездоленным людям 
ежедневно помогают со-
греться, помыться, под-
лечиться, связаться с род-
ными, вернуться домой.

В этот раз в акции при-
нял участие известный 
актёр Дмитрий Певцов. 
Вместе со своей музы-
кальной группой «Кар-

Туш» он выступил в «Ан-
гаре» с концертом перед 
бездомными.

— Православной служ-
бе «Милосердие» я на-
чал помогать не так дав-
но, — сказал Певцов. — В 
январе меня пригласили 
принять участие в рож-
дественском пире здесь, 
в «Ангаре спасения», и я 
понял, что мы могли бы 
доставить людям больше 
радости с помощью на-
шего коллектива. 

Иван МАТЮШИН

Дмитрий Певцов спел для бездомных

Недавно в Николо-Сольбин-
ском монастыре поздравля-
ли молодожёнов. Юная пара, 
Артём и Настя, венчалась в 
храме Петра и Павла у мона-
стырских стен. Место это от-
далённое от населённых пун-
ктов, находится в густом лесу 
в Ярославской области. Но 
привело сюда новобрачных 
вовсе не стремление к экзо-
тике. Для невесты тут — дом 
родной. Она выпускница дет-
ского приюта «Добрая школа 
на Сольбе» при монастыре. 
Ещё несколько лет назад при-
ют размещался как раз в зда-

нии нынешнего Петропавлов-
ского храма, где совершалось 
венчание. И маленькая девоч-
ка Настя здесь жила и училась.

Интересно, что ровно пять 
лет назад в этот же день состо-
ялось бракосочетание первой 
выпускницы приюта, которую 
тоже зовут Анастасией. Теперь 
она мать троих детей, вместе с 
мужем живёт рядом с монасты-
рём. Она была на торжестве и 
пожелала новой семейной паре 
также выбрать место житель-
ства при монастыре, здесь ра-
ботать и растить детей.  

Пётр МАТВЕЕВ

Уникальную находку на днях переда-
ли учёные главе Новгородской митро-
полии Льву (Церпицкому). Это мощи 
одного из самых необычных святых 
Русской Церкви — преподобного Ан-
тония Римлянина.

Он жил в XII веке, происходил из 
знатной римской семьи, стал право-
славным монахом. И уже в зрелом воз-
расте испытал невероятное приключе-
ние, в результате которого его вынесло 
на берег реки Волхов у Великого Нов-
города. Антоний долго не мог понять, 
как оказался так далеко от родных мест. 
Он не знал русского языка и на все сло-
ва отвечал поклонами. Но постепенно 
освоился, основал монастырь, который 
впоследствии получил его имя, просла-

вился многими добрыми делами и чу-
десами.

Чудотворные мощи святого до рево-
люции хранились в Антониевом мона-
стыре в драгоценной раке, но в ходе ан-
тирелигиозной кампании раку вскры-
ли, и след мощей затерялся.

Последние 20 лет учёные изучали 
останки, среди которых могли быть и 
мощи святого. Ценную находку сделал 
московский биолог Денис Пежемский.

— Удалось вычленить мощи Антония 
Римлянина из комплекса останков, — 
сообщил он «Интерфаксу». — Истори-
ко-антропологическое исследование 
закончено. Мощи переданы митропо-
литу Льву.

Валерий ИВАНОВ

В Великом Новгороде нашли мощи Римлянина 

Игумения Еротиида, Настя и Артём

Артём и Настя 
обвенчались в лесу

Кого из них будут читать наши школьники? На снимке: (сидят) И.Гончаров, И.Тургенев, 
А.Дружинин, А.Островский, стоят Л.Толстой и Д.Григорович. 1856 год

Дмитрий Певцов в «Ангаре спасения»

Икона святого Антония Римлянина

Патриарх Кирилл возглавил 
Общество русской словесности
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В 
этот же день, 
когда мы встре-
чались с Нико-
лаем Долгопо-
ловым, он полу-
чил престижную 

литературную награду за 
свою новую книгу «Леген-
дарные разведчики». Кроме 
него, в этом году среди ла-
уреатов Национальной пре-
мии «Лучшие книги и из-
дательства года» Патриарх 
Кирилл, Лео Бокерия, Ни-
кита Михалков. Получив-
шая такое признание книга 
и стала поводом для нашей 
беседы.

Три брака и одно 
венчание

Одна из героинь книги од-
нажды получила приказ вый-
ти замуж. Для этого из Центра 
ей прислали… жениха. Он же 
должен был стать и её началь-
ником по разведывательной 
работе, хотя оба они — в од-
ном звании: полковники. Но 
в семейной паре разведчи-
ков-нелегалов всё-таки муж-
чина должен быть старшим.

«Были ли они счастливы? 
Уже в Москве Марья Павловна 
говорила, что, в принципе, да. 
У нелегалов так бывает. Жени-
лись по приказу, а жили впол-
не нормально. Боевые това-
рищи прекрасно понимали 
друг друга и стали настоящей 
семьёй».

Этот эпизод в книге Дол-
гополова один из множе-
ства, вызывающих вопро-
сы о том, где для таких лю-
дей границы между долгом 
и моралью, между личным 
и профессиональным. Они 
есть, но не такие, как у обыч-
ных людей. 

Вот другая легендарная се-
мейная пара — Геворк и Гоар 
Вартанян. Около 45 лет в раз-
ных странах под разными 
именами они добывали цен-
нейшие сведения для нашей 
страны, выполняли ответ-
ственные задания, среди ко-
торых предотвращение поку-
шения гитлеровских агентов 
на большую тройку — Стали-
на, Черчилля и Рузвельта — в 
Тегеране в 1943 году. Они же-
нились трижды. Но если во 
второй и третий раз это было 
нужно для поддержания ле-
генды пребывания в очеред-
ной стране, то первый раз — 
случай особый.

— Это было венчание в хра-
ме, по всем христианским 
обычаям, — говорит Нико-
лай Михайлович. — И они 
мне рассказывали, что для 
них всё было всерьёз. Ког-

да священник спросил у Ге-
ворка, согласен ли он взять в 
жены Гоар, тот сначала тихо 
ответил: «Да», а потом прямо 
выкрикнул: «Да, да!» И вот это 
«да» продолжалось больше 
60 лет, которые они прожили 
вместе. Их отношения были 
чистыми, светлыми. Мы го-
ворили об этом с Гоар Лево-
новной, когда в конце января 
я её поздравлял с 90-летием. И 
она сказала, что венчание — 
одно из событий, определив-
ших всю их жизнь. Она до сих 
пор хранит на самом видном 
месте их фото в подвенечных 
нарядах. А венчальные обеты 
верности они не забывали 
никогда.

«Они колотят в дверь 
Господа» 

Уже в Москве Геворк и Гоар 
подружились с другой су-
пружеской парой разведчи-
ков-нелегалов — Моррисом и 
Лоной Коэн. Это те самые ге-
рои, которые во время войны 
добыли для СССР секрет атом-
ной бомбы. Впрочем, офици-
ально Героями России они 
стали уже посмертно. Долго-
полов общался с Моррисом 
Коэном незадолго до его кон-
чины, в 1990-е годы. 

— Когда мы встретились, 
— рассказывает Николай Ми-
хайлович, — его супруги уже 
давно не было на этом свете, 

но их любовь жила. В комна-
те стояли тапочки Лоны, все 
её вещи оставались на местах, 
и он всё время вспоминал её 
как живую. Жили они очень 
и очень небогато, но для них 
это никогда не было важно. 
Один из российских развед-
чиков — кураторов Коэнов 
рассказывал мне, что любая 
попытка вручить им возна-
граждение вызывала реши-
тельный отказ. Они, амери-
канцы, согласились работать 
на Советский Союз из беско-
рыстных побуждений. Деньги 
принимали только на опера-
тивные нужды: покупку плё-
нок, фотоаппаратов, транс-
портные расходы. И Коэны, 

и Вартаняны, и Абель, и неко-
торые другие наши легендар-
ные разведчики были идеали-
стами, свято верили в идею.

Насколько эта идейность 
могла сочетаться с верой в 
Бога — вопрос открытый. Сам 
Николай Долгополов, чело-
век православный, считает, 
что одно другого не исклю-
чает. Но вслух о вере, как и о 
других глубоко личных делах, 
его герои не говорили. Впро-
чем, были очень интересные 
детали в их историях, кото-
рые приводятся в книге. Вот, 
например, строки из письма 
Морриса Коэна жене, когда 
они оба были заключёнными 
и надеялись на освобождение 
усилиями своих советских 
друзей: «У меня нет сомнений, 
что если они не передвигают 
небо и землю ради нас, то они 
колотят и руками, и ногами в 
дверь Господа Бога».

Священники-
разведчики

Кураторами Коэнов были 
такие великие разведчики, 
как Рудольф Абель и Конон 
Молодый. Очень многое в 
их жизни до сих пор остаёт-
ся тайной, а что-то туго пере-
плетено с легендами. 

— Никогда в таких исто-
риях не отделить легендное 
оперение от фактов, — гово-
рит Николай Долгополов, — 
но, может быть, это и не пло-
хо, они же в самом деле лю-
ди-легенды. 

О Кононе Молодом, на-
пример, говорили, что имен-
но его тайная встреча с же-
ной была показана в фильме 
«Семнадцать мгновений вес-
ны». Сам исполнитель роли 
Штирлица, Вячеслав Тихо-
нов, рассказывал, будто во 
время съёмок его познакоми-
ли с советским нелегалом, ра-
ботавшим в Лондоне. И якобы 
тот вспоминал, как общался в 
кафе одними лишь взглядами 
со своей женой, специально 
привезённой из Москвы. На 
самом деле, выяснил Долго-

полов, с женой Галюшей, как 
называл её Конон, разведчик 
виделся за границей совсем 
при других обстоятельствах. 
Но встреча всё же была.

Есть в книге и похожая на 
легенду история про русского 
священника, который во вре-
мя войны помог нашим раз-
ведчикам. Об этом Долгопо-
лову рассказали в Тегеране. 

— Этот священник, кото-
рого звали отец Михаил, слу-
жил там в православном хра-
ме. Он был против советской 
власти, ушёл из России с бе-
лыми, но во время войны по-
бедила любовь к стране. Ког-
да на него вышли немецкие 
агенты с предложением о со-
трудничестве, он не только 
решительно отказался, но и 
через одного из своих при-
хожан передал важные све-
дения нашим.

Конечно, были и священ-
ники, которые активно со-
трудничали с советской раз-
ведкой в борьбе с фашиста-
ми у нас в стране. Протоиереи 
Фёдор Пузанов, Александр 
Романушко и другие полу-
чали за это боевые награ-
ды. Была удивительная исто-
рия, когда разведчик под ви-
дом священника выполнил 
важное задание в тылу врага, 
а потом стал глубоко верую-
щим церковным человеком.

О ком-то из этих героев Ни-
колай Долгополов расскажет 
в продолжении «Легендарных 
разведчиков». 

Валерий КОНОВАЛОВ

Выполнив 
под видом 
священника 
важное 
задание, 
разведчик 
стал глубоко 
верующим 
церковным 
человеком 

                                                ТЕМА

Приём рекламы 
в газету 

«Крестовский 
мост»

(495) 782-8212
(многоканальный)
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Молился ли 
Штирлиц?
Во что верили советские разведчики, когда совершали свои подвиги

Псковский священник Фёдор Пузанов получает 
награду за участие в разведывательных операциях 

во время Великой Отечественной войны

 Герой Советского Союза Геворк Андреевич Вартанян трижды 
женился на Гоар Левоновне, но только венчание в христианском 

храме стало одним из главных событий в их жизни

Николай 
Долгополов

лично знаком 
с легендарными 

разведчиками
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О
чень необычный 
фильм вышел к 
1000-летию рус-
ского присут-
ствия на Афоне, 

которое отмечается в ны-
нешнем году. Его презен-
тация оказалась весьма за-
метным событием. Впервые 
фильм о жизни в русском 
Свято-Пантелеимонове мо-
настыре сняли сами афон-
ские монахи. Жизнь обите-
ли показана изнутри, с мас-
сой неожиданных деталей 
и подробностей. 

— Так «интимно» жизнь 
афонских монахов ещё 
никто не снимал, — ска-
зал директор Института 
Русского Афона Вале-
рий Пирогов. — Свято-
горские отцы впервые от-
крыли нам свою душу.

Пирогов рассказал, что 
сейчас на Афон с целью по-
святить себя монашеской 
жизни приезжает много 
молодых людей из Сибири, 
Урала, Центральной России. 

В это же время ещё одну 

сторону афонской жизни 
открыл в интервью газете 
«Культура» отец Евстра-
тий, занятый приёмом и 
размещением паломников. 

Он сообщил, что многие 
высокопоставленные люди 
из России сейчас ездят ин-
когнито на Святую гору, 
чтобы помочь монастырю.

— Такие люди очень 
скромно и достойно себя 
ведут, с охотой труднича-
ют, ходят на все службы. У 
нас инкогнито землю ко-
пают, снег расчищают, на 
кухне убираются и мэры, 
и директора, и генералы. 
Вот только что уехал на-
чальник Центра подготов-
ки космонавтов Герой Рос-
сии Юрий Лончаков, — 
рассказал отец Евстратий, 
который сам в миру был те-
лохранителем президента 
Узбекистана.

Фильм монахов о своей 
обители можно найти на 
портале «Русский Афон» 
www.afonit.info 

Самая престижная в мире 
музыкальная премия «Грэм-
ми» недавно вручена в Лос-Ан-
джелесе за исполнение «Все-
нощного бдения» Сергея Рах-
манинова. Награду получил 
хор Канзас-Сити за альбом с 
этим произведением, запи-
санным 56 певчими в соборе 
Святого Петра в Канзас-Сити.

Критики отмечают, что 
записи русской православ-
ной музыки в последние годы 
получают большую популяр-
ность в США. В прошлом году 
«Грэмми» получил техасский 
хор Conspirare под руковод-
ством Грега Хеллы Джонсо-
на за программу под назва-
нием «Святой дух России», 

куда вошли произведения 
русских композиторов Алек-
сандра Гречанинова, Сергея 
Рахманинова, Александра Ка-
стальского. Ранее, в 2007 году, 
объединённый хор из Кан-
зас-Сити и Финикса стал об-
ладателем «Грэмми» за запись 
«Страстной седмицы» Алек-
сандра Гречанинова.

В третий раз за 10 лет «Грэмми» 
присудили русской духовной музыке

Генералы и мэры трудятся 
на Афоне инкогнито Широкий резонанс вы-

звало недавнее выступле-
ние известного проповед-
ника протоиерея Андрея 
Ткачёва. На сайте Право-
славие.ru он поделился 
своими размышлениями о 
президенте Владимире Пу-
тине, причём с богослов-
ских позиций.

«Нужный человек в нуж-
ном месте, — утвержда-
ет отец Андрей, — это луч-
шее, что может Господь 
подарить в тех или иных 
исторических условиях». 
И, по его мнению, Влади-
мир Путин стал для наше-
го народа именно таким 
даром. Священник доказы-
вает эту мысль, используя 
разно образные аргументы из 
библейской истории и совре-
менной политики. 

«Имя Владимир тоже, может 
быть, не случайно, — считает 
отец Андрей, — потому что это 
имя засияло на заре нашей го-
сударственности. Это имя ве-
ликого князя, который был од-
ним, а стал другим. Да и Вла-
димир Путин тоже был одним, 
а стал другим — он же очень 
сильно изменился». 

Сейчас, как никогда, по мне-
нию священника, президен-
ту необходима молитвенная 
помощь. И отец Андрей даже 
предлагает для этого текст мо-
литвы: «Сохрани его, Владыка 
мира, приведи к нему нужных 
помощников, а лживых и пар-
шивых вон прогони. И про дли 
его годы, чтобы он стоял на 
своём месте, ведя наш корабль 
туда, куда он, к счастью, идёт 
сейчас правильно». 

Как молиться 
за Путина

Большой интерес вызвал 
очередной выпуск телепереда-
чи «Церковь и мир», где встре-
тились митрополит Волоко-
ламский Иларион (Алфе-
ев) и актёр Пётр Мамонов. 
Главной темой их беседы не-
ожиданно стал великий бого-
слов Исаак Сирин. И в этом за-
ключалась некая интрига. 

— Сегодня мы с вами впер-
вые встретились лично и по-
знакомились минут двадцать 
назад, — сказал Мамонову 
митрополит, — но заочно мы 

с вами знакомы много лет. 
Оказывается, они когда-то 

участвовали в одном проекте 
— аудиозаписи книги влады-
ки Илариона об Исааке Си-
рине. При этом богословские 
цитаты читал Пётр Мамонов. 
С тех пор Исаак Сирин для 
него любимый учитель. 

— Например, отец Исаак пи-
шет: «Снедь нищих гнусна бо-
гатым», — говорил Мамонов. 
— Это о том, что если человек 
узнал, что есть другая жизнь, 
то он уже не будет принимать 

наркотики, пить и так далее. В 
этих суррогатах не может на-
ходиться счастье, блаженство, 
которого мы жаждем, ибо соз-
даны бессмертными, созданы 
быть с Богом в раю. У дьявола 
ничего нет, поэтому дать он 
ничего не может. У меня были 
всякие вредные привычки, да 
и сейчас иногда случаются па-
дения. Но я твёрдо знаю, что 
там нет того, что есть только 
у Бога. И «снедь нищих гнус-
на богатым» — это всё время 
со мной. 

Когда Пётр Мамонов 
открыл Исаака Сирина
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                                 ЛЮДИ ЦЕРКВИ   

О
тец Александр 
Дьяченко — 
автор несколь-
ких книг, один 
из самых из-
вестных пра-

вославных прозаиков. 
Судьба сводила его с раз-
ными людьми, их жизнен-
ные истории послужили 
основой для рассказов, по-
рой напоминающих притчи. 
Но и в жизни самого авто-
ра было немало неожидан-
ных сюжетов, о которых он 
рассказал нашему корре-
спонденту.

Папа показал мне 
кулак

Я родился в Западной Бе-
лоруссии в семье военно-
служащего, там прошли дет-
ство и юность. Родители 
были коммунистами и ста-
рались воспитать меня в со-
ответствующем духе. Однако 
в 9-м классе у меня, некрещё-
ного, вдруг появилось жела-
ние поступить в духовную 
семинарию. И тогда папа по-
казал мне кулак: «Только по-
пробуй!»

Пришлось пробовать себя 
в других сферах. Занимался 
сельским хозяйством, был 
чиновником, но ни к чему 
не лежала душа. А когда на-
чалась перестройка, остался 
без работы. Ощущение не из 
приятных, и моя жена очень 
переживала.

Но есть Божий промысел! 
Открыл случайно район-
ную газету, смотрю — объ-
явление: на железнодорож-
ной станции Орехово-Зуево 
требуется составитель поез-
дов, неплохая зарплата. Кра-
сота! Пойду туда, чего голо-
ву ломать? И знаете, я успо-
коился. Появилось время 
читать, размышлять, путе-
шествовать. 

В эти годы (мне тогда ис-
полнилось 30 лет) мы всей 
семьёй приняли крещение. 
Потом я узнал, что открыл-
ся Свято-Тихоновский бо-
гословский институт, и с ра-
достью поступил туда. Рабо-
тал и учился. Все самые труд-
ные перестроечные годы 
прошли на железной дороге. 
Я очень благодарен Господу 
за этот опыт.

У жены в роду 
святая

О том, чтобы стать свя-
щенником, не думал, считал 
себя недостойным. Даже по-
сле рукоположения в диа-
коны у меня поначалу были 

мысли: «Ой, а что я тут де-
лаю? Это же святой алтарь!» 
Спрашивал себя: «Кто я та-
кой, чтобы здесь стоять?» 
Даже просил владыку о пе-
редышке перед рукоположе-
нием в иереи. Матушка тог-
да придала мне уверенности, 
сказала: «Раз тебя благосло-
вили — иди».

И мне дали восстанавли-
вать сельский храм. Види-
мо, Богу было угодно, чтобы 
я стал священником. Сейчас 
супруга руководит клиро-
сом, и мне кажется, она бо-
лее достойная христианка, 
чем я. Родная сестра её пра-
бабушки — новомученица — 
была игуменьей монастыря, 
который разорили больше-
вики.

Моя родная сестра при-
шла в церковь практически 
одновременно со мной. Сей-
час она живёт в Западной Бе-

лоруссии, в Гродно. И роди-
тели стали верующими. Моя 
мама, которой скоро будет 
92 года, говорит: «Молюсь за 
тебя, Саша».

От ЖЖ до «Никеи»
У каждого священника 

есть множество интересных 
историй. Однажды дети ска-
зали мне, что я должен по-
делиться этими историями 
с другими, завели мне стра-
ничку в «Живом Журнале». 
Стал записывать свои на-
блюдения, размышления. До 
этого я в Интернет не захо-
дил. 

Через некоторое время 
возникли сомнения, стоит 
ли всё это продолжать. Сде-
лал перерыв. И тогда мне 
стали писать читатели. Убе-
ждали, что я должен вести 
записи дальше, что они ждут 
продолжения.

Потом мои рассказики за-
метили в издательстве «Ни-
кея» и предложили собрать 
их под обложкой. Так появи-
лась первая книжка — «Пла-
чущий ангел». Её отметили 
дипломом в Издательском 
совете, и это меня ещё боль-
ше ободрило. Я почувство-
вал, что на меня надеются. 
Более того, мне кажется, пи-
сательство стало важной ча-
стью моего служения.

«Лучше я возле 
храма умру»

В восстановлении храма 
Тихвинской иконы Божией 
Матери в селе Иванове неда-
леко от Покрова я участво-
вал ещё мирянином. А по-
том прошло время, и я про-
должил эту работу уже на-
стоятелем. 

Восстанавливать камни — 
просто. А вот создавать цер-
ковь из человеческих душ — 
очень тяжело. Население на-
шего посёлка — чуть меньше 
6 тысяч человек. Немало лю-
дей очень грамотных, учёно-
го народа много. Людей, за-
ходящих в храм, становится 
больше. 

Вокруг нас постоянно про-
исходят чудеса. Бывает, уми-
рает праведный человек, и на-
чинают плакать иконы. У нас в 
храме это тоже было. И всё-та-
ки самое большое чудо — по-
каяние. Иной раз думаешь: 
«Надо же! Слава Тебе, Господи!»  

Что такое покаяние? Это 
полное изменение направ-
ления твоих мыслей, устрем-
лений, образа жизни. Хри-
стос призывал: «Покайтесь, 
ибо приблизилось Царство 
Небесное!» Если искренне 
не покаешься, в Царство не-
бесное не войдёшь. Вот смо-
тришь на бабушек, которые 
приходят в храм. Служба уже 
давно закончилась, а старуш-
ка из последних сил всё бре-
дёт. Идёшь ей навстречу: «Ма-
тушка, у тебя вид совсем блед-
ный, сердце, наверное, через 
раз бьётся». А она в ответ: «Ба-
тюшка, так лучше я возле хра-
ма умру». Понимаете? В не-
мощном теле — и такой дух. 

Молчание 
как молитва

Чтобы отвлечься от суеты, 
беру Евангелие, Псалтирь и 
начинаю читать. Если тяже-
ло, страшно, больно, просто 
начинаешь кричать: «Госпо-
ди, Боженька, помоги!» И Он 
слышит. 

Чудесным образом дей-
ствует  на меня храм. Зай-
дёшь, присядешь, помол-
чишь — и всё начинает ста-
новиться на свои места. Ещё 
митрополит Антоний Су-
рожский говорил, что одна 
из форм молитвы — это мол-
чание. 

Как-то люди пришли в 
нашу церковь крестить де-
тей. Их было много, все в за-
ботах, оживлённо что-то об-
суждают… Я к ним вышел и 
говорю: «Вы пришли в храм, 
может, один раз за много лет, 
и при этом лишаете себя са-
мого главного. Помолчите и 
послушайте, что хочет ска-
зать вам Господь». Знаете, они 
меня услышали и замолчали. 

Записала 
Ирина КОЛПАКОВА

Адрес блога отца 
Александра alex-the-priest.
livejournal.com

Протоиерей АЛЕКСАНДР ДЬЯЧЕНКО: 

Когда тяжело, 
страшно, 
больно, 
кричишь: 
«Боженька, 
помоги!» 
И Он слышит

5 фактов 
из жизни
священника 
Александра 
Дьяченко
1  В детстве мечтал стать 

военным моряком, но по-
том поступил в сельско-
хозяйственный институт.

2  Дьяченко — псевдоним, 
настоящая фамилия — 
Брагар.

3  Первые читатели книг 
отца Александра — его 
жена и дочь.

4  Главной своей писатель-
ской задачей считает 
привести человека 
в храм.

5  Недавно вышла в свет 
новая книга его расска-
зов — «Схолии»

У каждого священника 
есть удивительные 
истории
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В 40 лет рабочий станции Орехово-Зуево 
стал настоятелем храма, а в 50 — писателем
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Крестик из колечка
— Наталья Сергеевна, как вы при-

шли к православию? 
— У меня во время съёмок в «Со-

лярисе» был сильнейший духовный 
кризис. В поисках выхода я обрати-
лась к Богу, решила креститься. Но 
тогда даже крест купить было невоз-
можно. И художник Ипполит Ново-
дерёжкин, тоже работавший с Тар-
ковским, растопил моё серебряное 
колечко и сделал крестик. Он стал 
моим крёстным отцом. Обряд про-
исходил в церкви в Переделкине. 
Помню рыжеволосого священни-
ка с очень добрыми глазами. Я сама 
вошла в купель, три раза окунулась, 
прочитала молитву... 

— «Солярис» вы считаете мистиче-
ским периодом вашей жизни?

— Да. Там всё совпало ещё задол-
го до съёмок. Мне было 13 лет, когда 
наша соседка Ирина Александров-
на Жигалка, преподаватель режис-
сёрского курса ВГИКа, дала мне по-
читать «Солярис». Однажды я пере-
бежала дорогу и вошла к ней, чтобы 
вернуть книгу. У неё сидели студен-
ты: один — Василий Шукшин — что-
то делал с самоваром, другой — Ан-
дрон Кончаловский — у камина, а 
третий сидел в моём любимом крес-
ле-качалке. Она показывает на него 
и говорит: передай Андрею, он ещё 
не читал. Это был Тарковский. 

— А с Николаем Бурляевым вы 
пришли к вере в разное время?

— Как-то одновременно. Мы 
встретились сразу после моего кре-
щения — в Киеве на съёмках филь-
ма «Как закалялась сталь». В середи-
не картины Колю сняли с роли Пав-

ки с формулировкой: «Нам не нужен 
рефлектирующий герой Достоев-
ского» (в это время он снимался у 
Алексея Баталова в фильме «Игрок»). 
Заменили на Конкина. Тогда мы уже 
были вместе и вместе же ушли с кар-
тины: я играла подругу Павки. «Мос-
фильм» нам зарплату не заплатил, и 
с 20 рублями в кармане мы отпра-
вились к знакомым в Кижи, жили в 
деревянном доме, ели кашу, мечта-
ли... Тогда один священник надел на 
Колю крест и ещё помог нам мате-
риально. 

«Монахи смотрят мой 
фильм на Рождество»

— «Просите, и будет вам» — ваша 
картина о вере?

— Так вышло, что я первая в 
стране сделала православную 
картину. Сидела на Алтае, писала 
сценарий о Сергии Радонежском 
— и вдруг звонок из Москвы, го-
ворят: «У нас режиссёр начал сни-
мать фильм «Зверь» по Лескову, 
про медведя, но не справился, а 
у вас есть опыт — вы уже снима-

ли «Бэмби» про зверей. Замени-
те его». 

Открываю сценарий и вдруг в тек-
сте вижу: «И звери внимали святому 
слову». Это цитата из Жития Сера-
фима Саровского, которое я только 
что перечитывала и восхищалась! 
Мистика абсолютная. Я поняла, что 
буду это снимать. Поставила одно 
условие: вставлю в картину историю 
Сергия Радонежского с медведем. 

Это 1990-е годы, денег на кино не 
было, но всё-таки мы, «Христа ради», 
сняли картину. В прокат мы не выш-
ли, но один из производителей по-
дарил картину Троице-Сергиевой 
лавре. Говорят, до сих пор монахи 
смотрят её на Рождество.

— Вера помогает или мешает 
творчеству?

— Ни в коем случае не мешает. 
А помогает тем, что даёт человеку 
знать: он — не последняя инстан-
ция. Божественный закон существу-
ет, хотим мы этого или нет. 

— Случаются ли мистические 
вещи в вашей жизни? Были ли вы 
свидетелем чуда?

— Когда я снимала фильм «Гоголь. 
Ближайший», сцена крещения долж-
на была проходить в очень краси-
вом храме в Сорочинцах на Укра-

ине. И вот мы всё сделали: ребён-
ка выбрали, привезли из Киева по-
трясающую купель, и вдруг, когда 
всё было готово, наша электриче-
ская подстанция накрылась. Денег 
уже не было совсем, переснимать 
мы не могли. Что делать? И я попро-
сила: «Батюшка, давайте встанем на 
молитву». После того как все помо-
лились, меня вдруг осенило: ведь 
здесь должен быть свой Шойгу(!). 
Я обратилась в МЧС, они привезли 
свою подстанцию, отдохнувший ре-
бёнок стал хватать Гоголя за нос, и 
мы с одного дубля сняли грандиоз-
ный план! 

Детей крестила 
в сельском храме

— В какой храм ходите?
— Живу в Новодарьине, рядом с 

нами в селе Перхушкове есть цер-
ковь Покрова Божией Матери. Там 
я бываю на Пасху, на все праздники. 
Там крестила своих детей, а потом 
и детей из театра «Бэмби», которым 
руковожу уже 30 лет. Они приехали, 
мы разбили палатки, и все там по-
крестились. Ещё у нас есть старин-
ная церковь в селе Вакулове, иногда 
приезжаю туда.

— Какие молитвы вам особенно 
близки?

— Я люблю Иисусову молитву: «Го-
споди, Иисусе Христе, помилуй мя 
грешного». Она короткая, но очень 
действенная. Ещё «Прости меня, Го-
споди». Если эта молитва правильно 
произносится, она чудеса творит. И 
слова апостола Павла: «Не умрём, но 
изменимся». А Евангелие от Матфея 
постоянно перечитываю.

Беседовала Мария АНИСИМОВА

6

После того как 
мы все 
помолились, 
я поняла, кто нас 
спасёт

НАТАЛЬЯ БОНДАРЧУК: 
Я решила креститься 
на «Солярисе»

Известная актриса и режиссёр о творчестве, чудесах и молитвах

Главным партнёром 
актрисы в фильме 

«Солярис» стал 
Донатас Банионис

ре
кл

ам
а 

12
51



КРЕСТОВСКИЙ МОСТ  

№3 март/2016

www.krest4most.ru   е4mail: krest@zbulvar.ru

7

Весть, которая 
изменила жизнь

«Благовещение» по-гречески име-
ет тот же корень, что и «Евангелие», 
потому что благовещение — это Бла-
гая весть, которую Бог через архан-
гела Гавриила передал Деве Марии. 

И Евангелие, которое стало ре-
зультатом воплощения Сына Девы 
Марии, Сына человеческого и Сына 
Божиего, — это Благая весть. Но уже 
не к одному человеку, а ко всему роду 
человеческому. Евангелие — это Бла-
гая весть, а если перевести на совре-
менный язык, — это счастливая весть. 

Иногда мы со страхом спрашива-
ем у человека, который говорит, что 
у него есть что-то новое для нас: это 
что-то плохое или хорошее? И ра-
дуемся, когда он говорит: хорошее. 
Даже хорошая человеческая весть 
способна нас успокоить, поднять на-
строение, вдохнуть силы, — а что же 
говорить о Божественной доброй, 
благой, счастливой вести, которая 
содержится в Евангелии? Это та са-
мая весть, которая действительно 
способна не просто поднять наше 
настроение, но и коренным образом 
изменить нашу жизнь, подчинить её 
Божиему закону, а значит, и тому бла-
гу, которое несёт людям этот закон.

Когда Бог выходит 
из тени

Бог никогда не навязывает Своей 
воли человеку, он остаётся как бы в 
тени. Иногда это приводит совре-
менного человека, привыкшего опи-
раться на силу ума, силу власти, силу 
денег, силу науки, силу образования, 
к мысли, что Бога вообще нет. 

«Где Он? Я Его не вижу. Я знаю, что 
такое власть. Я знаю, что такое день-
ги. Я знаю, что такое моё здоровье 
и мои способности. А вот что такое 
Бог, я не знаю, потому что я всё де-
лаю сам для себя. И где же Он, на ка-
ком месте в жизни?» 

Но от этих вопросов никак не за-
висит само существование Бога. Он 
в тени. Его не видно. Но в любой мо-
мент в ответ на нашу просьбу Он вы-
ходит из этой тени и совершает с 
нами дела непостижимые, когда мы 
с удивлением говорим: «Это чудо!» 
В последнее время это слово ста-
ли употреблять многие наши сооте-

чественники, отмечая те или иные 
события в нашей государственной 
жизни. Они говорят о чуде, о вмеша-
тельстве Бога в нашу историю. И мы 
должны с доверием относиться ко 
всему, что приходит к нам свыше. Мы 
не должны своё человеческое упрям-
ство и гордыню ставить преградой 
для действия благодати Божией.

Для отказа было немало 
причин

Примером для нас явилась Дева 
Мария. Она могла бы поставить 
упрямство, непонимание, а, может 
быть, даже и девичью гордость пре-

градой той вести, которую к Ней об-
ратил ангел. Ведь не с крыльями же 
пришёл к Ней Гавриил — в челове-
ческом образе. Она, может быть, не 
сразу и поняла, что это — ангел. 

Пришёл некто и говорит: «Ты без 
мужа родишь Сына. И Этим Сыном 
будет Сын Божий, Которому угото-
ван престол Давида-царя. И Царству 
Его не будет конца».

Можно себе представить смуще-
ние совсем юной девушки, почти 
девочки, услышавшей эти слова. Как 
много было у Неё причин поставить 
заслон этой вести: «Не могу, боюсь, 
не понимаю, уйди». 

А вместо этого только простые 
слова: «Я раба Господня; пусть будет 
по слову твоему» — ни восторга, ни 
радости, ни рукоплескания, ни стра-
ха, а предание Себя в руки Божии.

Как нам строить 
отношения с Богом

Пример Девы Марии должен на-
учить всех нас отношениям с Богом. 
Мы должны чаще предавать себя в 
руки Божии. Мы должны чаще про-
сить у Господа явить Себя в нашей 
жизни, сделать Себя зримым в нашей 
жизни. И Бог на эту молитву отвечает 
— опять-таки не в громе и не в мол-
нии, не в каких-то радикальных ре-
шениях. Он прикасается к нам лёгким 
благодатным прикосновением, но в 
какой-то момент мы понимаем, что 
происходящее с нами — не от нас, не 
от нашей силы и не от какой другой 
человеческой силы, а от силы Божией.

Пусть пример Девы Марии, при-
нявшей весть о рождении Спасителя 
со смирением и покорностью воле 
Божией, будет для нас великим при-
мером построения наших отноше-
ний с Богом. 

Вместо горделивого вопроса: «Где 
же Ты?» или «Почему Ты поступаешь 
так, где же справедливость?» — мы 
должны сказать: «Мы — рабы Твои, Го-
споди, пусть будет по слову Твоему».

                                      КАЛЕНДАРЬ

Она, может быть, 
не сразу и поняла, 
что это — ангел

Самая лучшая новость 
в истории человечества

7 апреля — Благовещение Пресвятой Богородицы

Проповедь 
Патриарха Кирилла 
в Благовещенском соборе 
7 апреля 2014 года 

События Благовещения описаны 
только апостолом Лукой. В первой 
главе своего Евангелия он сообща-
ет, что архангел Гавриил был по-
слан Богом в Назарет к Деве Ма-
рии с очень необычной вестью. Вот 
как излагает дальнейшие события 
евангелист:

«Ангел, войдя к Ней, сказал: ра-
дуйся, Благодатная! Господь с То-
бою; благословенна Ты между же-
нами. Она же, увидев его, смути-
лась от слов его и размышляла, что 
бы это было за приветствие. И ска-
зал Ей Ангел: не бойся, Мария, ибо 
Ты обрела благодать у Бога; и вот, 
зачнешь во чреве, и родишь Сына, 
и наречешь Ему имя: Иисус. Он бу-
дет велик и наречется Сыном Все-
вышнего, и даст Ему Господь Бог 
престол Давида, отца Его; и будет 
царствовать над домом Иакова во-
веки, и Царству Его не будет конца. 
Мария же сказала Ангелу: как бу-
дет это, когда Я мужа не знаю? Ан-
гел сказал Ей в ответ: Дух Святый 
найдет на Тебя, и сила Всевышне-
го осенит Тебя; посему и рождае-
мое Святое наречется Сыном Божи-
им. Вот и Елисавета, родственница 
Твоя, называемая неплодною, и она 
зачала сына в старости своей, и ей 
уже шестой месяц, ибо у Бога не 
останется бессильным никакое сло-
во. Тогда Мария сказала: се, Раба 
Господня; да будет Мне по слову 
твоему. И отошел от Нее Ангел». 

Так это 
описано 

в Евангелии

Полную версию 
читайте на сайте
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www.переславские-усадьбы.рф

 0,5 га земли под усадьбу,
рядом река, сосновый лес
(от 190 тыс. руб. в собств.)

 Участки
под фермерские хозяйства

 Дачные участки
(от 100 тыс. руб. ) 

 Все виды недвижимости8-910-829-27578-910-829-2757

ПРЕДЛАГАЕМ:

ПРЕДЛАГАЕМ:

ре
кл

ам
а 

01
01

ре
кл

ам
а 

12
29



8 КРЕСТОВСКИЙ МОСТ  

№3 март/2016

www.krest4most.ru   е4mail: krest@zbulvar.ru

Никто не может 
объявить нам 
выговор

— Слово «пост» связано с 
напряжением, дисципли-
ной. Но мы поздравляем друг 
друга с его началом. А в сти-
хире говорится о его «прият-
ности»…

— Здесь нет противоречия. 
Все ограничения — не цель, а 
средство для того, чтобы до-
стигнуть душевного мира и 
покаяния. Если средство ста-
новится самоцелью, проис-
ходит подмена. Тогда человек 
вместо духовного возрастания 
мучается от голода, раздража-
ется или становится вялым и 
унылым, думая, что тем самым 
он угождает Господу. Тут уж, ко-
нечно, не до радости. 

— Что если жена без труда 
держит пост, а муж чувству-
ет, что ему это не по силам? 

— Если невмоготу, то лучше 
съесть кусок варёной рыбы, 
чем во время молитвы ощу-
щать боль в желудке и ловить 
себя на кулинарных мечтани-
ях. Никто нас не контролиру-
ет, не стоит с указкой, не мо-
жет объявить нам выговор. 
Только Бог и наша совесть. 
Поэтому все ограничения, по 
сути, индивидуальны. Важно, 
чтобы пост стал для человека 
реальным самоограничени-
ем. Что касается послаблений, 
то на них нужно взять благо-
словение у священника. 

— А если в семье начина-
ются взаимные упрёки, кон-
фликты?

— Значит, во главу угла по-
ставлена не душа, а пища. Че-

ловек не вправе диктовать 
другому, даже самому близ-
кому, как ему поститься. У свя-
того апостола Павла сказано: 
«Кто ест, не уничижай того, 
кто не ест; и кто не ест, не осу-
ждай того, кто ест: потому что 
Бог принял его». И ещё: «Пища 
не приближает нас к Богу». Во 
всём нужна умеренность. Но 
тот, кто даёт слабину, не дол-
жен этим искушать других. 
Надо признавать свою сла-
бость и постепенно преодо-
левать.

Иногда лучше 
советоваться 
с врачом

— Как поститься детям?
— Главное — не приказы-

вать им. Нужно объяснить 
ребёнку смысл поста, погово-
рить по душам. И лучше, если 
он сам определит, от чего же-
лает отказаться. Например, 
от сладостей, жвачки, моро-
женого, каких-то фильмов. 
Ему важно почувствовать, что 
этот отказ поначалу непрост, 
но приносит радость. Жертва 
Богу должна быть в радость. 
Если такое чувство возникнет, 
значит, есть живая вера. Сде-
лать пост принудиловкой, на-
казанием — верное средство 
вообще оттолкнуть детей от 
Церкви.

— А как поститься тому, кто 
стар или болен?

— Таким людям строгие 
ограничения в еде обыч-
но ни к чему, их и так огра-
ничивают недуги. Но почти 
у каждого есть пристрастия 
к каким-то лакомствам, зре-
лищам, так что и здесь мож-

но постараться. А главное — 
внутренний настрой. Осо-
бое внимание к себе. Стрем-
ление не грешить. Вот как 
говорится в древней книге 
«Пастырь Ерма»: «Постись 
следующим образом: не лу-
кавствуй в жизни своей, но 

служи Богу чистым сердцем, 
соблюдай Его заповеди, ходи 
в Его повелениях и не допу-
скай никакой злой похоти в 
сердце твоем».

— Если есть проблемы со 
здоровьем, можно посовето-
ваться с врачом о мере поста?

— Конечно. Такой совет 
иногда даже необходим. Что-
бы наше стремление испол-
нять правила не обернулось 
усердием не по разуму. Тело 
дано нам Богом, мы обязаны о 
нём заботиться. Это в некото-
рых языческих религиях счи-

тается благом довести себя до 
истощения, а в христианстве 
это грех. Нужно следить за 
здоровьем, чтобы иметь воз-
можность служить Богу, лю-
дям не только молитвой, но и 
делами. Но при этом, как ука-
зывал апостол Павел, «попе-
чения о плоти не превращай-
те в похоти».

Разговоры могут 
быть скоромными

— Какие богослужения 
сейчас надо обязательно 
посещать?

— На первой неделе поста 
вечером — чтение Покаянно-
го канона. Его автор, препо-
добный Андрей Критский, от-
крывает нам тайны покаяния. 
Ещё раз читается канон в чет-
верг на пятой седмице поста, 
в этом году это 14 апреля. По-
старайтесь бывать на службах 
не только в субботу и воскре-
сенье, но и в будни, хотя бы ве-
чером. И конечно, очень важ-
но ходить в храм на Страст-
ной седмице перед Пасхой.

— А как вести себя вне 
 храма?

— С радостью, смирени-
ем, с любовью к окружаю-
щим людям. И дома, и на ра-
боте. За всех надо молиться. 
Оказывать другим максимум 
внимания, милосердия. Бой-
тесь в себе осуждения, насме-
шек, избегайте всякой бол-
товни. Разговоры тоже могут 
быть скоромными. Важны до-
брые дела. Подавайте мило-
стыню, навещайте больных, 
помогайте, чем можете. И ко-
нечно, надо читать Писание. 
Каждый день — Евангелие, 
утренние и вечерние молит-
вы. Если вам по силам, читай-
те ещё Псалтирь, по кафизме 
в день, акафисты. Посоветуй-
тесь об этом с духовником.

— Как понять, что правиль-
но постишься?

— Появляется внутренняя 
лёгкость. Из души уходит всё 
лишнее, всякая суетная энер-
гия, вызывающая назойливые 
мысли, страстные желания. 
Наступает спокойная радость, 
хочется поститься дальше.

Беседовал 
Михаил УСТЮГОВ

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ                                         

Довести 
себя до 
истощения — 
это грех

П
ост — это ограничения: в пище, в развле-
чениях, удовольствиях, отказ от потака-
ния прихотям. Суровое, строгое время. 
Но если так, что значат слова из церков-
ного пения 
«постимся 

постом приятным»? Как 
проводить этот период 
детям? Что делать, если 
в семье разные представ-
ления о посте? На эти во-
просы отвечает извест-
ный богослов и проповед-
ник отец Олег Стеняев.
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Д О Б Р О Е  Д Е Л О

Церковная служба «Мило-
сердие» начала сбор средств 
на пасхальные поздравления 
для тех, кто беден и одинок. 
На сайте easter.miloserdie.
ru можно сделать пожертво-
вание на покупку одного или 
нескольких подарков. 

— Мы хотим порадовать 
всех, кому неоткуда ждать по-
здравлений, кому так важны 
наши внимание и забота, — 
говорит руководитель благо-
творительных программ Влад-
лена Калашникова.

Стоимость одного подарка 
— пасхального кулича и шо-

коладного яйца — 149 рублей. 
В прошлом году было 86 руб-
лей, с тех пор цены выросли. 
Служба опекает почти 22 ты-
сячи нуждающихся. Чтобы 
всех поздравить, нужно со-
брать более 3 млн рублей.

В начале мая священни-
ки, сёстры милосердия и во-
лонтёры будут вручать подар-
ки инвалидам, бездомным, де-
тям-сиротам. Вы тоже можете 
прийти в больницу, интернат 
и лично принять участие в по-
здравлениях, для этого надо 
оставить заявку на сайте. Ак-
ция продлится до 8 мая.

Сделайте подарок на Пасху 
тем, кто одинок

Как понять, 
что правильно 
постишься
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                        ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

?
Является ли грехом 
состояние, когда 
человек болен и у 

него такой упадок сил, 
что трудно читать мо-
литвослов или Евангелие? 
Можно ли назвать это 
расслаблением?  

Виктор

Отвечает член Высше-
го церковного совета 
Русской Православной 
Церкви протоиерей Ди-
митрий Смирнов:

— Физическая болезнь 
— не грех, болели и мно-
гие святые. Это испыта-
ние, которое даётся 
по воле Божь-
ей, чтобы мы 
изменились, 
стали боль-
ше молить-
ся, избави-
лись от стра-
стей, от суеты. 
А расслаблени-
ем называется духов-
ное состояние, когда че-
ловек не может терпеть, 
не готов смиряться, без-
вольно следует страстям. 
Его воля расслаблена, он 
уязвим. Некоторые люди, 
например, не решаются к 
зубному врачу пойти: бо-
ятся боли. А кто-то не мо-
жет пройти медицинское 
обследование: тоже боит-

ся. Пусть будет язва 
желудка, что угод-

но, пусть меня потом 
разрежут под общим нар-
козом, но потерпеть — не 
могу! 

Это проявляется и в об-
щении. Начнёт человек 
про свои обиды рассказы-
вать и не может остано-
виться. Видит, что другим 
слушать его тяжело, но го-
ворит и говорит. А потом 
признаётся: ничего не 
могу с собой сделать, меня 

несёт. Или когда с полобо-
рота заводится и начина-
ет кричать — это тоже рас-
слабление. Он понимает, 
что ведёт себя неправиль-
но, что обижает близких, 
но оправдывается: уж та-
кой у меня характер. 

В Евангелии есть эпи-
зод, когда люди принес-
ли своего расслабленно-
го друга к Иисусу Христу. 
Пройти было невозмож-
но из-за множества наро-
ду. Тогда они вскарабка-

лись на крышу, подняли 
туда больного, разобрали 
крышу и спустили на ве-
рёвках носилки прямо к 
ногам Иисуса. И Господь 
сказал расслабленному: 
«Чадо! Прощаются тебе 
грехи твои». Что это зна-
чит? Что сам расслаблен-
ный не всегда может себя 
изменить. Здесь велика 
роль его близких, тех, кто 
сильнее. Они могут пока-
зать человеку правильный 
пример.  

?
В Писании сказано, что 
Дух Божий неотделим 
от свободы. Почему 

тогда церковные люди часто 
выступают против либера-
лизма в политике, против 
борьбы за гражданские права? 

Виталий

Отвечает первый 
заместитель пред-
седателя Учеб-
ного комите-
та при Свя-
щенном Сино-
де протоиерей 
Максим Козлов:

— В христианском 
понимании свобода — это 
прежде всего свобода от гре-
ха. Священное Писание гово-
рит нам о том, что единствен-
ная подлинная свобода — вну-
тренняя. Нередко люди, кото-
рые добиваются внешних прав 
и свобод, используют их для 
того, чтобы ещё более предать-
ся своим страстям. Плодами 
такой свободы активнее все-
го пользуются те, кто страстно 
желает творить грех, для кого 
естественны корысть, амора-
лизм, лицемерие. Так было и 
во времена Французской ре-
волюции, и в период кризиса 
российской государственно-
сти в начале XX века, и в пост-
советское время в 1990-е годы. 

То же самое мы видим сейчас 
во многих европейских стра-

нах, где под знаменем свободы 
становится законом смертный 
грех: государственная власть 
регистрирует однополые сою-
зы. Другой пример: любое вы-
ступление против убийства 
детей — абортов — либералы 
расценивают как недопусти-
мое посягательство на права 

женщин. 
Очевидно, что либе-
рализм и правосла-
вие исходят из раз-
ных мировоззре-
ний. Библейское 
м и р о в о з з р е н и е 

строится на иерар-
хическом понимании 

мира, Церкви, структуры 
общества, на непреложности 
Божественных заповедей. Ли-
беральное ставит в центр че-
ловека с его страстными жела-
ниями, мнение большинства, 
каково бы оно ни было, пусть 
даже страстное и греховное. 
В результате правозащитное 
движение, по своей идеоло-
гии леволиберальное, отстаи-
вает позиции, не приемлемые 
для Церкви. 

В истории не раз бывало, что 
именно те эпохи, когда права 
и свободы были ограничены, 
приносили удивительные пло-
ды веры и благочестия. В этом 
есть парадокс, о котором пи-
сал апостол Павел: «Когда ум-
ножился грех, стала преизоби-
ловать благодать» (Рим. 5:20).

Какая свобода 
приносит благоВ чём состоит 

грех расслабления

Исцеление расслабленного. Мозаика VI века (Равенна)

По благословению митрополита
Крутицкого и Коломенского
Ювеналия

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ

Ул. Шараповская, д. 1, корп. 2
(495) 502-70-70, 
(495) 544-99-33, 
(498) 720-51-55
Ул. Белобородова, д. 2, корп. 3
(495) 502-70-10, 
(495) 565-90-35, 
(495) 223-98-23
Ул. Борисовка, д. 4А
(495) 502-70-05, 
(495) 502-70-82, 
(498) 301-19-71
Работаем с 9.00 до 21.00
Без перерывов,
выходных и 
праздничных дней

Л
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ОБУЧЕНИЕ

 • Физика. Т. 8-903-250-4227

КОМИССИОНКА

 • Фотоаппарат, бинокль 
куплю. Т. 8-963-626-5995

ИЩУ РАБОТУ

 • Плиточник ищет работу 
в церкви. 
Т. 8-916-818-8683

ЗНАКОМСТВО

 • Мужчина (48/170/70). Ищу 
жену. Т. 8-905-770-8646

РАЗНОЕ

 • Избавлю от клопов, 
тараканов. 
Т. 8-916-908-1528 

РЕКЛАМНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

Приём строчных 
объявлений 
по телефону 

8 (499) 206-8382   
shop@zbulvar.ru      
www.zbulvar.ru
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Задавайте ваши вопросы 
по телефону (495) 681R0086, 
пишите по адресу: просп. Мира, 18, 
редакция.  E�mail: krest@zbulvar.ru 
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ДОРОГА К ХРАМУ                                                

В 
театре «Практи-
ка» идёт спек-
такль «Пётр и 
Феврония». По-
смотреть исто-
рию о муром-

ских святых приходит 
столько людей, что зал 
всегда полный. Это не ли-
тературная инсцениров-
ка, иначе бы спектакль не 
получил премию «Золотая 
маска» в номинации «Экс-
перимент», — это совре-
менное сценическое дей-
ство, в котором молодые 
актёры, погружаясь в сред-
невековую жизнь, остают-
ся при этом современными 
героями. Главную героиню 
играет актриса Инна Сухо-
рецкая.

Как показать 
на сцене чудеса

— Кого вы играете: мудрую 
деву, как называют Февро-
нию в спектакле, или свя-
тую?

— Нет, не святую. Человек 
не рождается святым. Это 
только после смерти Петра и 
Февронии их признали свя-
тыми. У спектакля есть осо-
бенность: мы не скрываем, 
что мы в театре, что это игра. 
Зрители сохраняют дистан-
цию между мной и моей ге-
роиней, для зала я всё-таки 
не Феврония, а актриса, ко-
торая сейчас исполняет эту 
роль. Мы не ставим целью по-
грузить аудиторию в ту обста-
новку, со всем антуражем того 
времени, не наряжаемся в ко-
стюмы XV века. Мы рассказы-
ваем историю. В одной сцене 
я встаю и читаю по книге, что 
было дальше. Но у исполни-
телей есть своё эмоциональ-
ное отношение к происходя-
щему, и мы передаём его залу. 
Такой способ существования 
на сцене более сложен для 
восприятия, чем традицион-
ное имитирование реально-
сти, но сулит зрителям нема-
ло открытий. 

— Что было самым слож-
ным, когда вы ставили спек-
такль?

— Приблизить к зрителю 
эту историю. Найти место 

для звучания старославян-
ского языка. Найти адекват-
ные средства, чтобы изобра-
зить чудеса. К примеру, в од-
ной из сцен князь Пётр берёт 
за руку Февронию и, разжав 
её, видит ладан благоухаю-
щий и фимиам. Как это по-
казать, чтобы зритель пове-
рил? Или Пётр отказывается 
от княжения — странный по-
ступок по сегодняшним мер-
кам. Надо так сыграть, чтобы 
зритель понял его выбор. 

Удивительная 
поездка в Дивеево 

— Когда вы решили стать 
актрисой?

— В 1-м классе. Я выросла 
в Перми и училась в гимна-
зии с художественно-эстети-
ческим уклоном. В 1-м клас-
се были уроки театрального 
мастерства. Помню свою пер-
вую маленькую удачу: надо 
было пройти по полу, как 
будто по канату. И я иду, 
и мне это нравится. А 
потом мама не отпу-
стила меня поступать 
в Москву. Мне при-
шлось учиться в Пер-
ми на экономиста, но 
и там я играла в студен-
ческом театре. И только по-
сле окончания учёбы я по-
ступила в театральный ин-
ститут. 

— А когда крестились?
— Вместе с мамой, в 1989 

году. Мне было семь лет. Но в 
церковь я стала ходить уже в 
Москве. Помню, перед этим 

ощущала полную потерю 
смысла жизни. Казалось, 
что пропадаю. В храм 
меня привёл Сера-
фим Саровский. Мы 
поехали с подругой 
Симой в Дивеево. 
Ещё в дороге нача-
лись удивительные 
события. Сначала 
нас чуть не высадили 
раньше. Проводни-
ца думала, что это уже 
наша станция, и пря-
мо выпихнула нас 
из поезда! Мы 
вышли на 

перрон и уз-
нали, что наша 

станция следую-
щая. В последнюю 

секунду забежали обрат-
но в поезд. А в монастыре на 

первой же службе монахини 
выбрали нас с Симой из тол-
пы молящихся (хотя мы сто-
яли в разных местах храма) 
и попросили присмотреть за 
двумя подсвечниками. Они 
находились в огороженном 
месте перед солеёй, куда мо-
гут заходить только монахи-

ни и приглашённые ими го-
сти… После той поездки 

я стала ходить в храм. 
Молюсь святому Сера-

фиму, чтобы осталось 
это стремление, что-

бы меня не снесло 
обратно.

«Мученик 
Инна, моли 
Бога обо 
мне!»

— Вы пре-
красно поёте,  
и не только в 
театре, но и в 

храме на клиросе…
— Это абсолютно разное 

пение. На клиросе не испол-
нение, а молитва. Ты поёшь 
не для того, чтобы произве-

сти впечатление. Ты просто 
должен точно, не фальшиво 
петь. А в театре ты создаёшь 
образ, влияешь на состояние 
зрителей.

— Но ведь и в храме певчие 
помогают войти в опреде-
лённое состояние…

— Да, но в церковном пе-
нии нужная атмосфера за-
ложена уже в нотах. Не надо 
устраивать концерта, кото-
рый отвлечёт от молитвы, — 
ах, как красиво поют!

— Ваш небесный покрови-
тель — святой мученик Инна, 
мужчина. Это влияет на 
молитву?

— Своего святого я просто 
прошу: моли Бога обо мне! У 
меня в жизни нет папы, поэ-
тому мой духовник, мученик 
Инна и преподобный Сера-
фим заменяют мне его. 

— Вера как-то повлияла на 
ваше отношение к профес-
сии?

— Когда происходят 
 какие-то события в моей ду-
ховной жизни, я хуже играю 
в театре. Чтобы хорошо сы-
грать на сцене, тебя это 
должно очень волновать. А 
меня порой не волнует. Ду-
маешь: «А зачем?» Особенно 
после того, как съездишь на 
неделю в Псков, поживёшь в 
монастыре. Привыкнуть по-
том к обычной жизни, выхо-
дить на сцену трудно. Кажет-
ся, что-то в этой профессии 
не то. Но пока я в ней суще-
ствую.

Елена АЛЕКСЕЕВА

Исполнительница роли Февронии — о хождении по канату, 
о смысле жизни и небесном покровителе 

Актриса ИННА СУХОРЕЦКАЯ:
В храм меня привёл 
Серафим Саровский

Трудно выходить на сцену 
после того, как поживёшь 
в монастыре 
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Крещение после 
бессонных ночей

— Михаил Александрович, 
что же может сблизить теа-
тральную жизнь с церков-
ной? Как это было лично у 
вас?

— Крещение я принял уже 
взрослым человеком в 1990 
году. Этому предшествовал 
целый ряд событий. Ещё в 
Щепкинском театральном 
училище мы с однокурсни-
ками решили создать те-
атр историко-этнографиче-
ской направленности. В кон-
це 1980-х я, 25-летний юно-
ша, попал на круглый стол 
по проблемам русской куль-
туры. Редакция журнала, где 
проходило наше заседание, 
располагалась напротив хра-
ма Преподобного Сергия Ра-
донежского в Крапивниках. 
Храм стоял обезглавленным, 
в нём тогда находился склад 
Росизопропаганды. 

После круглого стола, на 
котором я выступил, ко мне 
подошёл, к сожалению, ныне 
покойный отец Валерий Сус-
лин. Он пригласил меня на 
службу и спросил, крещё-
ный ли я. Я сказал, что нет, 
меня многое смущает. На что 
он ответил: «Всё это преодо-
лимо, главное — чтобы было 
внутреннее желание. Ты поду-

май. Всю свою жизнь вспом-
ни и приходи в храм». 

Эти слова словно что-то 
включили во мне. Ведь вся 
история нашего Отечества 
связана с Богом, с верой, ради 
этого жили и умирали, созда-
вали храмы и города. И я вдруг 
почувствовал себя каким-то 
обделённым. Перед крещени-
ем много размышлял, провёл 
несколько бессонных ночей. 
А из храма вышел обновлён-
ным, с ощущением необык-
новенной свежести.

Ордер — 
как искушение

— Случались другие важ-
ные для вас встречи со свя-
щеннослужителями?

— Неоднократно. В то вре-
мя мы искали помещение для 
нашего театра. Нашли обез-
главленный храм Преподобно-
го Сергия Радонежского в Кра-
пивниках. И вот звонят из Мос-
совета: приезжайте получать ор-
дер. Радости не было предела. 

А через некоторое время 
председатель исполкома по-
знакомил меня с архиман-
дритом Иннокентием. Он 
был помощником митро-
полита Волоколамского и 
Юрьевского Питирима. Ар-
химандрит сказал: «Михаил, 
я понимаю, что вы столько 
трудов потратили, но поверь-
те, вам не надо делать театр 
в храме. Храм должен быть 
храмом, это его изначальное 
предназначение. А Господь 

просто так вас не бросит, он 
вам очень быстро даст взамен 
что-то другое». Я не стал воз-
ражать и оставил ордер.

Тут же отец Иннокентий 
сообщил, что митрополит 
Питирим создаёт Славянский 
фонд России. И меня пригла-
сили на учредительное со-
брание, а потом предложи-
ли поставить историческое 
действо во дворе Высоко-Пе-
тровского монастыря. Я, ко-
нечно, загорелся. 

А потом к нам на репети-
цию приехал сам владыка 
Питирим. С ним очень легко 
было общаться, и он даже дал 
несколько очень профессио-
нальных советов. В итоге всё 
прошло замечательно. И са-
мое главное: митрополит бла-
гословил наш театр. А в 1994 
году театр наконец-то обрёл 
крышу в бывшем Доме культу-
ры железнодорожников на ул. 
Рудневой, 3. Чуть позже театр 
освятил отец Сергий Киселёв.

Не надо тащить 
за шкирку к вере

— У нас не все актёры ве-
рующие. Я как человек, не 
терпящий никакого наси-
лия, против того, чтобы 
брать за шкирку и тащить к 
вере. Но тот, кто приходит в 
нашу труппу, невольно что-
то для себя открывает. Мне 
хочется надеяться, что наш 
театр — это та ступенечка, 
встав на которую, человек 
может повернуться к право-
славию.

— На ваш взгляд, нет ли 
противоречия между теа-
тром и верой?

— Этот вопрос постоянно 
возникает, поскольку в свя-
щеннической среде тоже не-
одинаковое отношение к те-
атру. Но ведь тот же святой 
Димитрий Ростовский пи-
сал пьесы, его «Рождествен-
ская драма», «Ростовское 
действо» в Святки разыгры-
вались. 

Мне кажется, дело в том, 
ради чего ты занимаешься 
театром, как ты относишься 
к театру и к Богу. Если ты хо-
чешь отсюда, снизу, посме-
яться или сделать какую-то 
хитрость, знай, что для тебя 
это не пройдёт бесследно.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

Наш театр 
может для 
кого-то стать 
ступенькой 
к православию

Как театр получил
благословение 
митрополита

М
осковский государ-
ственный историко-
этнографический те-
атр — единственный 
в своём роде. Его 
репертуар в ос-

новном составляют произведе-
ния устного народного творче-
ства и древнерусской литера-
туры. А главный режиссёр и ху-
дожественный руководитель 
театра Михаил Мизюков — че-
ловек воцерковленный, убеж-
дённый в том, что вера и сце-
на совместимы. Режиссёр Михаил Мизюков о театральной сцене и о православной вере

В постановках театра часто используются фольклорные мотивы
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                                         КУЛЬТУРА

29 
марта в те-
атре «Гели-
кон-опера» 
необычное 

представление: народ-
ная артистка России Ва-
лентина Талызина испол-
нит тридцать стихотворе-
ний Иосифа Бродского, 
посвящённых Рождеству 
Христову и духовной 
теме. Предстоит не про-
сто чтение, а литератур-
но-музыкальное действо 
с участием солистов, 
хора и камерного ор-
кестра. Название пред-
ставления «Что нужно 
для чуда?» — это строка 
Бродского.

Не все знают, что Иосиф 
Александрович на протяже-
нии многих лет писал сти-
хи к Рождеству. В 23 года он 
прочитал Библию, и вскоре 
появились два замечатель-
ных стихотворения. Он со-
здал их словно на одном ды-
хании с интервалом в не-
сколько дней. «Спаситель 
родился в лютую стужу. В пу-
стыне пылали пастушьи ко-
стры…» И второе: «Волхвы 

пришли. Младенец крепко 
спал. Звезда светила ярко с 
небосвода…»

Так возникла рождествен-
ская тема в его творчестве. 
Известно, что поэт обсуждал 
с Анной Ахматовой проблемы 
поэтического осмысления би-
блейских текстов. Говорили о 
стихах Бориса Пастернака из 
романа «Доктор Живаго».

В одном из интервью Брод-
ский рассказал, что пер-
вые рождественские 
стихи он написал в 
Комарово, под Ле-
нинградом. Сна-
чала вырезал из 
журнала кар-
тинку-репро-
дукцию «По-
к л о н е н и е 
волхвов»: «Я 
п р и к л е и л 
её над печ-
кой и смо-
трел доволь-
но часто по 
вечерам. Смо-
трел-смотрел 

и решил написать стихотворе-
ние с этим сюжетом. То есть 

началось всё не с Пастер-
нака или Элиота, а имен-
но с картинки».

Не каждое Рождество 
поэт отмечал новым 
стихотворением. По-
сле вынужденного отъ-

езда из СССР в 1972 году 
наступил длительный пе-

рерыв. Возможно, сказались 
многочисленные хлопоты, 
поиски жилья, работы, погру-

жение в новую язы-
ковую среду. В те 

годы в творче-
стве Бродского 

начинает преобладать тема 
одиночества. Многие стихи 
проникнуты безнадёжностью. 

Но в декабре 1987 года он 
написал свою знаменитую 
«Рождественскую звезду». И 
здесь ясно звучит мотив обре-
тения Бога — друга и помощ-
ника, опоры: «…Звезда смотре-
ла в пещеру. И это был взгляд 
Отца». Отныне он, как раньше, 
каждый декабрь пишет по сти-
хотворению. Необыкновенная 
поэзия! Каждое рождествен-
ское произведение Бродского 
по-своему прекрасно. Послед-
нее — «Бегство в Египет (II)» — 
написано в декабре 1995-го, за 
месяц до смерти: 
Звезда глядела через порог.
Единственным среди них, 

кто мог
знать, что взгляд её означал,
был Младенец; но он молчал.

По инициативе друга по-
эта, журналиста Петра Вай-
ля рождественский цикл был 
издан в 1993 году в Москве от-
дельной книжкой. Прочитав 
сборник, композитор Миха-

ил Славкин начал работать 
над необычным проектом. 
Вместе с Валентиной Талызи-
ной они выбрали три десятка 
стихотворений Бродского — 
о Боге и человеке, о смысле 
бытия. Костяк составили сти-
хи, посвящённые Рождеству. 
Славкин написал сочинение, 
в котором соединил элемен-
ты классики c элементами со-
временной эстрадной музы-
ки. Так родилась литератур-
но-музыкальная композиция. 

В предстоящей програм-
ме примут участие хор и ор-
кестр, а также солист Большо-
го театра России и театра «Ге-
ликон-опера» Максим Пастер 
(тенор), Софья Корепина (со-
прано), Эдуард Побединский 
(фортепиано).

Елена Литовченко

Что нужно для чуда

Лучшие стихи 
начались 
с картинки 
«Поклонение 
волхвов», 
вырезанной 
из журнала

Духовные стихи Бродского зазвучат под музыку, 
в которой классика соединилась с современностью
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Из старинного 
городка Одоева

Много лет Сергей Иванович 
Протопопов работал главным 
кулинаром Москвы — инспек-
тировал столовые и рестора-
ны, разрабатывал меню для 
столичного общепита. 

А начинал свою карье-
ру ещё в двадцатые годы по-
варёнком в московской сто-
ловой. Сюда его устроила 
старшая сестра, после того 
как семью раскулачили, а че-
тырнадцатилетний Серёжа 
приехал в столицу. Родом он 
из крепкой русской семьи из 
города Одоева Тульской гу-
бернии — у родителей было 
несколько водяных мельниц.

— Родители были очень ве-
рующими, мама брала меня в 
храм ещё совсем маленьким, 
— вспоминает Сергей Ивано-
вич. — В Москве мы ходили 
в храм на Преображенском 
кладбище. 

С возмущением Сергей Про-
топопов вспоминает, как в ше-
стидесятых взорвали старин-
ный храм на Преображенской 
площади, недалеко от его дома, 
под предлогом, что он мешал 
прокладке метро (храм вос-
становлен в 2015 году. — Ред.). 
Он воспринял это как большое 
личное горе.

— Хорошо помню, как там 
круглосуточно дежурили ста-
рушки, не пускали взрывате-

лей. Говорили, что Хрущёв 
лично приехал сюда и заявил: 
мол, храм не имеет истори-
ческой ценности, после чего 
его взорвали. Я потом общине 
большую сумму пожертвовал 
на последующее восстановле-
ние храма.

«Ленин» из морковки
Окончив фабрично-завод-

ское училище кулинарно-
го мастерства одним из луч-
ших учеников, Протопопов 
в 18 лет стал самым молодым 
шеф-поваром. Его трудовая 
книжка пестрит благодарно-
стями. 

Но была у него в тридца-
тых годах одна история, ко-
торая чуть не окончилась 
печально. Молодой шеф-по-

вар додумался украсить ви-
трину столовского буфета 
мавзолеем… из сливочного 
масла. 

— Тогда продавали такие 
сувениры — деревянный мав-
золей. Я купил и вырезал со-
оружение по этому образцу 
из глыбы сливочного масла, 
а слово «Ленин» из морков-
ки соорудил. Выставил в ви-
трину, а вокруг винные бу-
тылки расставил. И тут эн-
кавэдэшники заходят. Сразу 
ко мне: «Так это ты придумал 
вокруг Ленина бутылки пор-
твейна расставить?» Велели 
немедленно убрать. Стали 
разбираться. Но что-то меня 
защитило. Вдруг всё разом 
улеглось. Не арестовали. Зна-
чит, молитвы помогли.  

Меню с поправкой 
на веру

А во время Всемирного фе-
стиваля молодёжи и студен-
тов в Москве в 1957 году был 
у Протопопова другой казус. 

Он включил в меню для уго-
щения делегатов фестиваля 
свиную отбивную. 

— Я и не знал тогда, что не 
все едят свинину из-за веры, 
— вспоминает Сергей Ивано-
вич. — И долго не мог понять, 
почему многие гости отказа-
лись есть. Пришлось срочно 
поправлять меню. 

С крестиком на груди
Несмотря на почтенный 

возраст, Сергей Иванович до 
сих пор проводит экскурсии 
в столичном Музее кулинар-
ного искусства и регулярно 
посещает службы в ближай-
шем храме.

— Никогда не скрывал, что 
я православный, — говорит 
он. — В советское время ча-
сто ходил в храм, молился, от-
крыто носил нательный кре-
стик. И не помню ни одного 
косого взгляда от коллег или 
недовольства со стороны на-
чальства. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Главный кулинар Москвы 
всегда открыто ходил в храм

«Так это ты 
вокруг вождя 
портвейн 
расставил?»

Отметив свой 101-й год рождения, Сергей Протопопов благодарит Бога за долголетие

СЮЖЕТЫ                                          

В 18 лет Сергей Иванович 
стал самым молодым 

шеф-поваром
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                   ПЛАНЕТА ПРАВОСЛАВИЕ

Д
вадцать лет на-
зад пятеро 
афонских мо-
нахов во главе 
со старцем Еф-
ремом (Мораи-

тисом) высадились десан-
том в засушливой пусты-
не Сонора в американском 
штате Аризона и приступи-
ли к строительству право-
славного монастыря. 
В рекордно короткий срок — 

за четыре месяца — воздвиг-
ли храм, ко дню памяти свято-
го Антония Великого, а затем и 
остальные сооружения. Прак-
тически все постройки возве-
дены руками самой братии, 
иногда лишь, если позволя-
ли средства, приглашали на-
ёмных рабочих. А территорию 
вокруг монастыря преврати-
ли в райский уголок посреди 
выжженной солнцем пусты-
ни: здесь теперь сады цитру-
совых и оливковые рощи. Та-
кое рукотворное чудо не оста-
лось незамеченным, и в мона-
стырь потянулись паломники и 
туристы. За год обитель посе-
щают около 25 тысяч человек. 
Монастырь святого Антония 
Великого считается вторым 
по числу посещений местом в 
Аризоне после Гранд-Каньо-
на. И удивительно: старец 
Ефрем построил в Америке 

уже 18 православных обите-
лей (7 мужских и 11 женских). 

Автор портала Правосла-
вие.RU Ольга Рожнёва побы-
вала в знаменитом монасты-
ре святого Антония Великого. 
Среди братии обители есть и 
наш соотечественник — иеро-
диакон Серафим (Молибог). 
Он рассказал о том, как ока-
зался в монастыре посреди 
американской пустыни. 

Между «Дженерал 
моторс» 
и монастырём

— Я родился в Москве. Как 
и мои сверстники, успел по-
бывать октябрёнком, пи-
онером и комсомольцем. 
Окончил Московский ави-
ационно-технологический 

институт, получил диплом 
инженера-механика лета-
тельных двигателей. В 1995 
году в Москву приехал про-
фессор физики из-под Чи-
каго Дэвид Чесек. Он пред-
ложил мне поехать в Амери-
ку, поучиться там, поработать. 

Университет в Алабаме, где 
я стал учиться, сотрудничал с 

автомобильными компания-
ми. Я получил степень маги-
стра и докторскую степень. 
Мне предложили работу в 
«Дженерал моторс». 

Но у Господа уже были дру-
гие планы на меня. Я стал хо-
дить на курсы оглашенных в 
православный храм и осоз-
нал, что истина — в правосла-
вии. Принял святое крещение. 

Моя жизнь резко измени-
лась. Престижная работа в 
«Дженерал моторс» больше 
не привлекала. У меня появил-
ся интерес к монашеству. 

Главное условие
— Однажды познакомился 

со схимонахиней Февронией. 
Мы разговорились, и я сказал: 
«Знаете, а я скоро возвращаюсь 
в Россию». На что она ответила: 
«Ты забыл добавить одну фра-
зу». — «Какую, матушка?» — 
«Если будет воля Божия…»

Она посоветовала мне 
съездить в Сан-Франциско, в 
кафедральный собор в честь 
иконы Божией Матери «Всех 
скорбящих Радость», к святи-
телю Иоанну Шанхайскому. 
Его мощи в раке под стеклом, 
и желающие могут опустить 
записки святителю. 

Я написал святителю Иоан-
ну Шанхайскому просьбу по-
молиться обо мне. После это-

го приехал в монастырь свя-
того Антония Великого и сра-
зу почувствовал уверенность 
в том, что это «мой» мона-
стырь. Так и оказался здесь. 

Молитва сильнее 
змеи 

— В сентябре 2002 года я 
стал трудником, работал на 
кухне. Через четыре месяца 
старец благословил мне под-
рясник послушника и дал по-
слушание в книжной лавке. Го-
ворю на английском и грече-
ском, поэтому также отвечаю 
на телефонные звонки, за-
нимаюсь почтой. В 2012 году 
принял монашеский постриг. 

Старец Ефрем настоятель-
но рекомендует нам читать 
каждый день Акафист Божи-
ей Матери, чтобы Она покры-
вала нас от всякого зла. Од-
нажды ночью наш монах шёл 
и читал вслух этот акафист. 
В темноте не заметил грему-
чую змею и наступил на неё. 
Обычно, если змею трогаешь, 
она тебя кусает. Но тут случи-
лось чудо: змея просто уполз-
ла в сторону.

Чудо в пустыне 
Аризоны Как наш соотечественник 

стал монахом уникальной 
обители в Америке 

ÑÅÑÒÐÈ×ÅÑÒÂÎ ÂÎ ÈÌß ÑÂßÒÈÒÅËß ÈÃÍÀÒÈß ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÑÊÎÃÎ, ïðî õî äÿ ùåå 
ñëó æå íèå áëèæ íèì ïî áëà ãîñ ëî âå íèþ Ñâÿ òåé øå ãî Ïàò ðè àð õà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðóñè Àëåêñèÿ II,
ïðè ãëà øà åò âî öåð êîâ ëåí íûõ äåâó øåê, æå ëà þ ùèõ ïðè ãî òî âèòü ñå áÿ ê ìî íà øåñ êîé æèç íè, ïîòðó-
äèòü ñÿ â õðàìå, íàõîäÿùåìñÿ â Ìîñêâå, è íà çàãîðîäíîì ïîä âîðüå õðàìà.
• Ïîäâî ðüå íàõî äèò ñÿ  â óå äè íåí íîì æè âî ïèñ íîì ìåñ òå Ìîñ êî â  ñ êîé îáëàñòè.
• Áî ãîñ ëó æå íèå åæåä íåâ íîå, ðà áî òà ïî ñèëü íàÿ, óñ òàâ æèç íè ìî íàñ òû ðñ êèé.
• Ïðî æè âà íèå â óäîá íûõ êåëü ÿõ. • Óñòàâ î òðàïåçå ñîîòâåòñòâóåò òðàäèöèÿì
    ëó÷øèõ ñîâðåìåííûõ ìîíàñòûðåé. 
• Ïðå äîñ òàâ ëÿ åò ñÿ âîç ìîæ íîñòü ïàëîìíè÷åñòâà ïî ñâÿ òûì ìåñ òàì, â ò.÷. Äàëüíåãî Çàðóáåæüÿ.
• Ïîñëóøàíèÿ ïîñèëüíûå. Òÿæåëûå ôèçè÷åñêèå ðàáîòû èñïîëíÿþò íàåìíûå ðàáî÷èå.

Ïîäðîáíåå ñ æèçíüþ Ñåñòðè÷åñòâà ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ íà ñàéòå: www.ignatysestry.ru

Îáðàùàòüñÿ ïî òåë.:  

8-926-535-61-63.

ÁÎÃÀÒÅÉØÈÉ ÂÛÁÎÐ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÕ ÊÍÈÃ

Ñ 11:00 äî 20:00, áåç âûõîäíûõ. Òåë.: 8-495-689-15-54. 
Óë. Ñîâåòñêîé àðìèè, ä. 12, ñòð. 1 è 2. Ì. «Ìàðüèíà Ðîùà». 
Õðàì íàõîäèòñÿ íà òåððèòîðèè äåòñêîãî ïàðêà «Ôåñòèâàëü-
íûé», íàïðîòèâ öåíòðà «Ïëàíåòà ÊÂÍ». 
Å-mail: lazarevkniga@mail.ru, www.na-lazarevskom.ru

Íåñêîëüêî òûñÿ÷ íàèìåíîâàíèé ïðàâîñëàâíîé ëèòåðàòóðû ïî 
óìåðåííûì öåíàì. Öåðêîâíàÿ óòâàðü, ïîäàðêè, cóâåíèðû.

â ôèðìåííîì ìàãàçèíå èçäàòåëüñòâà Ñåñòðè÷åñòâà âî èìÿ ñâò. Èãíàòèÿ 
Còàâðîïîëüñêîãî ïðè õðàìå Ñâÿòàãî Äóõà ñîøåñòâèÿ íà Ëàçàðåâñêîì êëàäáèùå.

Â Àëòóôüåâî äåéñòâóåò õðàì-÷à ñîâ íÿ âî èìÿ ñâÿ ùåí íî ìó ÷å íè êà Èî àí íà Ðèæñ êî ãî 
(Àë òóôü å âñ êîå øîñ ñå, 77) — åæåä íåâ íî ñ 8:00 äî 20:00. Òåë.: 8-926-522-10-88.

Â íåé, à òàêæå â öîêîëüíîì ïðèäåëå ñòðîÿùåãîñÿ õðàìà â ÷åñòü Òîðæåñòâà Ïðàâîñëàâèÿ 
áî ãîñ ëó æå íèÿ ñî âåð øà þò ñÿ ïî ñóááîòàì, âîñêðåñåíüÿì, áîëüøèì ïðàçäíèêàì è äíÿì 
ïàìÿòè ÷òèìûõ ñâÿòûõ: Ëè òóð ãèÿ â 9:00, âå ÷å ðíåå áîãîñëóæåíèå â 17:00. 

Ïîäðîáíåå ñì. íà ñàéòå: HRAMTPRAV.RU  

Âû ìîæåòå çàêàçàòü ØÎÊÎËÀÄ ê äíþ Àí ãå ëà, öåð êîâ íûì ïðàçä íè êàì, ñ èçîá ðà æå-
íè åì íà îáëîæêå âàøå ãî õðà ìà èëè ÷òè ìî ãî ñâÿ òî ãî. Èìååòñÿ áî ëåå 80 âè äîâ 
ãî òî âûõ íà è ìå íî âà íèé. Òåë.: 8-926-296-56-72, svetalazarevskoe@yandex.ru

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÉ ÕÐÀÌ çàèíòåðåñîâàí â ñîòðóäíè÷åñòâå c ÔÅÐÌÅÐÑÊÈÌÈ ÕÎÇßÉÑÒÂÀÌÈ, 
â ò.÷. íà ïîñòîÿííîé îñíîâå. Ïðè õðàìå ðàáîòàåò ïðîäóêòîâàÿ ëàâêà. Òåë.: 8-926-296-14-47.

ïðè Ñåñòðè÷åñòâå âî èìÿ ñâò. Èãíàòèÿ Ñòàâðîïîëüñêîãî
ïðè íè ìà åò çà êà çû íà ÈÊÎ ÍÛ È ÈÊÎ ÍÎ ÑÒÀ ÑÛ, ÌÅÐÍÛÅ ÈÊÎÍÛ.
Èêîíû ïèøóòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâîñëàâ íûìè êà íî íà ìè, 
ñî õðàíÿþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ òðà äè öèè äðåâ íå ðó ñ ñêîé èêî íî  ïè ñè 
XV–XVI ââ. Ðàçðàáîòêà ñþ æå òîâ èêî íîã ðà ôèé íî âîï ðîñëàâ ëåí-
íûõ ñâÿ òûõ. Ðà áî òà þò ïðîôåññèîíàëüíûå èêîíîïèñöû ñ ìíîãî-
ëåòíèì ñòàæåì, âû ïó ñê íè êè Èêî íî ïèñ íîé øêî ëû Ìîñ êî âñ êîé 
Äó õîâ íîé Àêà äå ìèè, ÷ëå íû Ìîñêîâñêîãî Ñî þ çà èêî íî ïèñ öåâ.

lazarev.divo@mail.ru, www.ignatysestry.ru

Ïðè õðàìå â ÷åñòü Òîðæåñòâà Ïðàâîñëàâèÿ â Àëòóôüåâî (Àëòóôüåâñêîå øîññå, 77) ïðîâîäÿòñÿ:
• âîñêðåñíûå çàíÿòèÿ äëÿ äåòåé ïî ãðóïïàì (5-14 ëåò). Íà÷àëî â 11:30. 
 Â ïðîãðàììå: îñíîâû ïðàâîñëàâíîãî ìèðîâîççðåíèÿ, ÈÇÎ, ìóçûêà. Çàíÿòèÿ áåñïëàòíûå;
• áåñåäû ñî ñâÿùåííèêîì äëÿ âçðîñëûõ. Íà÷àëî â 12:30. Òåë.: 8-926-522-10-88 (ñ 13:00 äî 21:00).

ÎÁØÈÐÍÛÉ ÂÛÁÎÐ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÕ ÊÍÈÃ â Ñåâåðî-Âîñòî÷íîì îêðóãå ãîð. Ìîñêâû — 
ïðè õðàìå ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî â Áèáèðåâå, ìàãàçèí «Àç. Áóêè. Âåäè» 

(ôèëèàë èçäàòåëüñòâà Ñåñòðè÷åñòâà âî èìÿ ñâò. Èãíàòèÿ Ñòàâðî ïîëü ñêîãî). 
Ïðàâîñëàâíàÿ ëèòåðàòóðà, èêîíû, öåðêîâíàÿ óòâàðü, ïîäàðêè è ñóâåíèðû. 

Æäåì Âàñ åæåäíåâíî ñ 9:00 äî 20:00 ïî àäðåñó: óë. Êîñòðîìñêàÿ, 7. Ì. «Áèáèðåâî». Òåë.: 8-926-518-92-31.

Âñå ñðåäñòâà îò ïðîäàæè íàïðàâëÿþòñÿ íà ñòðîèòåëüñòâî õðàìà 
â ÷åñòü Òîðæåñòâà Ïðàâîñëàâèÿ â Àëòóôüåâî. Íàøè àäðåñà: 

• óë. Êîñòðîìñêàÿ, 7. Ì. «Áèáèðåâî», ïÿòü ìèíóò ïåøêîì. Ëàâêà íàõîäèò ñÿ â öîêîëüíîì 
ýòàæå õðàìà âî èìÿ Ñîáîðà Ìîñêîâñêèõ ñâÿòûõ. Îòêðûòà åæåäíåâíî ñ 9:00 äî 20:00.
• óë. Ñîâåòñêîé àðìèè, 12, ñòð. 1 è 2. Ì. «Ìàðüèíà Ðîùà», ïÿòü ìèíóò ïåøêîì. Ëàâêà ïðè 
õðàìå Ñîøåñòâèÿ Ñâ. Äóõà íà Ëàçàðåâñêîì êëàäáèùå. Îòêðûòà åæåäíåâíî ñ 10:30 äî 20:00.

ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÌÓ ÕÐÀÌÓ ÍÀ ÏÎÑÒÎßÍÍÓÞ ÐÀÁÎÒÓ ÒÐÅÁÓÞÒÑß: 
• âîöåðêîâëåííûå òðóäîëþáèâûå ðàáîòíèöû íà óáîðêó è êóõíþ (â ò.÷. ïîâàð).
    Çàðïëàòà ñòàáèëüíàÿ, ïè òà íèå, ïðîæèâàíèå. Òåë.: 8-926-296-14-47 (çâîíèòü ñ 11:00 äî 21:00);

• øâåÿ, óìåþùàÿ øèòü öåðêîâíûå îáëà÷åíèÿ. Òåë.: 8-926-296-56-72 (ïîñëå 11:00).

ÍÀ ÏÎÄÂÎÐÜÅ ïðàâîñëàâíîãî õðàìà (Ìîñêîâñêàÿ îáë., íåäàëåêî îò Ñîôðèíî ßðî ñëàâ-
ñêîãî íàïðàâëåíèÿ) òðåáóåòñÿ: 
• ðàáîòíèöà íà îãîðîäå. Çàðïëàòà ñòàáèëüíàÿ, ïè òà íèå, ïðîæèâàíèå. 

Òåë.: 8-926-296-14-47 (çâîíèòü ñ 11:00 äî 21:00).

«ÄÈÂÎ»
ÈÊÎÍÎÏÈÑÍÀß 

ÌÀÑÒÅÐÑÊÀß 

8-495-689-15-54, 
8-926-296-56-71, 
8-926-535-61-63.

 áîëüøîé âûáîð ïîñòíûõ ïðîäóêòîâ. Ãðèáû: ñîë¸-
íûå, ìàðè íîâàííûå è ñóø¸íûå, ïðîäóêòû èç ðàñ -

òè òåëüíîãî ñûðüÿ ñî âêóñîì êèñëîìîëî÷íûõ è ìÿñíûõ, ñîåâûå êîëáàñû è òîðòû — 100% ïîñòíûå, 
äîìàøíÿÿ êîíñåðâàöèÿ, âàðåíüå, âûïå÷êà, ñëàäîñòè, à òàêæå ì¸ä è ìåäîâûå íàïèòêè. Îáøèðíûé 
âûáîð ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ïðîäóêòîâ è ïðîäóêòîâ äëÿ çäîðîâîãî ïèòàíèÿ. ÁÎËÜØÎÉ ÂÛÁÎÐ 
ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ, ÂÛÐÀÙÅÍ  ÍÛÕ Â ÅÑÒÅÑÒ ÂÅÍÍÛÕ ÓÑËÎÂÈ ßÕ ÍÀ 
ÏÎÄÑÎÁÍÎÌ ÕÎÇßÉÑÒÂÅ ÏÎÄÂÎÐÜß ÕÐÀÌÀ: ÿéöà, òâîðîã, ìîëîêî, ìÿñî, ïòèöà. 

Â ÏÐÎÄÓÊÒÎÂÎÉ ËÀÂÊÅ ÏÐÈ ÕÐÀÌÅ

Полную версию 
читайте
на сайте

Иеродиакон 
Серафим и Ольга 

Рожнёва

Монастырь 
Антония 

Великого

Старец 
Ефрем 

(Мораитис)

«Ты забыл 
добавить одну 
фразу: «Если 
будет воля 
Божия» 
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К
рестовоздви-
женский храм 
в капиталь-
ном виде ещё 
не построен. 
Строитель-

ство ведётся на частные 
пожертвования. Тем не ме-
нее часть средств напра-
вили на организацию вос-
кресной школы для детей. 
Такова была позиция от-
ветственного за строитель-
ство храма священника 
Стахия Колотвина. Община 
поддержала батюшку.

Строительный 
вагончик 
и занавески

— Школа открылась уже 
через полгода после первой 
службы в недостроенном 
храме, — рассказывает отец 
Стахий. — Для прихода глав-
ное — не стены, а люди.

У нас нет каких-то крупных 
спонсоров, фирм, а частные 
благотворители давали день-
ги всё-таки на строительство 
церкви, поэтому мы даже не 
стали просить у людей. Храм 
крестообразной формы, и его 
боковые выступы мы отделили 
от центральной части штор-
ками. В центре молятся при-
хожане, а в боковушках зани-
маются учащиеся. Но разно-
возрастным деткам нужно для 
занятий больше помещений. 
Тогда мы выкупили и утеплили 
строительный вагончик, в ко-
тором идут занятия по пению. 

Без платы
— Детей в школу собрали 

очень просто: прихожане по 

договорённости с консьер-
жами развесили объявления у 
себя в подъездах. Записались 
50 человек, стабильно зани-
маются 30 ребят в трёх груп-
пах: 4-6 лет, 7-9 лет, 10-12 лет. 

Не все родители могут себе 
позволить платные кружки для 
малышей. Поэтому мы сделали 
школу абсолютно бесплатной. 
Просто повесили у входа ящи-
чек с надписью: «На текущие 
нужды воскресной школы», и 
кто хочет — жертвует. Сначала 
такими пожертвованиями по-
крывалась десятая часть бюд-
жета школы, сейчас уже где-то 
40 процентов расходов. 

Учатся, глядя 
на святых

— Мы скромные деньги 
платим своим педагогам, но 

платим. Понятно, что они 
люди верующие, для них за-
ниматься с ребятами — лич-
ное служение. Но когда зар-
плату получаешь, то и ответ-
ственность выше. 

На пении ребята выучили 
«Господи, помилуй», тропарь 
Рождества, народные песни. 
Пением — церковным и на-
родным — с детьми занима-
ется Анна Кравцова, дирижёр 
по образованию. 

На уроках Закона Божье-
го малыши изучают предмет, 
глядя на иконы святых, кото-
рые их окружают. Вести заня-
тия я попросил моего давнего 
товарища по Свято-Тихонов-
скому университету Антона 
Анашкина, кандидата фило-
логических наук. 

После занятий дети по-

старше остаются на заня-
тиях в театральной студии 
под руководством директо-
ра нашей школы Алёны Ти-
машковой, человека с опы-
том педагогической и кор-
рекционной работы с деть-
ми. Алёна много раз ставила 
спектакли в различных вос-
кресных школах.

Суббота — 
день воскресный

— В детстве я сам ходил в 
воскресную школу, и мой де-
вятилетний брат посещает её. 
Мы учли опыт других школ и 
перенесли занятия с воскре-
сенья на субботу. Нам не хо-
телось лишать детей воскрес-
ной службы, после которой, 
если ребёнок усердно мо-
лился, остаётся мало сил на 
занятия. К тому же воскресе-
нье — день семейный. Поэто-
му для удобства родителей и 
малышей проводим занятия 
в субботу. 

Чтобы ребёнок 
был счастлив

— Мы не ставим задачу дать 
систематические знания. Для 
этого есть специализиро-
ванные православные заве-
дения. Хотим, чтобы ребёнок 
в нашей школе прикоснулся к 
живому православному миру. 
Чтобы в конце учебного дня 
стал немножко счастливее. 

Собираемся строить зда-
ние воскресной школы. Ви-
дите за окном колышки? Фун-
дамент уже есть. 

И ещё идея: проводить за-
нятия для родителей, они уже 
просят об этом.

Мария ГУСЕВА

Сначала дети, 
потом стены
Воскресная школа при храме в столичном районе Митино 
появилась раньше, чем была достроена деревянная церковь

Обустроили школу на средства, 
которые прихожане жертвовали 
на записки и свечки

Б У Д Ь Т Е  Д О Б Р Ы

Дорогие братья и се-
стры! Никитский мужской 
монастырь, одна из древ-
нейших русских обите-
лей, нуждается в автомоби-
лях «Газель» и «Соболь» для 
перевозки грузов и людей. 
Просим пожертвовать ма-
шину или оказать финан-

совую помощь за молит-
венное поминание о вас и 
ваших сродниках.

Контактный телефон 
8-968-714-3609, помощник 
настоятеля.

 Наши реквизиты
Наименование организации: 
МРО Епархиальный мона-
стырь «Никитский мужской 
монастырь» Ярославской 
епархии Русской Православ-
ной Церкви
ИНН: 7622007188
КПП: 762201001
р/с: 40703810577180000215
Банк: Северный банк Сбер-
банка России г. Ярославль 
Ярославское отделение №17 
ОАО Сбербанк России
к/с: 30101810500000000670
БИК: 047888670 

Монастырю 
нужен автомобиль

Приём рекламы 
в газету 

«Крестовский 
мост»

(495) 782-8212
(многоканальный)
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«СОЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА»

Узнайте подробнее по тел.: 

8 (499) 136-15-19, 8 (499) 796-11-30

ОКАЗЫВАЕТ ПОМОЩЬ В ЗАКЛЮЧЕНИИ ДОГОВОРОВ ПОЖИЗНЕННОЙ РЕНТЫ.
ДОГОВОР РЕНТЫ — ЭТО УВЕРЕННОСТЬ

В ЗАВТРАШНЕМ ДНЕ И ОБЕСПЕЧЕННАЯ СТАРОСТЬ

 Уход и помощь по дому 
 Оплата всех коммунальных платежей и телефона

 Пожизненное проживание в своей квартире
 Сделка проводится с юридическим сопровождением

Деньги (разовая выплата) – 

до 4 000 000 руб. 

+ ежемесячно выплаты  до 30 000 руб.
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