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Н
а недавнем за-
седании Свя-
щенного Сино-
да было реше-
но включить 
в месяцеслов 

Русской Православной 
Церкви целую группу древ-
них святых, которые жили 
в Европе до 1054 года, то 
есть до разделения христи-
ан на православных и като-
ликов. Почему же эти свя-
тые приходят в наш цер-
ковный календарь только 
сейчас?

Дело в том, что в I тысяче-
летии каждая христианская 
епархия самостоятельно со-
ставляла свои святцы. Их ста-
ли сводить воедино лишь в 
начале II тысячелетия. И тут 
уже сказалось разделение 
Церквей. Не все святые ста-
ли общими. Однако точка в 
этом деле ещё не поставле-
на. И вот специальная патри-
аршая комиссия поработала 
над составлением списка за-
падных святых, достойных и 
нашего почитания. 

В списке оказалось 
16 имён. Некоторые из них 

необычны для нас, но те-
перь могут использоваться 
при крестинах и выборе не-
бесного покровителя для ре-
бёнка. Вот чьи имена вклю-
чены в месяцеслов: священ-
номученика Пофина, епи-
скопа Лионского (память 15 
июня); мученицы Бланди-

ны и мученика Понтика 
Лионских (15 июня); муче-
ника Епиподия Лионско-
го (5 мая); мученика Алек-
сандра Лионского (7 мая); 
священномученика Сатур-
нина, первого епископа Ту-
лузского (12 декабря); му-
ченика Виктора Марсель-

ского (3 августа); мучени-
ка Албана Британского 
(5 июля); святителя Гоно-
рата, епископа Арльско-
го (29 декабря); cвятителя 
Германа, епископа Осер-
ского (13 августа); препо-
добного Викентия Лерин-
ского (6 июня); святителя 

Патрикия, просветителя 
Ирландии (30 марта); свя-
тителя Лупа, епископа Труа 
(11 августа); преподобной 
Женевьевы Парижской 
(16 января); святителя Гер-
мана, епископа Парижско-
го (10 июня); преподобно-
го Прокопия, игумена Са-
завского (29 сентября). 

Пожалуй, самый извест-
ный из этого списка и у нас, 
и во всём мире — это Патри-
кий, просветитель Ирлан-
дии, или, как его чаще назы-
вают, святой Патрик. Он жил 
в V веке, перенёс немало ис-
пытаний и приключений, об-
ратил в христианство мно-
жество людей. Интересно, 
что уже несколько лет при 
Петропавловском храме Пе-
тербурга действует право-
славный молодёжный фолк-
клуб в честь святого Патрика.

Валерий ИВАНОВ 

Д О Б Р О Е  Д Е Л О

Принести пасхальную ра-
дость тем, кто в этом особен-
но нуждается, предлагает цер-
ковная служба «Милосердие». 
На сайте easter.miloserdie.
ru уже идёт сбор средств на 
праздничные подарки для 
одиноких инвалидов и стари-
ков, бездомных, детей-сирот 
и пациентов больниц, кото-
рые будут вынуждены встре-
тить Пасху вне дома.

— Каждый день мы сталки-
ваемся с теми, кто нуждает-
ся в помощи из-за каких-то 
трагических обстоятельств, 
— говорит руководитель бла-
готворительных программ 
«Милосердия» Владлена Ка-
лашникова. — Но есть ещё ты-
сячи людей, с которыми беда 
осталась надолго: дети-инва-

лиды, от которых отказались 
родители, неизлечимо боль-
ные, престарелые. Каждому 
из них нужна наша забота. 
Поэтому так важно, чтобы в 
светлый праздник Пасхи по-
дарков хватило для всех.

Стоимость одного подар-
ка — пасхального кулича или 
шоколадного яйца — 68 руб-
лей. У службы около 20 тысяч 
подопечных. Всего за акцию, 
которая продлится до конца 
апреля, необходимо собрать 
1 310 020 рублей.

Прямо на сайте мож-
но адресовать людям свои 
праздничные пожелания и 
оставить заявку на личное 
участие в пасхальных по-
здравлениях.

Юрий МИХАЙЛОВ

Как поздравить 
с Пасхой нуждающихся

Православные 
силачи 
соберутся 
в Москве

Необычные соревнования 
состоятся в пасхальную не-
делю в московском клубе 
Klochkov GYM. Это откры-
тый Кубок Дмитрия Донско-
го II по русскому жиму и арм-
рестлингу. Организаторы со-
ревнований — храм Иконы 
Божией Матери «Живонос-
ный Источник» в Бибиреве, 
храм Святого благоверно-
го князя Димитрия Донско-
го в Раеве и клуб Klochkov 
GYM. Это уже второй турнир 
по русскому жиму, а первый 
был весной 2016 года. 

— Тогда в соревнованиях 
приняли участие более 150 
молодых людей из спорт-
клубов и приходов храмов в 
СВАО, — рассказал староста 
храма Иконы Божией Мате-
ри «Живоносный Источник» 
Михаил Середин. — А в этом 
году мы ожидаем около 300 
участников. По предложению 
Синодального отдела по де-
лам молодёжи турнир будет 
общегородским. И к состяза-
ниям по русскому жиму ре-
шено добавить соревнова-
ние по армрестлингу. 

Н ач а л о  с о р е в н о в а -
ний 22 апреля в 10.00 по 
адресу: ул. Полярная, 31а, 
стр. 1. Приглашаются все 
желающие. Подробности 
по тел.: (495) 922-1446 и 
(495) 922-1447. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Необычное богослужение 
состоялось недавно в подмо-
сковном лечебно-реабили-
тационном центре «Русское 
поле» для детей, перенёс-
ших онкозаболевания. Сюда 
привезли чудотворную ико-
ну Божией Матери «Умягче-
ние злых сердец». Молебен 
перед образом совершил из-
вестный московский священ-
ник Владимир Волгин. А ор-
ганизовал молебен детский 
врач-онколог Борис Холодов.

— «Русское поле» — это 
уникальный для нашей стра-
ны реабилитационный 
центр, — рассказывает Бо-
рис Владимирович. — Лече-
ние подавляющего большин-
ства тяжёлых заболеваний, в 
первую очередь онкологиче-
ских, у детей зачастую остав-
ляет за собой много вторич-
ных нарушений здоровья. 
Поэтому чрезвычайно важ-
но устранить последствия 
тяжёлых для детского орга-
низма потрясений быстро и 
комплексно. И в этом реаби-
литационном центре, кото-
рый был открыт в 2013 году 
на базе подмосковного сана-
тория «Русское поле», детям 

предоставляется такая меди-
цинская помощь.

Центр, о котором говорит 
Холодов, имеет федераль-
ный статус и помогает де-
тям со всей страны. Но толь-
ко бюджетных средств для 
этого мало. Жить и разви-
ваться «Русскому полю» по-
могают благотворители че-
рез центр комплексной по-
мощи нуждающимся во имя 
святых мучеников-бессре-
бреников Космы и Дамиа-
на «Дети Солнца», который 

возглавляет Борис Холодов.
Мы уже рассказывали о 

том, какую огромную работу 
ведёт доктор Холодов, помо-
гая больным детям не только 
как искусный врач. Он нахо-
дит неравнодушных людей, 
устраивает для детей встре-
чи с известными артистами 
и спортсменами. Но самым 
действенным средством счи-
тает молитвенную помощь. И 
в этот раз духовная поддерж-
ка нашла огромный отклик у 
детей, их родителей, медиков.

На молебен перед чудо-
творной иконой собрался пол-
ный холл детей и взрослых. Как 
рассказал хранитель иконы 
Сергей Фомин, она мироточит 
уже 17 лет и за эти годы успела 
облететь весь мир, побывав и в 
Америке, и в Австралии, и в Ев-
ропе. Множество людей свиде-
тельствуют о том, как помогли 
им молебны у этой святыни. И 
маленькие пациенты «Русско-
го поля» надеются на то, что их 
молитвы будут услышаны.

Елена АЛЕКСЕЕВА

Чудотворная икона 
посетила больных детей

Святой Патрик 
просвещал 
ирландцев

В святцах у нас теперь 
и Женевьева, и Патрикий
В церковном календаре прибавилось 16 святых

В Люксембургском саду Парижа есть статуя 
святой ЖеневьевыИкона святого Патрика
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                               О ЧЁМ ГОВОРИЛИ

В
нимание мно-
гих СМИ при-
влекла не-
обычная экс-
педиция, кото-
рая работает 

на Рыбинском водохрани-
лище в Ярославской об-
ласти. Команда дайве-
ров погружается здесь 
на дно, чтобы отыскать 
затопленные святыни. Бо-
лее 70 лет назад при стро-

ительстве водохранилища 
и ГЭС здесь был погребён 
под водой город Молога, 
жителей которого насиль-
но выселили. 

Один из участников экс-
педиции — эконом Свя-
то-Данилова монастыря 
города Москвы игумен 
Иннокентий (Ольховой). 
Он дайвер со стажем: уже 
несколько лет занимается 
подводными работами, со-

вершил свыше 100 погру-
жений, из них 20 — подлёд-
ные. Опускался под воду на 
глубину более 60 метров и 
оставался на глубине более 
полутора часов. 

— Наша задача — попы-
таться найти затопленные 
святыни Мологского края. 
Здесь было много подвиж-
ников, монастырь, храмы, 
поэтому для священника, 
конечно, это очень инте-

ресно, — сообщил игумен.
Пока Рыбинское водо-

хранилище было затянуто 
льдом, команда дайверов 
поспешила обследовать 
его дно: ведь летом вода 
цветёт, а видимость нуле-
вая. Погружаются с молит-
вой в прорубь в 8 километ-
рах от берега. Первая на-
ходка — обломки колокола. 
А затем обнаружили и Пре-
ображенский храм. 

Одним из главных событий 
в мире спорта в эти дни дол-
жен был стать поединок ле-
гендарного российского бой-
ца смешанных единоборств 
Фёдора Емельяненко с аме-
риканцем Мэттом Митрио-
ном в США. Однако в послед-
ний момент бой отменили, 
потому что у американца об-
наружили скрытый недуг. Те-
перь для Фёдора нашли ново-
го соперника , бой с которым 
состоится в мае-июне. Всё это 
только подогревает ажиотаж 
вокруг поединка. Газеты и те-
леканалы атакуют Емельянен-
ко разнообразными вопроса-
ми. И некоторые его ответы 
оказались для многих совер-
шенно неожиданными.

— Как я отношусь к тому, 
что меня называют величай-
шим всех времён? Я бьюсь 

только для того, чтобы про-
славить христианскую веру и 
Господа Бога Иисуса Христа, 
— заявил Фёдор Емельяненко 
американским журналистам. 

Он добавил, что личная по-
пулярность для него «очень 
утомительна, напрягает». А 
ещё рассказал, что перед вы-
ступлениями молится и ни-

когда не чувствовал злости к 
сопернику. К вере же он при-
шёл в Дивееве перед образом 
преподобного Серафима Са-
ровского. 

Широкое обсуждение вы-
звал документ, который не-
давно появился на офици-
альном сайте Русской Право-
славной Церкви. Это проект, 
который называется «Про-
фессии, совместимые и несо-
вместимые со священством». 
Среди нежелательных для 
священника названы такие 
профессии, как, например, 
спортсмен, певец, госслужа-
щий, врач. 

Уже прозвучало немало 
недоумённых комментари-
ев. Как быть в таком случае со 
святителем-хирургом Лукой 
Войно-Ясенецким? Или не-
давний пример: иеромонах 
Фотий, победивший в кон-
курсе «Голос» и получивший 
одобрение Патриарха Ки-
рилла...

Как пояснил митрополит 
Иларион (Алфеев), это пока 
что проект документа, кото-
рому ещё предстоит большой 
путь — как минимум два-три 
года, — прежде чем он бу-
дет принят сначала Межсо-
борным присутствием, а за-
тем Архиерейским собором, 
так что формулировки будут 
уточняться и меняться.

— Документ вызвал у меня 

большие вопросы, — сказал 
владыка Иларион, — и я го-
товлю на него собственный 
отзыв. 

По его мнению, священ-
ник должен заниматься сво-
им делом и не отвлекаться на 
посторонние вещи, но, с дру-
гой стороны, дополнитель-
ная профессия может давать 
священнику широкие воз-
можности для миссионер-
ской работы. Тут есть что об-
суждать. А вот ростовщиче-
ством священник безусловно 
не должен заниматься, счита-
ет митрополит. Есть ряд про-
фессий, которые напрямую с 
этим связаны, и они для свя-
щенника неприемлемы. 

Может ли священник 
быть врачом 
или банкиром

Широкую огласку получил 
недавний судебный процесс 
в Вашингтоне. Как сообщил 
христианский портал CBN, 
девять судей штата приняли 
решение о том, что 72-лет-
няя Баронелла Штутц-
ман, флористка из Ричлен-
да, должна заплатить штраф 
— сотни тысяч долларов — за 
желание вновь открыть свой 
цветочный магазин.

Дело в том, что уже не-
сколько лет вокруг это-

го магазина продолжается 
конфликт. Баронеллу стали 
преследовать после того, как 
она отказалась украсить цве-
тами «бракосочетание одно-
полой пары». Женщина зая-
вила, что христианская вера 
не позволяет ей признать 
такой брак, а потому она не 
может участвовать в этом 
действе.

— Мои отношения с Госпо-
дом Иисусом для меня всё, — 
сообщила цветочница. — Без 

Христа я ничего не 
могу сделать.

Теперь неболь-
шой бизнес Баро-
неллы оказался под 
запретом. Правоза-
щитные организа-
ции пытаются её за-
щитить и написали 
письмо президенту 
США Дональду Трам-
пу с просьбой издать 
распоряжение о за-
щите религиозных 
прав. «Президент 
Трамп, который по-
обещал сделать ре-
лигиозную свободу 
первым приорите-
том своей админи-
страции, — говорит-
ся в письме, — имеет 
возможность занять 
позицию против 
маргинализации ве-
рующих людей».

В США христианку 
оштрафовали 
за верность вере

Множество откликов и коммента-
риев вызвала публикация в социаль-
ных сетях о новом повороте в судьбе 
Юлии Волковой, которая была очень 
популярна как участница дуэта «Тату». В 
своём блоге певица разместила фото, 
на котором она запечатлена в право-
славном храме, с подписью: «Простите 
меня за всё. Душой и сердцем я с вами».

Несколько лет назад Волкова вышла 
замуж за мусульманина, родила от него 
ребёнка и, как сама призналась, приня-
ла ислам. Однако семейная жизнь не 
сложилась. И теперь Юлия объявила 
о своём раскаянии и о возвращении в 
православную веру.

Как заявил «Интерфаксу» извест-
ный религиовед профессор Роман 
Силантьев, «случай с Волковой — это 
совершенно обычное дело». По его 
словам, немало таких, кто принял ис-
лам по матримониальным причинам, 
как Юлия Волкова: то есть муж или 
возлюбленный настаивает на приня-
тии ислама, а когда брак не сложился, 
после развода женщина от ислама от-
казывается. Силантьев также привёл 
в пример истории некоторых других 
известных артисток и даже бывшей 
жены муфтия Карелии. А насколько 
глубоко раскаяние Волковой, пока-
жет время.

Фёдор Емельяненко заявил, что бьётся ради Христа 

Бывшая солистка «Тату» покаялась 

Монах-дайвер нашёл 
храм под водой

Святитель Лука 
совмещал священство 

с профессией врача

Затопление монастыря. 
Архивное фото

Баронелла Штутцман у своего магазина
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У
же несколь-
ко лет в России 
действует уни-
кальный благо-
творительный 
проект «Уви-

деть икону». Его авторы — 
супруги Олег и Виктория 
Зон. Православные храмы, 
в первую очередь те, где 
окормляют слепых людей, 
получают в дар резные ико-
ны. С помощью осязания 
слабовидящие люди могут 
«увидеть» образ, что откры-
вает для них полноту цер-
ковной жизни. 

Сегодня рельефные иконы 
для слепых людей, созданные 
скульптором Олегом Зоном 
по заказам благотворителей, 
есть уже в 22 храмах России, 
в том числе в Крыму, в Ярос-
лавской области, в Воронеже, 
в Подмосковье. Две в Москве: 
одна в храме Христа Спасите-
ля — икона Пресвятой Бого-
родицы «Всех Скорбящих Ра-
дость (с грошиками)», другая 
в храме Святых бессребре-
ников и чудотворцев Космы 
и Дамиана в Шубине — образ 
Спасителя. 

Под 
покровительством 
преподобного Сергия

Начался проект в 2014 году, 
когда отмечалось 700-летие 
со дня рождения преподоб-
ного Сергия Радонежского. 
Тогда Олег — выпускник ху-
дожественно-промышлен-
ного колледжа им. Васнецова 
— преподнёс в дар Донско-
му монастырю свои первые 

резные иконы — преподоб-
ного Сергия и Донскую ико-
ну Божией Матери. А намест-
ник монастыря игумен Па-
рамон (Голубка) предложил 
передать иконы в Казанский 
храм села Пучково в Троиц-
ком районе (Новая Москва), 
где окормляют слепоглухих 
людей. Так было положено 
начало уникальному проекту.

Скульптор говорит, что 
всегда ощущал особое по-
кровительство преподобно-
го Сергия. В детстве Олег жил 
с бабушкой в Хотькове, где 
приняли постриг и упокои-
лись родители Сергия Радо-
нежского — праведные Ки-
рилл и Мария. Тогда, в шести-
летнем возрасте, Олега кре-
стили в Троице-Сергиевой 
лавре. С тех пор на протяже-
нии многих лет лавра остаёт-
ся для него местом притяже-
ния, куда он с семьёй посто-
янно приезжает — за благо-
словением и вдохновением. 

Почему Матрона 
открыла глаза

При создании рельеф-
ной иконы для слабовидя-
щих людей нужно учиты-
вать осязательные возмож-
ности человека. Икона долж-
на быть большой — от 50-70 
см, чтобы незрячему чело-
веку было проще ощутить 
изображение. Также нежела-
тельно вырезать очень мел-
кие детали, например цветы, 
листья, чтобы не усложнять 
восприятие иконы кончика-
ми пальцев. 

Свой собственный подход 
есть и у Олега Зон. Так, тради-
ционно на иконе «Всех Скор-
бящих Радость» вокруг Пре-
святой Богородицы изобра-
жают людей, страдающих от 
недугов и скорбей. Однако 
скульптор решил создать ра-
достный образ — без скор-
бящих людей, — акцентируя 
внимание на источнике Радо-
сти — Пресвятой Богородице. 
Из таких же побуждений Олег 
изображает на резных ико-
нах святую праведную Ма-
трону Московскую с откры-
тыми глазами, ведь там, в веч-
ной жизни, все совершенны. 

На изготовление тактиль-
ной иконы каждый раз требу-
ется разное время — от двух 
недель до двух-трёх месяцев. 
Сроки зависят от размера ико-
ны и сложности композиции. 
Например, недавно на икону 
размером 110х95 см у скульп-
тора ушло почти три месяца.

Напитавшись 
благодати

Одна из резных икон свя-
той Матронушки в 2015 году 
отправилась в дом слепоглу-
хих в селе Пучково Троицко-
го района (Новая Москва).

— Её изготовление нам за-
казал благотворитель, а пере-
давали ему икону в Покров-
ском монастыре, где был от-
служен молебен у мощей свя-
той старицы, — рассказывает 
Виктория Зон. — После этого 
по желанию благотворителя 
икона должна была отправить-
ся в Пучково. И вот в течение 
пяти дней — до поездки в дом 

слепоглухих — нам разреши-
ли оставить икону в монасты-
ре рядом с мощами! Как потом 
сказал настоятель Казанско-
го храма в Пучкове, «напитав-
шись благодати, икона отправ-
ляется в дом слепоглухих».

Они даже пахнут 
вкусно

Участники благотвори-
тельного проекта «Увидеть 
икону» — священники, пе-
дагоги, сотрудники органи-
заций, помогающие людям 
с ограниченными возмож-
ностями здоровья, — увере-
ны, что тактильное ощуще-
ние иконы нужно не только 
незрячим людям. 

— Физическое прикосно-
вение к сакральному нуж-
но всем нам, здоровым и не-
мощным, взрослым и детям, 
— говорит куратор проекта. 
— Когда мы передавали ико-
ны Матронушки, в монасты-
ре была девочка с синдромом 
Дауна, так она прямо обнима-
ла икону. Тактильные иконы 
в храме — это фактор его до-
ступности для людей с огра-
ниченными возможностями 
здоровья. Владыка Парамон 
первым сказал, что иконы 
можно и нужно трогать, осо-
бенно наши иконы: они даже 
пахнут вкусно, так как покры-
ты натуральным воском. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Контакты проекта «Уви-
деть икону» для благотво-
рителей: 8-968-922-4454, 
ozonart.ru, facebook.com/
feelicon2014 

Увидеть икону 
кончиками 
пальцев

ПОДРОБНОСТИ                                                   

Как незрячим 
людям помогают 
ощутить полноту 
церковной жизни 

Девочка 
с синдромом 
Дауна 
обнимала 
икону 
в монастыре
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С
реди духовных 
чад этого из-
вестного мо-
сковского па-
стыря немало 
знаменитостей: 

актёров, режиссёров, писа-
телей, государственных де-
ятелей. Храм Софии Пре-
мудрости Божией, где он 
служит настоятелем уже 
больше 20 лет, находит-
ся в самом центре столи-
цы. А начинался священни-
ческий путь этого батюшки 
в глухих белгородских де-
ревнях.

Мысли у гроба
— Родители мои были не-

верующими, хотя мама одно 
время пела в церкви: она об-
ладала потрясающим голо-
сом. Когда в нашем доме со-
бирались гости, мама после 
романсов начинала петь сти-
хиры Пасхи. Она умерла хри-
стианкой в 86 лет, отпевали её 
в пасхальную неделю, когда 
единственный раз в году по-
ются стихиры Пасхи. 

Мы, четверо детей, были 
некрещёные, но искали ка-
кие-то идеалы. Я был и пио-
нером, и комсомольцем, чле-
ном клуба юных коммунаров 
при газете «Комсомольская 
правда». На одном из заседа-
ний этого клуба у нас зашёл 
разговор о Боге. И я, помню, 
сказал: «Зачем говорить о том, 
что нет Бога, когда мы этого 
не знаем». В 8-м классе я был 
осенён такими мыслями. И 
тогда всех насторожили мои 
слова.

В детстве у меня было 
странное суставное заболева-
ние, из-за которого иногда я 
не мог ходить по полтора-два 
месяца. Летом мне выноси-
ли во двор стул, я сидел, смо-
трел на играющих сверстни-
ков и предавался размышле-
ниям. Много думал о смер-
ти. Мы жили неподалёку от 
Самотёчной площади. Наши 
дома были густо заселены, и 
здесь часто проходили похо-
роны. Гроб с покойником вы-
носили во двор, ставили на 
табуретки. Как только я слы-
шал, что где-то похороны, то 
ковылял туда, протискивался 
через толпу к гробу, чтобы за-
глянуть не просто в лицо по-
койника, а за грань жизни, в 
тайну смерти. Я не мог сми-
риться с тем, что возможно 
больше никогда не жить. Ду-
маю, это было начало моего 
пути к Богу.

В 15 лет мне приснился 
сон: блуждаю один по лесу 
на лыжах, выхожу на полянку 
и вижу церковь с накренив-
шимся купольным барабаном. 
Рассматриваю верх церкви, 
опускаю глаза и вижу, как идут 
три седобородых старца — в 
подрясниках, препоясанные 
верёвками.  Какая-то непрео-

долимая сила повергла меня 
перед ними на колени. И все 
трое меня благословили и пе-
рекрестили. Я встал на лыжи 
и побежал за ними, они шли 
медленно, но я так и не смог 
их догнать: они как будто 
растворились. Этот сон тоже 
имел значение в обострении 
тех поисков, совершавшихся 
в моей душе. 

Если не стану 
священником, 
то умру

— Я окончил школу с физи-
ко-математическим уклоном 
и мог поступить в любой тех-
нический вуз. Некоторое вре-
мя учился также на режиссёр-
ских курсах, работал на те-
левидении, и у меня там уже 
складывалась хорошая карье-
ра. Писал стихи. Но всё это не 
приносило мне удовлетворе-
ния. В комсомольской идео-

логии я разочаровал-
ся. И задался вопросом: 
чем хочу заниматься в 
жизни? Понял, что хочу 
помогать людям в их бе-
дах и скорбях. 

У меня самого к тому 
времени был опыт тя-
жёлых переживаний. В 
школе я влюбился в де-

вочку из параллельного клас-
са. Это была безответная лю-
бовь. Поскольку я тогда не 
верил в Бога, то эта девуш-
ка была для меня богом. И я 
очень страдал. Даже были су-
ицидальные мысли. Господь 
меня уберёг. И, помня о сво-
их горьких днях, решил, что 
должен спасать людей. Мо-

жет быть, от тех же суици-
дов. И, ничего тогда не зная 
о Церкви, о священстве, я по-
думал, что смогу это сделать, 
только будучи священником. 

Я принял Таинство Креще-
ния, бросил работу на теле-
видении. Стал прислуживать 
в церкви чтецом и алтарни-
ком. В 28 лет я вдруг понял, 
что если в 30 лет не стану 
священником, то умру. В это 
время познакомился с Ни-
ной, моей будущей матушкой. 
Она была прихожанкой отца 
Александра Меня. Девушка с 
университетским образова-
нием, из профессорской се-
мьи никогда не думала, что ей 
предстоит стать матушкой. Я 
ей сказал, что буду священни-
ком, но что меня смогут руко-
положить только где-нибудь 
в сибирской деревне, а потом 
арестуют за проповедь. Нина 
послушала и дала согласие 
стать моей женой. 

Я неспроста всё это ей го-
ворил. В то время я общался с 
диссидентами. С одним при-
ятелем целый год издавал ду-
ховную литературу. Никто 
меня за руку не ловил, но я, 
к примеру, пять раз пытался 
поступить в семинарию. По-
мощник инспектора Москов-
ской духовной школы сказал 
мне: «Вас ЧК не пропускает». 
Позже я заочно окончил и се-
минарию, и академию.  

Дом на боку 
и грязь по колено

— В 30 лет, как и хотел, я 
стал священником — в Кур-
ско-Белгородской епархии. 

15 лет прослужил в деревнях. 
Вода и туалет на улице. Прой-
дёт дождь — и сразу грязь 
по колено. Помню, приеха-
ли с матушкой и нашей пя-
тилетней дочкой Алевтиной 
в Псково-Печерский мона-
стырь. И нас встретил архи-
мандрит Илий (Ноздрин). 
Разговариваем, и он спра-
шивает нашу дочь: «Алечка, 
ну как поживаешь? Как у тебя 
дела?» Она в ответ: «Дом на 
боку, сарай на боку, и грязь 
по колено». 

Я благодарен матушке, что 
она ни разу не зароптала. 
Жизнь священника самодо-
статочна, она наполнена Ли-
тургией, Причастием, помо-
щью людям. И мы никогда не 
скучали о Москве. 

За эти годы я сменил пять 
приходов. Как только уложат 
асфальт, исчезнет грязь, ты 
наслаждаешься новой доро-
гой — тут же приходит указ о 
моём переводе в новый при-
ход, где опять грязь и бездо-
рожье. И продолжалось это до 
тех пор, пока я не сказал са-
мому себе: а ведь грязь — это 
очень хорошо, это земля, оро-
шённая дождём. И как только 
я так стал думать, меня тут же 
перевели в Москву. И с 1996 
года я служу в самом центре 
Москвы, напротив Кремля. 

Елена АЛЕКСЕЕВА

                                     ЛЮДИ ЦЕРКВИ

Я протискивался 
к гробу, 
чтобы заглянуть 
за грань жизни, 
в тайну смерти

О тайнах жизни и смерти, о любви и верности говорит известный московский священник

Протоиерей ВЛАДИМИР ВОЛГИН: 

Служу напротив Кремля
5 фактов 
о протоиерее 
Владимире
1  С восьми лет писал 

стихи, но перед приня-
тием священства бро-
сил и сжёг все поэтиче-
ские рукописи.

2  В 2010 году по его ини-
циативе в телецентре 
«Останкино» открыт 
храм в честь святого 
мученика Порфирия 
Эфесского, актёра- 
язычника, ставшего хри-
стианским мучеником.

3  Настоятель пяти хра-
мов, в том числе двух 
на закрытых прави-
тельственных террито-
риях.

4  Благодаря ему 
в Москве воссоздан 
храм Преображения 
Господня 
на Преображенской 
площади.

5  Его родной брат, 
Анатолий, тоже свя-
щенник и самобытный 
художник.

Протоиерей Владимир Волгин со своей 
матушкой и юными прихожанами
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Неожиданный 
разговор в бане 

— Вика, что вас подтолкну-
ло к крещению в сознатель-
ном возрасте?

— Мы с моим мужем Вади-
мом действительно крести-
лись уже взрослыми людьми 
в церкви Андрея Первозван-
ного на Ваганьковском клад-
бище. Там тогда служил про-
тоиерей Николай Соколов, 
который стал нашим духов-
ным отцом. Сейчас он служит 
в домовом храме при Третья-
ковской галерее, который мы 
с Вадимом помогали восста-
навливать.

А непосредственным толч-
ком к мысли о крещении ста-
ла беседа с удивительным че-
ловеком — поэтом Леонидом 
Петровичем Дербенёвым. С 
детства я знала и пела все его 
песни. А когда стала артист-
кой, однажды мы с ним ока-
зались в одной концертной 
бригаде в Иркутске. В свобод-
ный день вместе отправились 
на Байкал, и там мы с Вади-
мом пригласили его в баню. 
Как раз был праздник Святой 
Троицы. Дербенёв увидел, что 
Вадим хочет снять свой кре-
стик перед входом в баню, и 
сказал: «Никогда не снимайте 
креста, просто прижмите его 

к телу, он примет его темпера-
туру и не будет вас обжигать». 
После этого мы заговорили о 
Боге и о вере, о поэзии, о Вы-
соцком, Лермонтове, Есени-
не. Дербенёв объяснял нам, 
что в творчестве могут быть 
не только красота и гармо-
ния, но и демонические ис-
кушения. Рассказывал об ис-
тинных христианских цен-
ностях. Этот разговор так 
подействовал на нас, что, вер-
нувшись в Москву, мы сразу 
же окрестились. 

— После этого вы решили 
и повенчаться?

— Да, и тоже на Ваганьков-
ском кладбище. Только теперь 
в храме Георгия Победоносца. 
Венчание было назначено на 
2 октября. Мы, будучи тогда 
глупыми и дерзкими, к этому 
времени уже два раза отме-
няли венчание: батюшка нас 
ждал, а мы то на гастроли умо-
таем, то ещё куда. В третий раз 
я поняла: или сейчас, или ни-
когда. А Вадим говорит: «Слу-
шай, может, всё-таки пере-
несём? Давай поспим, зав-
тра в поездку». Говорю: «Всё, я 
больше в грехе с тобой жить 
не буду». Выходим из дому, 
а на улице ливень как из ве-
дра! Доехали до храма. И вот 
когда таинство уже состоя-
лось, мы выходим на улицу, а 

там… Приехали все наши дру-
зья, моя подруга из Вильнюса, 
выходим, а навстречу сияет 
солнце и смотрят на нас Вы-
соцкий и Есенин… Я говорю: 
«Вадик, смотри, они тоже нас 
поздравляют». Чудо и восторг! 

Старец 
благословил петь

— И после этого всё для вас 
с к л а д ы в а л о с ь  с т о л ь  ж е 
безоб лачно?

— Конечно, нет. 15 лет на-
зад в моей жизни наступил та-
кой кризис, что, казалось, уже 
нечего было ждать. Я поехала 
в Оптину пустынь к батюшке 
Илию (Ноздрину), известно-
му старцу. По пути было мно-
жество препятствий и ава-
рий, прямо перед нашей ма-
шиной перевернулся и раска-
тился прицеп с брёвнами. Как 
будто бы бесовская толпа, ка-
кая-то чёрная сила меня туда 
не пускала… Я ехала через со-
мнения.

Когда увидела старца, вдруг 
упала на колени и зарыдала. 
Он заплакал вместе со мной 
и стал утешать. Тогда я поняла: 
сила — в любви. Он говорит: 
«Что ты делаешь?» — «Песни 
пою, только не хочу больше 
петь: устала и ничего не хочу». 
— «А про что поёшь?» — «Раз-
ные песни: про Россию, даже 

про водку пела...» Я лежала го-
ловой у него на коленях, он 
меня гладил и говорил: «Ты 
пой, пой». 

Когда я получила его бла-
гословение, всё сразу вста-
ло на свои места. Я распро-
щалась со старыми на-
строениями, поняла: если 
ты получил талант, отра-
ботай его честно, а иначе 
с тебя за это строго спро-
сят. И если у артиста нет 
под ногами твёрдого фун-
дамента из убеждений, он 
может просто «сгореть». 

Девиз 
святого адмирала

— Вы принимали участие в 
путешествиях Фёдора Коню-
хова. Как вы познакоми-
лись?

— Познакомился снача-
ла Вадим. Оказывается, отец 
Фёдор и раньше был поклон-
ником нашего творчества, 
ему, например, нравится пес-
ня «Андреевский флаг». Мы 
вместе на нашей яхте «Свя-

тая Виктория» прошли через 
много испытаний в поездке 
по местам адмирала Ушакова 
с иконой святого. Во время 
сильного шторма отец Фёдор 
заставил нас привязать к себе 
документы и мы молились.

— В какую церковь вы 
ходите?

— В свой сельский храм 
Покрова Божией Матери в де-
ревне Мышецкое. Мы помога-
ли его строить, а Вадим даже 
был старостой. Это уникаль-

ное место — бывшая усадьба 
Дениса Давыдова, не только 
поэта и партизана, но и, ока-
зывается, основоположни-
ка нашей системы разведки. 
Давыдов придумывал мощ-
ные военные хитрости для 
достижения победы, я чита-
ла его письмо к императо-
ру и была поражена, сколь-
ко там воинской мудрости и 
хитрости. Я ведь дочь воен-
но-морского офицера. И мой 
покровитель — святой адми-
рал Фёдор Ушаков, а надпись 
на свитке на его иконе — мой 
девиз: «Не отчаивайтесь, сии 
грозные бури обернутся ко 
славе Отечества».

Беседовала
Мария АНИСИМОВА

Популярная певица — о поворотных моментах в своей жизни 

ДОРОГА К ХРАМУ                                         

Когда увидела старца, 
вдруг упала и зарыдала, 
и он зарыдал вместе со мной

ВИКА ЦЫГАНОВА: 
Спасение нашла 
в Оптиной пустыни
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                                        КАЛЕНДАРЬ

Надежды 
и разочарования

Это один из самых трагических 
праздников церковного года. Каза-
лось бы, всё в нём торжество: Хри-
стос вступает в святой град, встре-
чают Его ликующие толпы народа, 
готовые из Него сделать своего по-
литического вождя, ожидающие от 
Него победы над врагом. Разве здесь 
есть что-то трагическое?

Увы, есть! Потому что всё это тор-
жество, всё это ликование, все эти 
надежды построены на недоразу-
мении, на непонимании. И та же са-
мая толпа, которая сегодня кричит: 
«Осанна Сыну Давидову!», то есть 
«Красуйся, Сын Давидов, Царь Изра-
илев!», через несколько дней повер-
нётся к Нему враждебным, ненави-
дящим лицом и будет требовать Его 
распятия.

Что же случилось? Народ ожидал, 
что, вступая в Иерусалим, Он возь-
мёт в свои руки власть земную, ста-
нет ожидаемым мессией, освободит 
народ от врагов, что кончена будет 
оккупация, что побеждены будут 
противники, отмщено будет всем.

А вместо этого Христос вступа-
ет в священный град тихо, восходя 
к смерти... 

Народные вожди поворачивают 
весь народ против Него. Он их во всём 
разочаровал. Он не тот, на которого 
надеялись. Он идёт к смерти...

Что завещал нам Христос
В течение именно этих дней, го-

воря людям о том, какова будет их 
судьба, когда они пройдут мимо 
Него, не узнав Его, не последовав 
за Ним, Спаситель Христос гово-
рит: «Се, оставляется дом ваш пуст; 
отныне пуст ваш храм; пуст ваш на-

родный дом; опустела душа; опусте-
ли надежды; всё превратилось в пу-
стыню...»

Потому что единственное, что мо-
жет превратить человеческую пус-
тыню в цветущий сад, единствен-
ное, что может дать жизнь тому, что 
иначе пепел, единственное, что мо-
жет сделать человеческое общество 
полноценным, единственное, что 
может помочь человеческой жиз-
ни стремиться полноводной рекой 
к своей цели, — это присутствие 
Живого Бога, дающего вечное со-
держание всему временному. И нет 
ни великого, ни малого, а в каком-то 
смысле всё так значительно, как пе-
ред любовью: самые мелкие, неза-
метные слова так дороги и значи-
тельны, а большие события иногда 
так ничтожны в таинстве любви.

Оставляется вам дом ваш пуст... 

Народ искал земной свободы, зем-
ной победы, земной власти, его во-
жди хотели именно властвовать и 
побеждать. И что осталось от это-
го поколения? Что осталось от Рим-
ской империи? Что вообще осталось 
от всех тех, которые имели в руках 
власть и думали, что никогда она не 
отнимется у них? Ничего. Порой мо-
гилы; чаще — чистое поле...

А Христос? Христос никакой силы, 
никакой власти не проявил. Он так 

непонятен. Он всё мог. Он мог эту вос-
торженную толпу собрать воедино, 
из неё сделать силу, получить полити-
ческую власть. Он от этого отказался, 
остался бессильным, беспомощным, 
уязвимым. Кончил как будто побеж-
дённым, на кресте, после позорной 
смерти, среди насмешек тех, могилы 
которых теперь не сыскать, кости ко-
торых, пепел которых давно рассея-
ны ветром пустыни...

А нам завещал Христос жизнь. Он 
нас научил, что, кроме любви, кроме 
готовности в своём ближнем видеть 
самое драгоценное, что есть на зем-
ле, нет ничего. Он нас научил тому, 
что человеческое достоинство так 
велико, что Бог может стать челове-
ком, не унизив Себя. Он нас научил 
тому, что нет ничтожных людей, 
тому, что страдание не может раз-
бить человека, если только он уме-
ет любить. Христос научил нас, что 
на опустошённость жизни можно 
ответить, отозвавшись только моль-
бой к Богу: «Приди, Господи, и при-
ди скоро!..»

Выбор между садом 
и пустыней

Только Бог может Собой заполнить 
те глубины человеческие, которые зи-
яют пустотой и которых ничем не за-
полнишь. Только Бог может создать 
гармонию в человеческом обществе, 
только Бог может превратить страш-
ную пустыню в цветущий сад.

И вот сегодня, вспоминая Вход Го-
сподень в Иерусалим, как страшно 
видеть, что целый народ встречал 
Живого Бога, пришедшего только с 
вестью о любви до конца, и отвер-
нулся от Него. Потому что не до люб-
ви было. Потому что не любви они 
искали. Потому что страшно было 
так любить, как заповедал Христос, 
— до готовности жить для любви и 
умереть от любви. Они предпочли, 
они хотели, жаждали земного. Оста-
лись пустыня, пустота, ничто...

А те немногие, которые услыша-
ли голос Спасителя, которые выбра-
ли любовь и уничижённость, кото-
рые захотели любить ценой своей 
жизни и ценой своей смерти, те по-
лучили, по неложному обещанию 
Христа, жизнь. Жизнь с избытком, 
победную, торжествующую жизнь... 
Этот праздник — день страшнейше-
го недоразумения: одним оставляет-
ся дом их пуст, другие входят в дом 
Божий и становятся сами храмом 
Святого Духа, домом Жизни. 

Лондон, 1976 год 

Кроме любви, нет ничего
9 апреля — Вход Господень в Иерусалим

Страдание 
не может разбить 
человека, 
если только 
он умеет любить

Проповедь 
митрополита 
Антония 
Сурожского

Вербное 
воскресенье: 
радость со слезами

Торжественный вход Господень в 
Иерусалим празднуется Православ-
ной Церковью в последнее воскре-
сенье перед Пасхой. Это один из ве-
ликих праздников, который называ-
ется ещё Вербным воскресеньем: в 
этот день за богослужением раздают 
освящённые ветви вербы или других 
растений. Цветами и зелёными вет-
вями финиковой пальмы (их называ-
ют вайи) встречали Христа при въез-
де в Иерусалим. Отсюда и другие на-
звания праздника — Неделя Ваий, 
Цветоносие. У нас издавна вайи за-
меняют вербой. 

Люди встречали Иисуса как мес-
сию и чудотворца, однако через не-
сколько дней последуют крестные 
страдания Христа и казнь на Гол-
гофе. Христос знал на что шёл. И 
в воспоминании об этом дне со-
единены радость и скорбь.

Митрополит Сурожский Антоний, 
в миру Андрей Борисович Блум, ро-
дился в 1914 году в Швейцарии, а 
скончался в 2003 году в Англии. Но 
вся его жизнь была посвящена рус-
скому православию. Он сын русско-
го дипломата, вырос в семье эми-
грантов. После окончания Сорбон-
ны был врачом. Во время войны, бу-
дучи участником антифашистского 
подполья, принял монашеский пост-
риг. Служил в зарубежных храмах 
Московского Патриархата, возглав-
лял Сурожскую епархию в Велико-
британии и Западноевропейский 
экзархат. Всемирно известный про-
поведник и богослов.

ре
кл

ам
а 

02
53

ре
кл

ам
а 

07
55



8 КРЕСТОВСКИЙ МОСТ  

№3 март/2017

www.krest�most.ru   е�mail: krest@zbulvar.ru

ре
кл

ам
а 

07
82

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ                                         

З асвнугновый альбомра» рок-групптер». А сам л

?
Нет ли греха в том, 
что медики иногда 
забирают органы 

умерших людей, чтобы вы-
лечить больных? Имеет ли 
значение для посмертной 
судьбы души то, что так 
обращаются с телом?

Вера Ильинична

Отвечает доктор меди-
цинских наук, прото-
иерей Сергий Филимо-
нов:

— К телу умершего чело-
века полагается относиться 
с уважением, именно это 
отношение выражено 
в обряде христиан-
ского погребения. 
Однако посмертное 
донорство органов 
и тканей может стать 
проявлением любви, 
которая простирается и 
по ту сторону смерти. Важ-

но только, чтобы это было 
доброй волей потенциаль-
ного донора или, когда его 
спросить невозможно, близ-
ких родственников. Если же 
изъятие органов происхо-
дит без согласия, это нару-
шает человеческую свободу. 

В 2000 году на Архи-
ерейском соборе выработа-
ли церковную точку зрения 
на донорство. Церковь про-
тив коммерциализации этой 
сферы, она считает, что ор-
ганы человека не могут рас-
сматриваться как объект куп-
ли-продажи. Пересадка тка-
ней от живого донора (на-
пример, костного мозга) 

может происходить только 
как добровольный акт ради 
спасения другого челове-
ка, как проявление любви и 
сострадания. Морально не-
допустимо изъятие тканей, 
угрожающее жизни донора. 
Если же органы или ткани 
берут у скончавшегося чело-
века, должна быть исключе-
на неясность в определении 
момента смерти. Неприем-
лемо сокращение жизни од-
ного пациента с целью прод-
ления жизни другого. Грехом 
являются и те случаи, ког-
да донором двигают только 
финансовые мотивы. 

Следует помнить, что тело 
создано не нами, а Богом и 
принадлежит Богу. При со-
блюдении указанных усло-
вий Церковь положительно 
относится к транспланта-
ции, направленной на спа-
сение человеческой жизни.

Пересадка органов 
может стать проявлением 
любви и сострадания

Как относиться к пересадке органов

?
В нашем храме слу-
жит священник, ко-
торый иногда гово-

рит о пользе монархии для 
России. Не могу с ним согла-
ситься. Должна ли быть 
связь между верой и убежде-
ниями?  

Виталий

Отвечает настоятель 
храма Сошествия Свято-
го Духа на апостолов на 
Лазаревском кладбище 
игумен Сергий (Рыб-
ко):

—  Ц е р к о в ь 
объединяет лю-
дей с разными 
взглядами на 
о п т и м а л ь н о е 
государствен-
ное устройство. 
Конечно, каждый 
православный человек 
должен любить своё Отече-
ство, молиться о его процве-
тании. Но как идти к процве-

танию, какие нужны меры, 
чтобы лучше развиваться, 
— тут мнения могут быть 
различными, и в этом ниче-
го опасного для церковного 
единства нет. 

Священники, как извест-
но, не могут заниматься по-
литической деятельностью, 
им запрещено занимать пар-
тийные должности и вообще 
членство в партиях. Но каж-
дый имеет свои убеждения 
и вправе сказать о них там, 

где это уместно. Я, напри-
мер, не скрываю, что 

являюсь антиком-
мунистом, но, если 
начну высказывать 
свои взгляды в хра-
ме, это может от-

толкнуть часть ве-
рующих. Поэтому по-

литические темы лучше 
оставить дома, а в храме важ-

ны объединяющие нас веч-
ные истины. И если ко мне 
подойдёт за духовным сове-

том коммунист, я не буду с 
ним спорить, потому что моя 
задача — проповедовать сло-
во Божие, помогать людям, 
исповедовать, причащать. 

И всё же нельзя говорить, 
что вера и убеждения ни-
как не связаны друг с дру-
гом. Во-первых, верующий 
не должен иметь убеждений, 
которые противоречат запо-
ведям. Во-вторых, каких бы 
взглядов человек ни придер-
живался, он должен чувство-
вать грань, за которой начи-
нается грех. Мы видим, что 
в политической сфере ча-
сто возникают осуждение, 
ложь и гнев. Нам можно ду-
мать по-разному, но нельзя 
грешить. Вера не определяет 
содержание наших убежде-
ний, но влияет на их харак-
тер: радикализм, нетерпи-
мость, гордость, раздраже-
ние никак не соответствуют 
самоощущению православ-
ного человека. 

Влияет ли вера на убеждения
?

Какое значение име-
ют мощи святых? 
Почему принято по-

клоняться этим части-
цам? Разве останки челове-
ка, пусть даже святого, 
могут обладать каки-
ми-то особыми свойст-
вами? 

Анна

Отвечает профессор 
Московской духов-
ной академии 
протоиерей 
Максим Коз-
лов:

— Мощи, как 
и святые ико-
ны, не для по-
клонения, а для 
почитания. Мы по-
клоняемся Богу, Его Рожде-
ству, Его Страстям, Его Вос-
кресению, а почитаем свя-
тых, их образы, их останки. 
В Церкви молятся не мощам 
и иконам, а святым, мы про-
сим их о заступничестве, о 
помощи. 

Мощи, как и другие свя-
тыни, исполнены благода-
ти и обладают даром чудо-
творения. Происходит это 
потому, что согласно уче-
нию Церкви святость чело-
века распространяется и на 
его телес ный состав. Тела 
святых, по слову апостола 
Павла, становятся храма-

ми Святого Духа. Ког-
да святой умирает, его 

останки сохраняют благо-
дать. Иногда от них исхо-
дит особый состав — миро. 
Оно может быть разным: 
порой напоминает аро-
матную маслянистую жид-
кость, а порой ближе к вод-
ному естеству, как это про-
исходит с мощами святите-
ля Николая в Бари. Изредка 
плоть святого сохраняется 
настолько хорошо, что он 
имеет вид недавно почив-
шего человека. 

Но мощи могут и не иметь 
каких-то уникальных внеш-
них особенностей, и Цер-
ковь никогда этим не сму-

щалась и не утверждала, что 
святыня обязательно долж-
на отличаться по виду от 
обычных останков. Почи-
тание святыни даёт верую-
щим благодатную помощь. 
«Кто касается костей муче-
ника, тот приемлет освяще-
ние по благодати, обитаю-
щей в теле мученика», — пи-
сал святитель Василий Ве-
ликий. В истории древней 
христианской Церкви и 
Русской Церкви всегда бла-
гоговейно относились к мо-
щам мучеников, подвижни-
ков, сохраняли их, даже если 
палачи подвергали тела со-
жжению и от них оставался 
лишь пепел.

Почему почитают святые мощи

Частицы святых мощей обычно хранят 
в специальном ковчежце
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Приём рекламы 
в газету 

«Крестовский 
мост»

(495) 782-8212
(многоканальный)
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?
Два года назад я кре-
стился, с тех пор 
стараюсь исправно 

соблюдать посты, утром и 
вечером читаю молитвы. 
Но жизнь всё равно не ла-
дится: на работе прежние 
проблемы, денег не хвата-
ет, в семье ссоры, а в по-
следнее время стал болеть. 
Может, я что-то делаю 
не так? Почему Бог не слы-
шит мои молитвы?

Илья

Отвечает член Высше-
го церковного сове-
та Русской Право-
славной Церкви 
протоиерей Ди-
митрий Смирнов:

— Если бы христи-
анская вера гаранти-

ровала здоровье и богат-
ство, то все давно стали бы 
христианами. Правда, тогда 
не было бы самой веры, по-
тому что о какой вере речь, 
если вы, как в магазине, при-
обретаете себе земные бла-
га за счёт посещения храма 
и вычитывания молитв? Это 
уже не вера, а практическая 
сделка. Поэтому ставить во-
прос так, как вы его поста-
вили, нельзя. 

Человек крестится и при-
ходит в Церковь не для того, 

чтобы решить ма-
т е р и а л ь н ы е 

п р о б л е м ы . 
Они иногда 
попутно ре-
шаются: до-

пустим, кто-
то поверил в 

Бога, бросил пить, и в доме 
появился достаток. Но цель 
христианской жизни не в 
земном благополучии, а во 
внутренней работе, в изме-
нении собственной души. 
Это процесс непростой, 
иногда даже мучительный. 
Вот языческая вера другая: 
дай, Господи, то, что мне 
надо. Болею — вылечи, нуж-
даюсь — увеличь зарплату, 
ссорюсь с женой — сделай 
так, чтоб она помалкивала. 
Всё ясно и практично, но 
ничего христианского в та-

кой вере нет. Это не духов-
ная работа, а желание устро-
иться в жизни с наиболь-
шим комфортом. И когда 
оно не сбывается, человек 
сетует: эх, не везёт… 

А Христу повезло? Он ис-
целял больных, кормил го-
лодных, а его казнили са-
мой страшной казнью. А пе-
ред этим били и издевались. 
Это что — «жизнь удалась»? 
С точки зрения людей, кото-
рым хочется везения, нет, не 
удалась. И так же мучитель-
но окончилась жизнь почти 
всех ближайших учеников 
Христа. Почему же Он им не 
помог, не обеспечил, не дал 
пожить в довольстве? Пото-
му что не в этом цель хри-
стианской жизни, а в спасе-
нии души.

    _                    ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

С какой целью 
мы ходим в храм ?  За границей давно при-

нято собираться свя-
щенникам разных церк-

вей и даже буддистам и муф-
тиям, чтобы вместе молить-
ся о дружбе и мире. По-моему, 
это правильно и способствует 
согласию в обществе. Но в на-
шей  Церкви запрещено мо-
литься даже вместе с католи-
ками. Нет ли  тут ошибки?  

Геннадий 

Отвечает клирик 
храма Рождества 
Иоанна Предте-
чи в Сокольни-
ках протоиерей 
Олег Стеняев:

— Есть апостоль-
ское правило, которое 
запрещает православным 
молиться вместе с еретиками. 
Тех, кто нарушает это правило, 
полагается отлучать от Церк-
ви. На Западе этим правилом 
пренебрегают, там устраива-
ют экуменические богослуже-
ния и моления, думая, что тем 
самым примиряют между со-
бой людей разной веры. На са-
мом деле такая практика обес-
ценивает веру,  делает её от-
носительной: сегодня можно 
быть членом одной Церкви, а 
завтра другой, всюду истина, 
всё едино. Человек перестаёт 
видеть принципиальную раз-
ницу между церквями и кон-
фессиями, вера становится для 
него не содержанием жизни, 
а исторически сложившейся 
формой культа, которую при 
желании можно менять. При 
этом звучит аргумент: дескать, 

Бог один, и как бы по-разному 
люди ни молились и ни служи-
ли Ему, Он их всех в одинаковой 
степени слышит и любит. 

Такое отношение не име-
ет ничего общего с православ-
ным пониманием веры. «Что 
общего у света с тьмою? Ка-
кое со участие верного с невер-
ным?» — писал апостол Павел 
во Втором послании к корин-
фянам. «У еретиков нет ниче-

го общего с нашим уче-
нием, у нас и у них не 

один и тот же Бог, и 
не один Христос, 
и не одно Креще-
ние», — утверждал 
Тертуллиан. Нельзя 

даже молитву «Отче 
наш» читать вместе с 

еретиками, потому что у 
них иной «отец», нежели у нас. 

Однажды я беседовал с ад-
вентистом и спросил его, что 
он понимает под словами «из-
бави нас от лукавого»? На это 
прозвучал ответ: «Это значит 
избавиться от ваших крестов, 
икон и других заблуждений». 
Таким образом, в одни и те же 
слова Священного Писания 
и молитв верующие разных 
конфессий вкладывают раз-
ный смысл, и совместные мо-
ления становятся не единым 
духовным действием, а про-
фанацией. Но это вовсе не от-
меняет нашего христианско-
го отношения к людям иной 
веры: мы должны помогать 
всем нуждающимся независи-
мо от веры, должны молиться 
о заблудших душах, ожидая их 
добровольного обращения.

Можно ли молиться 
с иноверцами

Главное — 
изменение 
своей души

Задавайте ваши вопросы 
по телефону (495) 681-3645, 
пишите по адресу: просп. Мира, 18, 
редакция.  E�mail: krest@zbulvar.ru 
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ДОРОГА К ХРАМУ                                         

Из лютеран 
в православные

— Андрис, вы росли в невоцер-
ковленной семье, а отец ваш был 
лютеранином…

— И я тоже был лютеранином, 
меня и моего двоюродного брата 
бабушка крестила в Риге сразу после 
рождения. Господь привёл к право-
славной вере, а помогла Ксения Пе-
тербургская, которую я очень по-
читаю. На первом моём спектакле в 
Мариинском театре одна из освети-
телей, Таня Пекина, поставила пере-
до мной икону Блаженной Ксении 
и сказала: «Эта святая будет тебя ох-
ранять». 

И вот на экскурсии в Эрмитаже 
вижу домовую церковь, в которой 
императрицы молились, и думаю: 
ведь они тоже первоначально были 
лютеранками? В Москве окна на-
шей квартиры выходят на старин-
ную церковь. Смотрю на лики свя-
тых с тем же ощущением: почему 
же я живу напротив храма и не яв-
ляюсь частью православной веры? 
В итоге в Петербурге я перешёл в 
православие чином миропомаза-
ния. Так с Божией помощью всё 
и сложилось.

— Как обычно вы отмечаете 
день своего рождения?

— Я родился в Рождествен-
ский сочельник. Это строгий 
пост. Как правило, иду в этот 
день на службу в храм Воскре-
сения Словущего. У нас очень 
хороший настоятель — про-
тоиерей Николай Балашов. 
Ночная служба всегда заме-
чательная. Иногда батюшка 
приглашает на трапезу. Ино-
гда убегаю домой. Дома раз-
говляюсь и праздную. Если 
есть близкие — с ними, если 
нет — один. А уже утром, ког-
да весь православный мир 
справляет Рождество, отме-
чаю день рождения. 

Дом, о котором 
мечтал

— Ваша сестра, Илзе Лиепа, 
рассказала мне о важнейшей 
роли, которую сыграл в её 
жизни иеромонах отец 
Владимир (Шикин), и о 
том, что он до самой сво-
ей кончины оставался 
для неё и для вас пер-
вым духовным отцом. 
Расскажите о его роли в 
вашей судьбе.

— Именно благодаря 
отцу Владимиру у меня в 
Дивееве есть свой дом. Я на-
чал думать о нём со своего 
первого приезда в Сера-
фимо-Дивеевский мо-
настырь. Диве ево 
стало ме-

стом моего духовного пребывания в 
мечтах. С тех пор много воды утекло. 
И вот теперь у меня есть моя малень-
кая духовная крепость с печкой и ба-
летным залом. Там я получаю душев-
ное отдохновение. Очень люблю это 
место — всего в семи минутах ходь-
бы от монастыря, рядом со святыми 
источниками. Привожу туда своих 
друзей. Если кто-то хочет поехать 
туда в моё отсутствие, у матушки 
Ирины, вдовы отца Владимира, есть 
ключи, она открывает дом. Он очень 
добротно сделанный и всегда тё-
плый. И появился по благословению 
отца Владимира. Мы с ним выиски-
вали место строительства, но в итоге 
это оказалось совсем другое место, 
не там, где мы искали. К глубочай-
шему моему сожалению, отец Вла-
димир очень рано ушёл от нас, ему 

было всего 54 года. Нам его страш-
но не хватает. Дружу с ма-

тушкой Ириной и их 
доченькой Лидочкой. 

После смерти отца 
Владимира матуш-
ка Ирина отвезла 
меня в Боровский 
монастырь к отцу 
Власию, который 
был духовным 
н а с т а в н и к о м 

отца Владими-
ра. Теперь он 
и наш с Илзе 

духовник.

Переносил батюшку 
с постели в гроб

— А с чего началось ваше знаком-
ство с отцом Владимиром?

— Зашёл в храм, увидел батюшку 
— и всё. Там очень много священни-
ков, но Господь свёл именно с отцом 
Владимиром.

— Вы отправляли своего духовно-
го наставника и в последний путь…

— Да, так случилось. Он лежал в за-
крытом военном госпитале. Туда ни-
кого не пускали. Когда батюшки не 
стало, матушка обратилась ко мне. 
Получилось так, что я единствен-
ный, кто мог помочь уже ушедше-
го батюшку отправить в последний 
путь. Одеть его, положить в гроб. Я 
попросился через руководство го-
спиталя, меня допустили.

Знаете, я очень много танцевал 
«Ромео и Джульетту» в трёх верси-
ях этого балета: в хореографии Ле-
онида Лавровского, Юрия Григоро-
вича и Кеннета Макмиллана. И в ка-
ждой есть момент, когда Ромео ви-
дит в склепе мёртвую Джульетту, 
поднимает её и носит бездыханное 
тело, танцует с ним. А потом её ещё 
надо уметь водрузить на ложе… Ба-
тюшка очень болел, был худой, из-
мождённый. И я, как балерину, его 
перекладывал с постели в гроб. Оде-
вал. Я считаю, что всё это промыс-
лительно. В том числе и то, что был 
рядом с отцом Владимиром в самый 
последний момент его пребывания 
на Земле.

Его могилка за Троицким храмом. 
Мы всегда туда к нему приходим, 
привозим цветы. Очень почитаем 
и любим. С матушкой на протяже-
нии последних лет близко общаем-
ся. Физически он ушёл, но духовно 
всегда с нами.

Беседовала
Елена Литовченко

Первая встреча — 
последняя встреча
Андрис Лиепа рассказал о своём духовном отце 

В Дивееве у меня есть 
маленькая духовная 
крепость с печкой 
и балетным залом

Н
ародному арти-
сту России Ан-
дрису Лиепе не-
давно испол-
нилось 55 лет. 
Он отметил дату 

грандиозным гала-концертом 
в Кремлёвском дворце. Но го-
ворили мы не только о твор-
ческих делах, прежде всего 
о духовных.
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                                                  ТЕМА

Секретные задания
— Как в вашей жизни поя-

вилась эта тема?
— Впервые я столкнулся с 

этими группами около года 
назад. Прихожанка рассказа-
ла о том, что происходит с её 
родственницей. На руках че-
тырнадцатилетней девочки 
она обнаружила царапины. 
Родители стали интересо-
ваться, откуда они. Она гово-
рила, что ничего страшного 
не происходит и она просто 
сделала это из-за неразде-
лённой любви к мальчику. Но 
когда на неё надавили, при-
зналась, что выполняла зада-
ние, которое ей давали в груп-
пе «ВКонтакте».

— А как звучало задание: 
расцарапать руки?

— Как рассказывают, начи-
нается всё безобидно: то ка-
мешек с улицы принеси, то 
ещё что-то такое сделай. Всё 
это облекается в форму игры. 
Плюс важная установка: се-
крет от взрослых. 

— Говорят, среди участни-
ков таких групп больше все-
го детей из неблагополуч-
ных семей. А эта девочка 
была какой?

— Совершенно верно, она 
не из тех, у кого жизнь изна-
чально складывалась радуж-
но. Пьющая мама совсем про 
неё забыла, и девочку удоче-
рили родственники. Девчон-
ка недополучила родитель-
ской ласки и любви. А потом 
ещё в семье родился малыш. 
И у бабушки появился внучок, 

на которого переключили всё 
внимание. 

Один компьютер — 
и слава Богу!

— Сталкивались ли вы ещё 
с такими примерами? 

— Сын рассказал про эти 
группы. Как оказалось, с ними 
сталкивались его однокласс-
ники: у них с пяти лет смарт-
фоны и доступ в Интернет. 
Эти ребята не стали выпол-
нять задания, но в такие груп-
пы из любопытства входили.

Третий звоночек прозве-
нел совсем недавно. Ко мне 
в храме подошёл мужчина: 
в церковь они обратились 
всей семьёй как в последнюю 
инстанцию. Родители на-
шли в компьютере ребёнка 
 какие-то записи, связанные с 
заданиями этих сообществ. И 
этот контент из «групп смер-
ти» был сохранён на компью-
тере ребёнка. Мальчику 13-14 
лет, на вопросы он не отвеча-
ет. Отец накричал на него, 
отругал, но на самом деле он 
просто не знает, как себя с 
ним вести.

— У вас двое сыновей, кото-
рые скоро станут подростка-
ми. Вы контролируете их 
общение в Интернете?

— У них нет свободного до-
ступа к Интернету. Телефоны 
у моих мальчишек простые, 
без Интернета, не смартфо-
ны. В Интернет они заходят 
только, чтобы взять инфор-
мацию для какого-нибудь ре-
ферата, посмотреть мультик 

или поиграть в онлайн- игры. 
Какие они смотрят мульт-
фильмы, мы тоже контроли-
руем. У них нет аккаунтов в 
социальных сетях. Не то что-
бы у нас прямо диктатура, а 
просто так повелось изна-
чально. В семье всегда был 
один компьютер. Я думаю, и 
слава Богу!

Есть самое главное 
лекарство

— Как вы считаете, может 
ли в этой проблеме помочь 
религия? 

— Конечно. В православ-
ном христианстве само-
убийство является грехом — 
страшным и необратимым. 
Человек сам себя отрезает от 
пуповины, связывающей его 
с Богом. Посмертная участь 

— это тот пункт, на который 
мы можем опираться в своей 
проповеди и проводить про-
филактику, по крайней мере 
среди верующих. Хотя, с дру-
гой стороны, не все от этого 
застрахованы. Девочка, о ко-
торой я рассказал, ходила в 
воскресную школу… Сейчас 
я готовлю проповедь, в кото-
рой затрону эту тему.

— Это будет проповедь о 
недопустимости самоубий-
ства?

— О недопустимости са-
моубийства, я думаю, в храме 
говорить излишне. Я подниму 
другую тему. У современных 
людей бешеный темп жизни, 
и очень часто родители уде-
ляют слишком много време-
ни зарабатыванию денег. Мы 
бежим, бежим, бежим… Ай-
фон устарел? Надо срочно 
купить новый. Мода измени-
лась? Надо снова куда-то бе-
жать. Зачастую у нас не оста-
ётся времени на своих детей. 
К тому же мы сами сидим в 
социальных сетях: знаю слу-
чаи, когда родители со сво-
ими детьми в одной кварти-
ре по социальным сетям пе-
реговариваются или пере-

писываются по «Вайберу». 
Мы должны вытаскивать 

детей, говорить о самоогра-
ничении, связанном с нехи-
мическими зависимостями. 
Я вам скажу как священник, 
который много людей испо-
ведует, что это проблема не 
только детей, но и взрослых. 
Одна из альтернатив — это 
активный образ жизни. Это 
туризм, туристические по-
ходы, военно-патриотиче-
ские клубы, поездки куда-ни-
будь всей семьёй, настольные 
игры, семейные чтения… Что 
бы ни говорили, но для ре-
бёнка воздух и общение с ро-
дителями намного важнее, 
чем все эти стрелялки, гонял-
ки и прочее. 

— На сегодняшний день 
задержано не так много орга-
низаторов этих групп. Как 
вы считаете, что мы можем 
сделать, чтобы минимизиро-
вать последствия их деятель-
ности?

— Огласка, огласка и ещё 
раз огласка. Инструкции, 
лайф хаки, советы, как себя 
вести, если вы столкнулись 
с подобным, что конкретно 
делать. Это должна быть кон-
кретная инструкция — по 
пунк там. Куда звонить, какие 
данные сообщать, куда на-
правлять скриншоты. Мы не 
должны этого стесняться. На 
кону жизни наших детей. И са-
мое главное лекарство — не-
равнодушие. Чаще обнимайте 
своих детей, целуйте, призна-
вайтесь в любви, молитесь за 
них, не забудьте перекрестить 
на дорогу или перед сном. По-
кажите, как они важны для вас.

Беседовала Елена ХАРО

Смерть приходит 
с монитора
Как защитить детей от нового интернет-наваждения

Всё облекается 
в форму игры 
плюс 
установка: 
секрет 
от взрослых 

В 
последнее вре-
мя много гово-
рят о детских 
и подростко-
вых самоубий-
ствах. Сообще-

ния — одно страшнее дру-
гого. И вот недавно в со-
циальных сетях появился 
текст, опубликованный 
 иереем Святославом Шев-
ченко из Благовещенска: 
«Слухи о суицидальных 
группах для подростков — 
это реальность. Мой старший сын говорит, что в его клас-
се дети уже сталкивались с подобным. А сегодня в храм 
пришёл обеспокоенный отец, нашедший в компьютере 
сына странные картинки и задания. Будьте бдительны…» 
Мы решили связаться с отцом Святославом и узнать под-
робности.
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Р
ежиссёр Вера 
Сторожева — 
автор несколь-
ких десятков 
фильмов, как 
документаль-

ных, так и художествен-
ных. Среди них лауреа-
ты престижных наград — 
«Живой Пушкин», «Небо. 
Самолёт. Девушка», «Путе-
шествие с домашними жи-
вотными». Особое место 
в её творчестве занимает 
фильм «Скоро весна», удо-
стоенный премии V Меж-
дународного Сретенского 
православного кинофести-
валя «Встреча». Эта карти-
на рассказывает о пути че-
ловека к Богу. А о том, ка-
ким этот путь был у неё 
самой, Вера Михайловна 
рассказала нам.

Благая весть 
для родителей

— Вы родились в религиоз-
ной семье?

— Скорее это я привезла 
своим родным благую весть, 
когда однажды много лет на-
зад приехала домой на кани-
кулы из Москвы. Конечно, ба-
бушки, дедушки были верую-
щими людьми. Дедушка даже 
пел в храме. Но он жил в дру-
гой части Советского Сою-
за, и меня к нему возили в да-
лёком детстве. А мама и папа 
— люди советские, но они не 
были богохульниками, ниче-
го не опровергали. Меня кре-
стили младенцем, как и мно-
гих, потому что бабушки и де-
душки настаивали на этом.

— А Пасху в семье ваших 
родителей отмечали? 

— Пасха всегда была в моём 
сознании связана с ощущени-
ем света и праздника. Я росла 
в Ставрополе, и к Пасхе мама 
наш дом обязательно изну-
три выбеливала, пекла пиро-
ги, куличи, а мы, дети, краси-
ли яйца. Не знаю, святила ли 

их мама: в то время в Ставро-
поле был всего один действу-
ющий храм.

Новая жизнь 
началась 
в Новой деревне

— Как шло ваше духовное 
развитие?

— Мне кажется, что духов-
ность бывает изначально за-
ложена в человеке. И если че-
ловек рождается с определён-
ными установками, что добро 
побеждает зло, что есть свет 
в конце тоннеля, то религия 
только расставляет нужные ак-
центы. Я всегда была склонна к 
религиозности. И когда муж с 
товарищем стали ездить к отцу 
Александру Меню в Новую де-
ревню, я тоже присоединилась 
к ним. И бывала у отца Алек-
сандра до самой его гибели. 

— Что дало вам это обще-
ние? 

— Оно всегда приносило 
истинную пасхальную ра-
дость. Так получалось, что к 
отцу Александру я ездила зи-
мой, рано утром. И когда воз-
вращалась, мир вокруг будто 
бы расцветал, обретал кра-
ски, даже легче становилось 
дышать. Я ведь в храм ходила 
и до этого. У нас была такая 
группа единомышленников, 
мы вместе молились, читали 
Евангелие... Но помимо радо-
сти, веру сопровождало сло-
во «нельзя». Я это сформули-
ровала как систему запретов.

Как только я попала к отцу 
Александру, мне показалось, 
что все эти условности с 
меня сняты. Потому что пра-
вославная вера — это не за-
преты, это, напротив, свобо-

да. Именно у отца Александра 
произошло моё воцерковле-
ние. В Сретенской церкви у 
отца Александра мы с мужем 
венчались, а потом у меня 
родилась вторая дочь. Отец 
Александр благословил меня 
поступать на Высшие режис-
сёрские курсы. Хотя у меня 
было двое маленьких детей, 
он настоятельно мне совето-
вал двигаться дальше. Если бы 
не он, я бы, наверное, и сейчас 
оставалась в каком-то скуко-
женном состоянии. 

«Хорошо 
нам быть здесь!»

— Как вы считаете, вправе 
ли Церковь вмешиваться в 
какие-то творческие процес-
сы?

— Я считаю, что не вправе. 
Церковь и не вмешивается. 
Умные священники, иерар-
хи не распространяют свою 
власть на такие вещи. Тем бо-
лее что у нас Церковь отделе-
на от государства. Если твор-
ческий человек желает по-
кровительства Церкви, бла-
гословения, то это он должен 
делать по своей воле, а не по 
разнарядке, как порой бывало 
раньше, до революции. Регла-
менты убивают дух. 

— Вам проще работать с 
верующими актёрами?

— Я никогда не спрашиваю 

актёров об их вере. Я не свя-
щенник, я режиссёр. И потом, 
верующий человек — это со-
всем не значит, что он лучше 
многих, это значит, что чело-
веку это необходимо, ему так 
легче жить. 

— Как вы переживаете 
трудности?

— Это довольно интимный 
вопрос. Дело не в том, как пе-
режить трудности, а что из 
них вынести. Одни люди вы-
носят озлобление, а другие — 
урок, и это делает человека 
сильнее, благожелательнее к 
миру, человек более чутко 
начинает реагировать на чу-
жую боль. Кто-то обращается 
к Богу, потому что чувствует, 
что одному ему не пережить.

— Есть ли у вас любимый 
храм, любимые места палом-
ничества? 

— Всякий раз, когда бы-
ваю на горе Преображения 
Господня в Израиле, где Хри-
стос явил Своим ученикам 
Свою Божественную сущ-
ность, вспоминаю слова апо-
стола: «Господи! Хорошо нам 
здесь быть…» 

Очень люблю храм Преоб-
ражения Господня на Песках. 
Здесь нисходит ощущение 
тепла, надёжности, вечности… 
Когда-то в этом храме распо-
лагался «Союзмультфильм». 
В начале 1990-х годов храм 
вернули Церкви. Само по себе 
такое преображение очень 
символично.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

ДОРОГА К ХРАМУ                                                

Вера Сторожева: И мир 
вокруг стал расцветать
Православие для неё — это не система запретов, а подлинная свобода

Я никогда 
не спрашиваю 
актёров 
об их вере
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Иерей Валериан Новицкий был на 20 лет 
моложе отца Петра. И семейный стаж имел го-
раздо меньший, но уже растил троих детей вме-
сте с супругой Доминикой Игнатьевной. 

В тюрьме ему предложили конкретную сделку: 
он напишет в газету заметку о том, что отрека-
ется от сана, а ему будет мягкий приговор. Отец 
Валериан решительно отказался. 

Как раз в это время к нему приехала жена. Од-
нако свидание им не разрешили. Через несколь-
ко суток мучительного ожидания Доминика по-
лучила через тюремную охрану такую записку 
от мужа: «Диночка! Мне для сохранения жиз-
ни предложили отречься от Бога и священного 
сана. Я отказался. Как ты справишься с детиш-
ками?»

Ответ был столь же краток: «Валечка! Не отре-
кайся ни от Бога, ни от священнического сана. 
Мне поможет Господь». 

Она отправилась домой, где её ждали сын Ев-
гений, дочери Нина и Ирина, без надежд на ещё 
одну земную встречу с любимым мужем.

Через несколько дней священников вывели в 
Тимковический лес. Им приказали рыть могилы. 
Когда работа была закончена, старший, испол-
няя приказ более высокого руководства, ещё раз 
предложил священникам отречься от сана. Они 
твёрдо отказались. Раздались выстрелы.

Валерий ИВАНОВ

                                           СЮЖЕТЫ

Петру Феофиловичу Гру-
динскому было 53 года, когда 
его арестовали. В тюрьме перед 
расстрелом он просидел совсем 
недолго. Но за это время успел 
получить письмо от супруги и 
ответить ей.

Вот что писала жена: «Прошу 
тебя, если ты жалеешь меня, от-
кажись от своих ничего никому 
не дающих убеждений. Я тебя не-
однократно просила об этом и 
раньше. За эти восемь лет, вспом-
ни, сколько, чуть ли не ежеднев-
но, было скандалов между нами 
на почве религии! Для тебя я 
кривила душой, надевала маску 
в силу привязанности к тебе. Те-
перь же нет уже сил, я устала тер-
петь из-за того, во что не верю. 
И я в последний раз спрашиваю 
т ебя: кого ты предпочитаешь — 
меня ли, существующую, — сво-

ей, как ты говоришь, идее?! Если 
согласишься со мной, я поеду с 
тобой хоть на край света, не бо-
ясь нужды. Но при мысли про-
должать быть попадьёй я вся со-
дрогаюсь — не могу. Ответь мне, 
как быть?»

«Дорогая Ирочка, — писал в 
ответ отец Пётр, — твоё пись-
мо ошарашило меня более аре-
ста, и только сознание, что оно 
продиктовано горем и нуждою, 
несколько успокоило меня. Вот 
уже скоро 24 года, как мы живём 
вместе, и ты, родная, имела воз-
можность убедиться, что я всег-
да старался быть честным и спра-
ведливым, что я никогда на сдел-
ки со своей совестью не шёл. Ты 
хорошо знаешь, что я врагом со-
ветской власти никогда не был... 
и преступником себя ни в какой 
мере не считаю. Посему особен-

но беспокоиться нечего. Если же 
судьбе угодно послать мне испы-
тание, то покориться ему так или 
иначе нужно. Я никогда не стес-
нял своей совести — зачем же 
ты, пользуясь тяжёлыми обсто-
ятельствами, толкаешь меня на 
бесчестный поступок, зная мою 
религиозность, не напускную, а 
внутреннюю?! Отречься от веры 
во Христа, Который составляет 
смысл всей моей жизни, от Ко-
торого я видел столько благоде-
яний, и оставить Его в то время, 
когда я приближаюсь к могиле?! 
Я не могу и не сделаю этого даже 
ради тебя, которую всегда любил 
и люблю.

Дорогая моя, возьми себя в 
руки и не давай ходу чёрным 
мыслям... Пришли мне гребень, 
он в тёплом подряснике. Сам я 
здоров, чувствую себя хорошо 
и только часто думаю про тебя, 
что тебе так трудно. Крепко об-
нимаю тебя, целую и молюсь, 
чтобы Господь подкрепил тебя, 
сохранил от зла».

Вскоре после этого письма 
священника Петра Грудинского 
приговорили к смертной казни 
и расстреляли.

Последний документ в деле Петра Грудинского

Церковь Николая Чудотворца в белорусском посёлке Тимковичи, 
где служил отец Пётр. Фото 1917 года, впоследствии храм 

полностью был разрушен

В
стречаются такие документы, которые сами по 
себе настолько драматичны, что с ними не срав-
нятся никакие романы и придуманные сюжеты. 
Таковы и совсем короткие письма-записки, со-
держащиеся в делах двух священников, казнён-
ных в 1930 году. Оба они — новомученики, про-

славленные в 2000 году юбилейным Архиерейским Собо-
ром Русской Православной Церкви.  
Общее в их судьбах — не только время канонизации. Их и 
арестовали почти одновременно, с разницей в один день, 
поместили в одну тюрьму в городе Слуцке и расстреляли 
вместе. От обоих требовали отречения от веры. Оба кате-
горически отказались.
Однако было нечто существенное, что их отличало. Это 
очень личное — их предсмертная переписка с жёнами.

Две 
переписки

Документальная драма 
из жизни новомучеников

Единственная сохранившаяся 
фотография 

Петра Грудинского 
из следственного дела

«Я устала терпеть» «Не отрекайся!»

Валериан Новицкий с супругой Доминикой. 
1920-е годы, до рукоположения
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РЕКЛАМНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
КОМИССИОНКА

 • Коллекционер купит ста-
ринные и советские предме-
ты быта и интерьера и всякую 
всячину. Т. 8-929-523-9814

 • Куплю дорого часы, значки, 
фотографии, открытки, 
монеты, иконы, самовары. 
Выезд. Т. 8-965-397-3137

 • Куплю фотоаппараты, 
микроскопы, бинокли 
Т. (495) 509-2892

ЗНАКОМСТВА

 • Мужчина (48 лет/170). 
Ищу жену. 
Т. 8-967-167-4222

ОБУСТРОЙСТВО И РЕМОНТ

 • Электрик. 
Т. 8-916-518-7939

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ

 • Социальные похороны. 
Т. (495) 208-6544

Приём строчных объявлений по телефону

8 (499) 206-8382
shop@zbulvar.ru                               www.orzb.ru

ре
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Электронную версию читайте на сайте
www.krest�most.ru
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ОПЫТ                                                         

П
риехать в оби-
тель палом-
ником, чтобы 
пожить пару 
дней, отобе-
дать в трапез-

ной, помолиться вместе 
с братией — это прекрас-
но, но для многих недоста-
точно. Вот бы поселиться 
здесь на две-три недели, 
поучаствовать в монаше-
ской жизни! 
Что ж, задача вполне вы-
полнимая.

Трудники 
и волонтёры 

Есть две формы временно-
го пребывания в монастыре. 
Можно стать трудником — 
так называют людей, которые 
приезжают молиться и рабо-
тать во славу Божию. Трудник 
не берёт на себя обетов, но в 
монастыре живёт согласно 
распорядку и уставу, выпол-
няет послушание, бесплат-
но работает там, где его бла-
гословит монастырское на-
чальство. Ему бесплатно пре-
доставляют место для отдыха 
и питание. 

Вторая возможность для 
новичков, желающих позна-
комиться с монастырской 
жизнью: они могут стать во-
лонтёрами. Это менее ответ-
ственно, но тоже позволяет 
увидеть монашескую жизнь 
изнутри. Волонтёр живёт и 
трудится отдельно от братии, 
по своему распорядку, в сво-

бодное время посещает мо-
настырские богослужения, 
может подойти к исповеди, 
к опытному духовнику, по-
лучить совет. Некоторые во-
лонтёры в дальнейшем ста-
новятся трудниками. 

В каком качестве ехать в 
монастырь, каждый решает 
сам. Если вы не слишком зна-
комы с церковной жизнью и 
вас ведёт прежде всего тури-
стическое любопытство, то 
лучше записаться в волонтё-
ры. А если есть желание по-
молиться и побыть в одино-
честве, то лучше ехать труд-
ником. 

Необходимо 
приглашение

Куда ехать? Очень привлека-
телен остров Валаам. Туристам 
повезло: Валаамский мона-
стырь уже более 10 лет прини-
мает волонтёров по специаль-
ной программе трёхнедельных 
летне-осенних лагерей. Вот что 
рассказывает побывавшая там 
прошлым летом детский пси-
холог Марина Зиновьева: 

— Самое главное — не про-
пустить момент записи в груп-
пу. Набор начинается в апре-
ле на сайте монастыря. Обя-
зательно нужно получить 
приглашение. И тогда вас 
встретят, отвезут в обитель, 
предоставят место для отды-
ха, хорошее питание… Я вер-
нулась оттуда другим челове-
ком! Работала где скажут: на 
кухне, в саду. Каждое воскресе-
нье — замечательная экскур-

сия по острову. Мне как пси-
хологу опыт монастырской 
жизни очень пригодился. По-
стараюсь передать его детям. 

Украинец Вячеслав, побы-
вав на Валааме, пишет: «Две 
недели я был волонтёром, а 
потом предложили перейти 
в трудники. С радостью со-
гласился. Послушание — вот 

чем можно очистить душу от 
гордыни и своеволия».

Все работы хороши
Но не только Валаам при-

нимает гостей. Из Успенско-
го женского монастыря в Ста-
рой Ладоге сообщают, что 
ждут летом волонтёров, что-
бы выкосить траву на зарос-
шей территории, прополоть 
свёклу, морковку, подвязать 
помидоры, напилить и нако-
лоть дров, ухаживать за боль-
шим цветником. 

А в Великом Новгороде 
можно устроиться трудни-
ком в Перынский скит — по-

жалуй, самое замечательное 
место в окрестностях древ-
него города, где сохранился 
храм Рождества Богороди-
цы начала XIII века. Сделав на 
пробу запрос в Новгородскую 
епархию, я уже через день по-
лучил ответ. «Летом можно 
потрудиться в любом мона-
стыре Новгородской обла-
сти, но для этого необходи-
мо представить документы, 
удостоверяющие личность, 
и пройти собеседование. Бог 
в помощь!» — написал глава 
миссионерского отдела Нов-
городской епархии прото-
иерей Святослав Цхай.

Начните с храма 
и благословения

Получается, при желании 
можно попасть в любой из 
23 монастырей одной только 
Новгородской епархии. Все-
го же в России почти тыся-
ча действующих обителей! А 
ведь есть ещё русские мона-
стыри за рубежом… Поле де-
ятельности огромное. Важно 
только заранее спланировать 
свою поездку. 

Начинать надо, наверное, 
с молитвы и благословения. 
Если вы не сведущи в церков-
ной жизни, приходите в храм, 
бывайте на службах, позна-
комьтесь со священником. 
Его благословение может сы-
грать важную роль при отбо-
ре вашей кандидатуры в во-
лонтёры или трудники.

Турист обычно предвкуша-
ет различные удовольствия 
от поездки, но, когда собира-
ешься в монастырь, важнее 
подумать, какой внутренний 
опыт хочешь получить и чем 
будешь там полезен. Из вещей 
с собой надо взять паспорт и… 
зубную щётку плюс рабочая и 
выходная одежда для посеще-
ния храма. Не лишним будет и 
комплект постельного белья. 

Тому, кто курит или любит 
пропустить стаканчик, лучше 
оставить дома такие привыч-
ки. Мы же едем не в турпоход, 
а чтобы прикоснуться к свя-
тыням, измениться к лучше-
му. И тогда Бог в помощь!

Юрий КРАСАВИН

Как пожить в монастыре
В апреле начнётся набор желающих провести в святых местах отпуск 

Весной многие волонтёры 
работают на огороде

По благословению митрополита
Крутицкого и Коломенского
Ювеналия

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ

Ул. Шараповская, д. 1, корп. 2
(495) 502-70-70, 
(495) 544-99-33, 
(498) 720-51-55
Ул. Белобородова, д. 2, корп. 3
(495) 502-70-10, 
(495) 565-90-35, 
(495) 223-98-23
Ул. Борисовка, д. 4А
(495) 502-70-05, 
(495) 502-70-82, 
(498) 301-19-71
Работаем с 9.00 до 21.00
Без перерывов,
выходных и 
праздничных дней
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Больной 
просит 
о помощи 

Мы писали об Алексан-
дре Коломинове, у которо-
го обнаружили рак мозга. 
Читатели помогли собрать 
средства, молодому чело-
веку сделали операцию, и 
сейчас нужны лекарства на 
дальнейшее лечение. «Бла-
годаря вашим молитвам и 
помощи я жив! — пишет 
Александр. — Очень наде-
юсь на ваше милосердие». 

Пожертвования мож-
но внести на его телефоны 
8-963-631-4217, 8-964- 597-
1860. Оператор позволяет 
снять деньги с номера. Если 
кто-то желает купить препа-
рат сам, звоните по тем же 
телефонам Александру: он 
сообщит нужную дозировку.

Б У Д Ь Т Е  Д О Б Р Ы

Надо заранее 
понять, 
чем можешь 
быть полезен 
обители 
и какой опыт 
хочешь 
получить

Электронную версию 
читайте на сайте

www.krest�most.ru
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               ПРАВОСЛАВНЫЙ ИНТЕРНЕТ

Вера и обрядоверие
Время от времени возни-

кает дискуссия об этих поня-
тиях. Мол, есть содержание и 
форма; неосознанная вера — 
это и есть обрядоверие. 

Якобы традиция, миф, дог-
мат, обряд, обычай, ритуал — 
это застывшее, окаменелое, а 
истинная вера — это творче-
ство, разномыслие, свобода. 

О вере 
Никогда не слышал от 

подвижников веры о том, 
что они истинно верующие 
люди, никогда не читал в пи-
саниях Святых Отцов о том, 
что они называют себя глу-
боко верующими. А вот, на-
пример, от противников пе-
редачи Исаакиевского собо-
ра Церкви, от защитников 
кощунниц, плясавших на ам-
воне храма Христа Спасите-
ля, сам такое слышал. 

Чем глубже человек воцер-
ковляется, тем больше он ви-
дит разницу своей веры с 
тем, что вкладывают в это 
понятие сам Господь и апо-
столы. 

То же самое философы го-
ворят о знании. «Я знаю, что 
ничего не знаю», «Я знаю 
только то, что ничего не 
знаю, но другие не знают и 

этого», — приписывают Со-
крату или Демокриту.

Об обряде 
или ритуале

Я пришёл в Церковь без 
особых знаний о церковных 
традициях, обрядах, ритуа-
лах. Многое казалось несо-
вершенным и формализо-
ванным одновременно. Свя-

щенник, которому я доверял, 
сказал мне: «Принимайте 
всё это с любовью и обяза-
тельным исполнением, кре-
ститесь, когда все крестятся, 
кланяйтесь, когда это делают 
другие, старайтесь найти во 
всём этом смысл». 

До сих пор открываю но-
вые глубинные смыслы в 
церковных молитвах, уста-

ве, традициях. Всё, что усто-
ялось в церковном опыте, 
всё, что не отсеялось во вре-
мени, изумительно красиво, 
устремлено в горние выси. 
Если что-то не понимал 
раньше, оказывалось моими 
недостатком, недомыслием, 
необразованностью.

О мистике и магизме
В проповедях всегда бо-

рюсь с элементами магизма 
в наших обрядах. Говорю, что 
в нашей вере много мистиче-
ского, но полное отсутствие 
магизма. 

Те, кто часто говорит об 
обрядоверии, любят при-
водить слова апостола Пав-
ла: «Он дал нам способность 
быть служителями Нового 
Завета, не буквы, но духа, по-
тому что буква убивает, а дух 
животворит» (2 Кор. 3, 5). 

Но здесь говорится, как 
утверждают святые толко-
ватели, о том, что буква без 
Духа мертва, как мертва вера 
без дел. 

«Итак, почтим Дух, что-
бы разуметь написанное», — 
например, пишет преп. Анто-
ний Великий.

На репродукции карти-
ны Н.П.Богданова-Бельско-
го (1868-1945) — обрядове-
ры. Пусть первый кто-нибудь 
кинет в них камень!..

Почему Святые Отцы 
не называли себя 
глубоко верующими

Из блога 
протоиерея 
Владимира 
Вигилянского

Креститесь, 
когда все 
крестятся, 
кланяйтесь, 
когда это 
делают другие, 
старайтесь 
найти во всём 
этом смысл

Православная 
служба 
поможет 
бездомным

В Москве открылся центр 
по содействию бездомным 
в трудоустройстве. Социаль-
ные работники православ-
ной службы «Милосердие» 
предлагают людям работу с 
учётом их навыков и реги-
она проживания, помогают 
собрать необходимые доку-
менты.

— Пятая часть из тех, кто 
к нам обратился, уже устро-
ились, — говорит руково-
дитель проекта Роман Ско-
росов. — Есть вакансии в 
фермерских хозяйствах, на 
стройках, в коммунальной 
сфере. Наш центр открыт 
при поддержке Комитета об-
щественных связей города 
Москвы и только начал свою 
работу. Мы уверены, что чис-
ло обращений будет расти.

Всего в Москве по разным 
оценкам от 15 до 50 тысяч 
бездомных, большинство — 
люди трудоспособного воз-
раста. Некоторые приехали 
сюда на заработки, потеряли 
документы, не имеют денег, 
чтобы возвратиться домой. 
В прошлом году более 1200 
человек вернулись на роди-
ну благодаря помощи служ-
бы «Милосердие».

Поддержать программу 
содействия бездомным мож-
но на сайте miloserdie.ru. 
Тел. координатора 8-903-
126-1825. Адрес центра: ме-
тро «Римская» или «Площадь 
Ильича», ул. Николоямская, 
57, стр. 1.

Юрий МИХАЙЛОВ

М И Л О С Е Р Д И Е

На картине Н.П.Богданова-Бельского «В церкви» (1939 г.) 
дети строго следуют обряду, но это не мешает их вере
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У подножия 
Орлиного Креста

Когда монахи услыша-
ли русскую речь, случилось 
чудо. Нас вдруг позвали в зал 
реликвий, который был в это 
время закрыт. И вот специ-
ально для нас открыли вход 
к главной святыне обители — 
деснице Иоанна Крестителя, 
предложили приложиться и 
помолиться.

Впрочем, чудом это каза-
лось только поначалу. В Чер-
ногории быстро привыкаешь 
к тому, что русский язык здесь 
может служить универсаль-
ным пропуском. А уж что ка-
сается православных святынь 
— тем более. У нас с черно-
горцами общая вера — пра-
вославная, и они это очень 
ценят.

Так что русскому паломни-
ку в этой стране комфортно. 
А святынь и уникальных хра-
мов здесь предостаточно.

К деснице Иоанна Крести-
теля мы приложились в хра-
ме Рождества Богородицы в 
Цетинском монастыре. Это 
главная православная оби-
тель Черногории. Здесь уже 
пять веков располагается ре-
зиденция митрополитов Чер-
ногорско-Приморских, то 
есть высшей церковной вла-
сти страны, где подавляющее 
большинство населения — 
православные.

Кроме десницы Крестите-
ля, в монастыре есть ещё и ча-
стица Древа Креста Господня, 
и чудотворная Филермская 
икона Божией Матери. Ин-

тересно, что все эти святы-
ни тесно связаны с Россией. 
Они были подарены импера-
тору Павлу I рыцарями Маль-
тийского ордена и более двух 
столетий находились в нашей 
стране. А после революции 
их сумела вывезти за границу 
вдовствующая императрица 
Мария Фёдоровна. После не-
которых приключений свя-
тыни оказались в Сербском 
королевстве и в конце кон-
цов обрели место в Цетин-
ском монастыре.

Виноградная лоза 
выросла в скале

Добраться до другой зна-
менитой обители — мона-
стыря Острог можно только 
по головокружительной трас-
се, которая иногда становит-
ся такой узкой, что автобус 
чудом протискивается меж-
ду отвесной скалой и пропа-
стью.

Но путешествие стоит всех 
этих острых ощущений. Ведь 
конечной точкой становит-
ся совершенно необыкно-
венное зрелище. Сам мо-
настырь уникален тем, что 
практически вырублен в кру-
той скале на высоте 900 ме-
тров над уровнем моря. Он 
и начало своё ведёт от пе-
щеры, в которой совершал 
монашеский подвиг знаме-
нитый подвижник XVII века 
Василий Острожский. Этот 
святой совершил много чу-
дес, исцелил немало людей, 
основал обитель, действую-
щую до сих пор. А ведь в ор-
ганизации монастырской 
жизни ему очень помогла 
поездка в Россию, откуда он 
привёз богослужебные кни-
ги, церковную утварь и сред-
ства для строительства. Ког-
да в 1671 году преподобный 
Василий закончил свой зем-
ной путь, из скалы, где была 

его келья, вдруг выросла ви-
ноградная лоза. Это стало чу-
дом, поскольку никакой по-
чвы для винограда в скале не 
было, продолжается оно и 
сейчас. Лоза пышно разрас-
тается и тоже служит объек-
том паломничества.

Кто построил остров
Удивительно, что в неболь-

шой стране так много право-
славных храмов и монасты-
рей, которые едва ли не все 
по-своему уникальны. Чего 
стоит, например, проход 
вдоль моря в Режевечскую 
обитель через систему тонне-
лей с фонариком в руке! Или 
прогулка по Старой Будве, где 
встречаешь необыкновенной 
красоты церковные сооруже-
ния. И здесь же на побережье 
— старинные обители, в кото-
рых немало уникальных свя-
тынь. Так, в церкви Святите-
ля Николая хранятся золотой 

крест и рукописное Еванге-
лие, подаренные тем же им-
ператором Павлом I. 

А когда доберёшься до Бо-
ко-Которской бухты, надо, 
конечно, сесть на кораблик 
и отправиться по морю к ещё 
одному фантастическому 
объекту — это остров Богоро-
дицы на Рифе. Он считается 
единственным рукотворным 
островом в Адриатическом 
море. Кто и зачем его соору-
дил, доподлинно неизвестно. 
Здесь рассказывают несколь-
ко версий. Все они так или 
иначе связаны с находкой на 
рифе иконы Богородицы. В 
итоге из затопленных кораб-
лей и насыпных подвод ных 
холмов постепенно возник 
остров площадью более 3 ты-

сяч кв. метров, а на нём воз-
двигнута церковь Божией 
Матери высотой 11 метров. 
Она со временем расширя-
лась и теперь занимает боль-
шую часть острова. Если при-
ехать сюда летом, то можно 
попасть на ежегодный празд-
ник, который жители при-
брежных городков устраива-
ют на острове 22 июля. В тор-
жественной обстановке они 
привозят и высыпают гору 
камней для того, чтобы ру-
котворный остров не размы-
вался волнами. Тут же прохо-
дит и парусная регата, в кото-
рой участвуют корабли и лод-
ки со всей Боко-Которской 
бухты. А в храме совершается 
праздничное богослужение.

Инна АКСАЙСКАЯ

Из скалы, где 
была келья 
святого, вдруг 
выросла 
виноградная 
лоза…
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