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Патриарх освятил 
закладку церкви
в Вешняках стр. 2

В хозяйстве 
отца Стефана  
есть всё, даже страусы

В Бутырской тюрьме 
открылся храм

Заключённых здесь не отлучают от причастия

стр. 11

Антон и Виктория
Макарские 
помогут строительству
храмов стр. 3

Павел Флоренский: 
Как мы изучаем чудеса

стр. 4
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Старший священник тюремного храма
иерей Константин Кобелев

Для меня петь
— это всё равно
что молиться
Господу. Я вообще
человек очень веру#
ющий. А самая глав#
ная заповедь для ме#
ня — «Возлюби
ближнего своего 
как самого себя».
Мирей Матьё, певица
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Москва, Соймоновский проезд, д. 7, оф. 21,
подъезд 2, этаж 2, м. «Кропоткинская» 
Т.: (495) 6952985, 5147781, 9975155
Адрес в Интернете: www.kovceg.ru

Святая Земля (Иерусалим, Вифлеем, 
Назарет и др.) — от 25 500 р. 
Святая Земля + Синай  (Иордания) —
от 42 900 р. 
Египет — от 15 500 р.  
Италия — от 20 600 р. 
Кипр — от 16 900 р. 
ФранцияГермания — от 38 000 р. 

Регистр.номер МТ3 002417.

ПАЛОМНИЧЕСКИЕ ПОЕЗДКИ ПО СВЯТЫМ МЕСТАМ:
А также Черногория, Турция, Греция,
Афон, Сербия, Иордания, Финляндия
и многие другие маршруты. Вылеты
групп ежедневно. Духовное руковод%
ство осуществляется иереями Рус%
ской Православной Церкви. Сотруд%
ничество с агентствами и приходами.
Система скидок. Индивидуальные
маршруты.ре

кл
ам

а Маркина Марина Николаевна
8�925�505�4854, (495) 912�0422

Продажа, 
покупка квартир, комнат
Ипотека
Съезд, разъезд

ПРАВОСЛАВНЫЙ РИЕЛТОР
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П роект закона, нап


равленный на сок


ращение в России

количества абортов, вызвал в

Госдуме серьёзную полеми


ку. Многие идеи, высказан


ные представителями РПЦ,

нашли поддержку, но ряд

важных предложений приш


лось отложить: депутаты по


лагают, что общество к ним

пока не готово.

— Ко второму чтению в

закон войдёт норма о «не


деле тишины» — семиднев


ной паузе после первого

обращения к медикам о

прерывании беременнос


ти, — рассказывает один из

авторов проекта эксперт

Синодального отдела по де


лам молодёжи иеромонах

Димитрий (Першин). —

Поддержана и норма о том,

что женщина, желающая

избавиться от будущего ре


бёнка, должна иметь воз


можность посмотреть на

снимке развивающийся

плод и услышать биение

его сердца. Кроме того, де


путаты одобрили право

врача отказаться от прове


дения аборта.

Увы, не удалось вывести

аборты из сферы обяза


тельного медицинского

страхования. Значит, в

ближайшие годы российс


кие налогоплательщики

продолжат невольное фи


нансирование абортивной

индустрии. Не нашла под


держки идея отдельного

лицензирования абортов

как ремесла, не имеющего

отношения к медицине. Не

удалось добиться запрета

суррогатного материнства

и использования аборти


рованных тканей в ком


мерческих и научных це


лях.

— Уверен, что в будущем

эти идеи примут, хотя мож


но было бы сделать это уже

сейчас, — говорит отец

Дмитрий. — Нужны поли


тическая воля и голос об


щества. В своём блоге я раз


местил текст письма, кото


рое каждый может напра


вить руководителям госуда


рства. Если мы хотим что


то изменить, необходим

массовый поток таких об


ращений.

Михаил УСТЮГОВ

Блог о. Димитрия (Першина)
находится по адресу
www.liveinternet.ru/
users/dmpershin

Депутаты не готовы 
к серьёзной борьбе с абортами

Однако первый шаг в нужном направлении
всё�таки будет сделан

Врач получит
право

отказаться 
от аборта

С 19 по 23 ноября в

храме Христа Спасителя

будет находиться Пояс

Пресвятой Богородицы,

доставленный из Ватопе


дского монастыря на Афо


не. Об этом сообщили на

брифинге Фонда Андрея

Первозванного. В целях бе


зопасности на территории

России великая святыня

будет находиться под серь


ёзной охраной.

К помощи Матери Божи


ей через Её Честной Пояс

особенно часто прибегают

женщины, молящиеся о ча


дородии и исцелении бо


лезней. К святыне могут

подходить не только пра


вославные и христиане

других конфессий, но и му


сульмане.

Все эти дни в богослуже


ниях в храме Христа Спаси


теля предполагается учас


тие греческого хора. Веру


ющим будут раздавать по


яски, освящённые на Поясе

Пресвятой Богородицы.

Святыня побывает также

в Санкт
Петербурге, Кали


нинграде, Владивостоке,

Красноярске и других круп


ных городах России.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В Россию впервые привезут Пояс Пресвятой Богородицы

Патриарх Кирилл
освятил закладку 

нового храма в Вешняках 
На Кетчерской улице не


далеко от перрона Новоги


реево мокла на моросящем

дожде пёстрая публика. Сот


ни две
три будущих прихо


жан заблаговременно заня


ли удобные места у котлова


на и шатра для Святейшего.

«На службу раньше ездили

до «Авиамоторной», теперь

за окном собственный храм,

— семейная пара под зонти


ками уже и с настоятелем

познакомилась, протоиреем

Максимом Кравченко. — Мо


лодой, энергичный!»

Между забором и дорогой

полицейские держали нап


лыв любопытствующих. Пат


риах Кирилл освятил заклад


ной камень. После службы

многие остались, чтобы поз


накомиться с настоятелем и

разглядеть церковь на плане.

Трёхглавая, белокаменная,

высотой 41 метр.

— Есть проект на триста

человек стоимостью около

150 миллионов рублей и на

пятьсот — порядка 200 мил


лионов. Храм строится на по


жертвования, — рассказывал

епископ Подольский Тихон.

Прихожане окружили

настоятеля отца Максима.

«Церковь в честь Введения

во храм Пресвятой Богоро


дицы, — объясняет он. — Ря


дом построят дом причта. А

на молебны уже сейчас при


ходите. В час дня по воскре


сеньям».

Егор ПЕРЕЖОГИН

Закладной камень
будущего храма

Ознакомиться с образцами можно на сайте: http://armih.ru/vert/uchebniki
По вопросам приобретения обращаться: +7(495) 6491806, prav.obrazovanie@gmail.com

Учебно%методический комплект, разработанный
на базе воскресной школы «Вертоград» при Ми%

хаило%Архангельском храме г. Пущино, был предс%
тавлен составителем в качестве дипломной работы
на Высших Богословских Курсах при МПДА и реко%
мендован к изданию.

Научный руководитель – игумен Киприан (Ящен%
ко), канд. пед. наук, декан педагогического фак%та
ПСТГУ, директор института экспертизы образова%
тельных программ и государственно%конфессио%
нальных отношений.

Рецензент – иеромонах Никодим (Шматько), канд.
богословия, проректор Высших богословских курсов
при МПДА, духовник Православной гимназии им.
преп. Сергия Радонежского.

составитель Захарова Л.А.
РРААББООЧЧИИЕЕ  ТТЕЕТТРРААДДИИ,,  ККООННССППЕЕККТТЫЫ

УУЧЧИИТТЕЕЛЛЯЯ,,  ССББООРРННИИККИИ  ТТЕЕССТТООВВ
по следующим предметам:

1. ХРАМОВЕДЕНИЕ
(Начальные понятия о Боге, 
о молитве, о храме)
2. ПРАВОСЛАВНЫЙ 
ИКОНОСТАС (Двунадесятые
праздники. Лики святых. 
Подробный разбор устройства
иконостаса с использованием
бумажной модели).
3. ВЕТХИЙ ЗАВЕТ

Предназначен для воскресных школ, православных
гимназий, общеобразовательных школ.  

4. НОВЫЙ ЗАВЕТ 
5. ИСТОРИЯ ЦЕРКВИ 
6. ПРАВОСЛАВНОЕ 
БОГОСЛУЖЕНИЕ (Всенощ"
ное бдение, Литургия)
7. ПРАВОСЛАВНЫЙ 
КАТЕХИЗИС
8. ЦЕРКОВНОСЛАВЯНСКИЙ
ЯЗЫК (Свирепова О.В., 
Захарова Л.А.) Конспекты учителя 80 руб., 

Сборники тестов 40 руб., 
Рабочие тетради от 70 до 120 руб. 

Учебнометодический комплект «ВЕРТОГРАД» – 
победитель регионального этапа 

Всероссийского конкурса 
«За нравственный подвиг учителя» 2011 г.
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Тел. (495) 748�7597, (499) 976�9233, 162�9778

РЕГУЛЯРНЫЕ ПОЕЗДКИ
Святая Земля

Италия (Барии — Рим — Венеция)
Финляндия (Новый Валаам)

Разнообразные маршруты по России
и Украине

Организуются поездки для минигрупп

27.04!10.05 ОТКРЫТИЕ ХИТОНА ГОСПОДНЯ В Г. ТРИР   

НОВЫЙ ГОД И РОЖДЕСТВО
В ЕВРОПЕ

(28.12  10.01)   
ПРАГА — ЧЕНСТОХОВА — ВЕНА

(1.01  10.01)    
ХЕЛЬСИНКИ — СТОКГОЛЬМ

(1.01  6.01)ре
кл

ам
а
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При поддержке СаввиноСторожевского ставропигиального монастыря
работает первый в нашем городе православный семейный

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ

8 (495) 926�30�60

По благословению
Святейшего Патриарха Московского

и всея Руси Алексия II

ЗВОНКИ АНОНИМНЫ И БЕСПЛАТНЫ

С понедельника по пятницу с 10.00 до 19.00

КОНСУЛЬТИРУЮТ ПРАВОСЛАВНЫЕ
ПСИХОЛОГИ С БОЛЬШИМ ОПЫТОМ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Подробная информация — на сайте www.ре
кл

ам
а
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Антон и Виктория

Макарские предложи


ли проводить регуляр


ные благотворитель


ные концерты в подде


ржку программы стро


ительства в Москве

200 храмов. Первые

концерты будут орга


низованы уже этой

осенью. Вика и Антон

уверены, что им удаст


ся привлечь к этому

проекту и других ар


тистов.

— Как возникла эта
идея? 

Антон: Сразу же, как

только мы узнали о проек


те «200 храмов». Тогда буд


то солнце зажглось: нас


только радостно стало на

душе. С каждым годом мы

наблюдаем невероятное

увеличение числа людей в

храмах. Особенно не хва


тает их на окраинах Моск


вы, в праздники в них не


возможно попасть: столько

желающих. 

Вика: Храм Успения в Пу


тинках, где служит наш ду


ховник отец Алексий Гомо


нов, вынужден вывешивать

громкоговорители во дво


ре: желающих послушать

службу очень много. Когда

нам сообщили о проекте

«200 храмов», мы с Антоном

сразу же предложили свою

посильную помощь во всём.

Наши зрители смогут при


ходить на благотворитель


ные концерты, понимая,

что они будут «давать» день


ги на их строительство. А

может быть, кто
то из неве


рующих, заглянув на такой

концерт, тоже осознает всю

значимость происходяще


го? Ведь когда
то мы с Анто


ном тоже были некрещёны


ми и не понимали, зачем всё

это нужно.

— Читала, что вы хотите
привлекать своих «коллег
по цеху»…

Вика: Да, это так. С октяб


ря я хочу взяться серьёзно

за реализацию этого проек


та, обзвонить наших коллег,

и  вполне возможно,

что нам удастся уст


раивать не только

благотворительные

концерты, но и спек


такли.

— Решён ли воп"
рос с помещениями?

Антон: Надеемся,

каждый округ Моск


вы позаботится о

том, чтобы помочь

нам в организации

концертов. Очень

хотелось бы сделать

всё так, чтобы люди,

покупающие биле


ты, знали, что эти

деньги будут направ


лены именно в фонд

строительства хра


мов.  А мы с Викой го


товы выступить га


рантами.

Вика: Это колоссальная

работа, и,  безусловно, мы

без помощников не спра


вимся. Поэтому возлагаем

надежду на столичную

власть и Русскую Правос


лавную Церковь. А также хо


чется верить, что нас под


держат в правительстве.

Елена ХАРО

Антон и Виктория Макарские
помогут строительству храмов

День благотворительнос


ти «Белый цветок» про


шёл в Марфо
Мариинской

обители 25 сентября. Он

возрождает забытую в сове


тские годы традицию —

впервые «День белого цвет


ка» прошёл в России сто лет

назад, в 1911 году, когда

собранные средства пошли

на борьбу с туберкулёзом.

Как и раньше, каждому, кто

вносит свой вклад в доброе

дело, вручают белый

цветок. Нынешнюю акцию

посвятили сбору средств на

открытие первого церков


ного хосписа для детей. Сю


да будут принимать

неизлечимо больных.

— Здесь смогут пребы


вать одновременно до девя


ти детей, — говорит дирек


тор Марфо
Мариинского

медицинского центра «Ми


лосердие» Ксения Ковале


нок. — Пока нам не хватает

3 миллионов рублей — на

ремонт помещений, обору


дование заезда с подъёмни


ками и спецтранспорт. С

октября начнёт работу вы


ездная хосписная служба.

Она сможет ежедневно по


сещать около 25 семей с

больными детьми. Все услу


ги бесплатные. По итогам

акции собрали около 2

миллионов рублей. 

Юрий СТАРОДУБОВ
Подробности на сайте

www.miloserdie.ru
Регистратура хосписа:

(495) 951�0250 

Первый в России 
церковный хоспис будет создан 
при МарфоМариинской обители 

«Надеемся,
другие

артисты нас
поддержат»

Из храма Дмитрия Донс


кого на улице Академика

Миллионщикова воры унес


ли кресты, иконы. На следу


ющий день один из жуликов

попытался сбыть краденое в

ломбарде. Предупреждён


ный полицией скупщик наб


рал 02… 

— Преступление совершил

безработный наркоман из

Луганской области, через па


ру часов был задержан его

подельник, — рассказали в

следственном отделе МВД по

району Нагатино
Садовники.

— Против шайки возбуждено

уголовное дело по статье

«кража в крупном размере».

В тот же день, как задержа


ли этих воров, в храме Дмит


рия Солунского на улице Иб


рагимова унесли с иконы

частицу мощей великомуче


ника. Похожим образом,

внаглую, действовал похити


тель в храме Петра и Павла

сербского подворья в Петро


павловском переулке. Он

проник в подвал собора во

время вечерней литургии и

похитил оттуда сейф с день


гами и документами. По сло


вам настоятеля Антония

Пантелича, грабитель прие


хал на серебристом «Дэу Ма


тиз», это видно на записях

камер наблюдения.

Тем временем в Талдомс


ком районе Подмосковья на

территории усадьбы Салты


кова
Щедрина обокрали

С п а с о 
 П р е о б р а ж е н с к и й

храм: спилили решётки на

окнах и украли 3 иконы. 

Храм Преподобной Еф


росиньи на Нахимовском

проспекте не пытались ог


рабить, а хотели сжечь.

Около 4 часов ночи сто


рож услышал, как на улице

разбилось стекло. Пошёл

проверить и обнаружил на

стене церкви потёки бен


зина. Рядом — осколки бу


тылок и обожжённые

тряпки. Решается вопрос о

возбуждении уголовного

дела.

Егор ПЕРЕЖОГИН

Четыре церкви обокрали и ещё одну пытались поджечь Гастарбайтеры хотели
украсть церковную ограду 

Ночью у церкви иконы

Божией Матери «Живонос


ный Источник» на улице

Лескова отряд патрульно


постовой службы задержал

троих гастарбайтеров, ко


торые пытались увезти сек


цию церковной ограды. 

— Накануне к нам посту


пило сообщение от жите


лей ближайшего дома о том,

что пропала часть церков


ной ограды, — говорит на


чальник полиции общест


венной безопасности Сер


гей Батраков. — Мы устано


вили наблюдение на случай,

если преступники вернутся.

Уже на следующий день во


ришки попались. 

В общей сложности гас


тарбайтеры утащили не ме


нее 10 метров чугунной ог


рады, которую планирова


ли за деньги сдать на переп


лавку. Возбуждено уголов


ное дело по статье «кража».

Артём БУРЦЕВ
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ВСЕ МАГАЗИНЫ РЯДОМ С МЕТРО:
м. «Арбатская», Арбатская пл., д. 4.

Часовня свв. блгвв. кнн. Бориса и Глеба. Т. (495) 6900646
м. «Тургеневская», ул. Сретенка, д. 3. Часовня при храме

Успения Божией Матери в Печатниках. Т. (495) 6241546
м. «Нагатинская» (1й вагон из центра),

Нагатинский рынок, пав. З17
м. «Китайгород», Покровский бр, д. 18. Т. (495) 9174013

www.cpodarok.ru
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РЕКЛАМНЫЕ
ОБЪЯВЛЕНИЯ

Обучение
Школа звонарей —

набор ежемесячный. 
Т. (495) 399#1768

Изостудия для всех.
Православный
художник. 
Т.: 8#903#962#2753,
(499) 902#1000

Недвижимость
Снимет

квартиру/комнату
православная семья.
Т. 8#968#898#2585
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Лиц. № 0052406. Проконсультируйтесь со специалистом.
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Дерево спасло
икону

— Как вы понимаете чудо?
— Это когда плоскости и

сферы мира иного соприка


саются с нашим миром — так

говорил мой дед.

— Есть ли тут противоре"
чие с наукой?

— Нет, научные знания не

влияют на веру. Проблема в

невежестве и когда вера ока


зывается в руках идиотов,

когда пытаются доказать, что

мир был создан буквально за

шесть дней. Нужно учить

древнееврейский и читать

Книгу Бытия в подлиннике,

чтобы знать, что «день» —

это не буквально день, а оп


ределённый период. Причи


ной травли науки всегда бы


ла не вера, а необразован


ность некоторых верующих.

— Где проходит грань меж"
ду чудом и наукой?

— То, чего наука не может

объяснить, идёт в разряд чуда.

В будущем наука сможет объ


яснить многие ныне непонят


ные явления, но от этого они

не перестанут быть Божьим

чудом. Например, рождение

человека. Наука никогда не

опишет до конца, как получа


ется человек. Она опишет

очень многое, но от этого

рождение не перестанет быть

чудом. Или вот характерный

случай в Ивановской области.

В 30
е годы на дерево повеси


ли икону, чтобы спрятать её

от коммунистов. Дерево за


росло и все долгие годы пря


тало икону. Пять лет назад его

спилили, и обнаружилась

икона, на деревяшке — от


тиск. Чудо это или нет? Для

неверующего просто ботани


ка. А для верующего — символ.

Не мироточение,
а маслопоявление

— Когда и как появилась
ваша комиссия?

— Десять лет назад, иници


атором был учёный
физик

Александр Московский. Мы

долго сомневались, но потом

я позвонил отцу Валентину

Асмусу, и он благословил.

Первым председателем ко


миссии был отец Иоанн Эко


номцев. Сейчас мы называ


емся так: рабочая группа по

чудесным знамениям РПЦ

при богословской комиссии

Московской Патриархии. 

— Кто входит в состав ко"
миссии?

— Александр Московский,

писатель и языковед Татьяна

Шутова, палеонтолог Алек


сандр Агаджанян. Иногда к

нам примыкают новые люди,

но они в состав не входят.

Мы изначально отгороди


лись от всех. Мы не клуб по

интересам, мы рабочая груп


па, и мы самодостаточны. У

нас определённый настрой,

чувство локтя, взаимной от


ветственности, тем более что

всех нас связывает много


летняя дружба.

— Что входит в круг ваших
интересов?

— Нас интересуют погра


ничные явления. Конечно,

существуют колдовство, ма


гия, экстрасенсы, но там

опасно работать, а здесь, в

ограде Церкви, всё спокойно

— никаких серьёзных неп


риятностей не получишь, так

что с бесами мы гарантиро


ванно не связываемся. Пос


кольку мы все естественни


ки, то мы ограничили себя

только теми вопросами, ко


торые можно измерить, за


фиксировать, сфотографи


ровать и т.д. С самого начала

мы отделились от врачей.

Мы не занимаемся челове


ком, его душой. Пусть духов


ными вещами занимаются

иереи, медицинскими — вра


чи. С человеком должен ра


ботать профессионал: врач,

иерей или психиатр.

— Какие же явления вы
изучаете сейчас?

— Пытаемся заниматься

мироточением. Точнее бу


дет сказать — маслопоявле


нием, потому что это не

миро, а масло, елей, и оно

не источается, а появляется

на иконе извне в большин


стве случаев. Существует

ещё обновление икон —

привычное явление в пра


вославии, которое и рань


ше испокон веков описыва


лось, но которое очень лег


ко объяснить: бабушка ста


рую икону маслом протёр


ла — маслице смыло грязь.

Больше всего нас удивляет

появление иконы на стекле.

Попытки объяснить это яв


ление есть, но они сомни


тельны.

— Не видите ли вы святота"
тства в таком подходе к чуде"
сам — с линейкой и микрос"
копом?

— Считаю, что нет, так как

всё это можно изучать и

описывать, любое чудо, кро


ме причастия, — тут и

вправду было бы святотат


ство. Как говорила моя по


койная бабушка, «если с лю


бовью и благочестиво, то

можно». 

Охота 
за чудесами —

признак 
маловерия 

— Насколько чудеса важны
для православного человека?

— Мания чудес и повы


шенный интерес к ним — по


казатель больного кризисно


го состояния нашего обще


ства. В здоровом обществе

чудомании не бывает! Для

православного главное чудо

— это причастие. Ну, если ну


жен цирк, фокусы, то Гос


подь может это сделать, по


казывает по милости своей,

но это крайняя периферия. В

России главные чудеса дру


гие. Это возвращение в Цер


ковь миллионов людей, это

воссоздание храма Христа

Спасителя.

— Нужно ли уповать на чу"
до больным людям?

— Уповать нужно на Бога, а

попытка лечиться при помо


щи чудес — опасное заблуж


дение. Я видел, как старцы

принимают таблетки, перек


рестив. Необходимо обра


щаться к врачам и избегать

всякой «чудомании». Святей


ший патриарх Алексий II од


нажды употребил более

жёсткий термин — «чудобе


сие». Такого рода чудеса, ис


целения и прочее прекрасно

проявляются и у экстрасен


сов, и в других конфессиях, и

у шаманов. По
видимому, это

просто явления, которые

сопровождают духовный

процесс. 

— Значит, чудеса бывают
не только в православии?

— Мы сосредоточились в

ограде Церкви и не высовы


ваемся за неё. Представьте,

что мы приедем с желанием

изучать чудеса в синагогу

или мечеть... Нельзя лезть в

чужие храмы, как нельзя ид


ти в чужой дом со своими по


рядками. 

Артём БУРЦЕВ
Фото автора

Господь не фокусник,
который вам 

из цилиндра зайчика
вытащит

Чем занимается 
комиссия по чудесам

Œ· ˝ÚÓÏ ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Â∏ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ¸ 
‰ÓÍÚÓ Ì‡ÛÍ œ‡‚ÂÎ ‘ÎÓÂÌÒÍËÈ

П
авел Васильевич
Флоренский —
доктор геологи#
ческих наук, про#

фессор Российского госуда#
рственного университета
нефти и газа, внук
выдающегося русского
философа и богослова
Павла Александровича
Флоренского — возглавляет
комиссию  при Московской
Патриархии по изучению чу#
десных явлений. Он расска#
зал нашему корреспонденту
о том, где проходит граница
между научным явлением и
чудом, насколько для пра#
вославных важны чудеса, 
а также о проблеме «чудо#
бесия».

ПО БЛАГОСЛОВЕНИЮ СВЯТЕЙШЕГО ПАТРИАРХА МОСКОВСКОГО И ВСЕЯ РУСИ КИРИЛЛА
Православная школа искусств «Троица»

ПРЕДЛАГАЕТ ИНТЕНСИВНЫЕ КУРСЫ ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ
И ИНТЕНСИВНЫЕ КУРСЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ

ОБУЧЕНИЕ ИКОНОПИСИ
Трудоустройство в процессе обучения

БЕЗ ВОЗРАСТНЫХ ОГРАНИЧЕНИЙ — БЕЗ ЭКЗАМЕНОВ — НАЧАЛЬНЫЕ НАВЫКИ НЕ ТРЕБУЮТСЯ. МАТЕРИАЛЫ И УЧЕБНЫЕ ПОСОБИЯ — БЕСПЛАТНО!
Обучение проводят опытные мастера Московского иконописного центра «Русская икона»,
специалисты Православного Свято%Тихоновского университета, Российской академии живописи,
ваяния и зодчества, Российской Академии художеств и др. уч. заведений.

ДИПЛОМ. ВСЕ СЕКРЕТЫ ИКОНОПИСНОГО МАСТЕРСТВА: Византийская техника сухого письма, Древнерусская техника
плавей, Греческая (Афонская) полихромная техника, Реставрация, Фреска, Все техники золочения, Левкас,

Чеканка по золоту и резьба левкаса.

Филиалы школы в шаговой доступности от метро: м. «Октябрьская», «Бауманская», «Домодедовская»

ВЫ ПИШЕТЕ ВАШУ
ПЕРВУЮ ИКОНУ ЗА 2,5 МЕС.

(495) 506�65�25, (495) 585�60�24  
www.rusicon.ru

К 400ЛЕТИЮ ДОМА РОМАНОВЫХ 310 НОЯБРЯ

Приглашаем священников для поездок!
Москва, м. «Нахимовский проспект», Симферопольский проезд, д. 7

(495) 2339403;  2336347; (499) 6134014
svzemlya@mail.ru      www.svzemlya.ru

Германия, Франция, Бельгия, Голландия 48 500 р.
СВЯТЫНИ ИТАЛИИ 1219 ноября — от 34 000 р.

Еженедельно: паломничество ПО СВЯТОЙ ЗЕМЛЕ
для групп и индивидуально; священникам — льготы.

Поездки на Синай с православным сопровождающим.
Отдых: Кипр, Египет, Германия, Испания, Чехия и др. 
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ББРРААТТЬЬЯЯ  ИИ  ССЕЕССТТРРЫЫ!!
Наш приход храма вмц. Анастасии Узорешительницы

в Теплом Стане г. Москвы начал строительство
православного храма с воскресной школой.

Вырыт котлован. Ход строительства зависит от вашего участия в этом
благом деле! Пожертвования на именной кирпич можно внести
в действующем храме, а также подать на молебен и панихиду. Храм отк%
рыт с 8 час. до 20 час. по адресу: 117133 г. Москва, ул. Теплый Стан, д. 2.

Реквизиты и ход строительства смотрите на сайте www.stanastasia.ru
Тел. 4241198.
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1Что произошло
во Влахерн
ском храме?

Один из самых молодых

по своей истории великих

церковных праздников ос


нован на необычайном со


бытии 910 года в Констан


тинополе. Тогда столица

Византии была осаждена

вражескими войсками. Ког


да положение стало крити


ческим, а противник уже

стоял у городских ворот,

верующие собрались во

Влахернском храме на все


нощное бдение.  

Среди молящихся был и

юродивый Андрей со своим

товарищем, богатым юно


шей Епифанием. В четвёр


том часу ночи Андрей пос


мотрел вверх и вдруг увидел

идущую по воздуху Богоро


дицу в сопровождении Ио


анна Крестителя и апостола

Иоанна Богослова. После

молитвы Богородица вошла

в алтарь и, сняв с головы

покрывало (омофор), расп


ростёрла его над собравши


мися. 

Андрей был потрясён

этим видением и, желая убе


диться в реальности проис


ходящего, спросил у Епифа


ния, видит ли он это чудо.

«Вижу, отче, — ответил Епи


фаний, — и ужасаюсь!»

2Кто осаждал
Константи
нополь?

Бытует мнение, что свя


той Андрей видел Богоро


дицу в тот момент, когда

Константинополь был

осаждён нашими предками

— древними славянами. Но

это не так. Смешиваются два

разных события, разделён


ные несколькими десятиле


тиями. В 860 году Констан


тинополь действительно

осаждали войска киевского

князя Аскольда. И с чудес


ным спасением осаждённых

христиан связан другой

праздник — Ризоположения

во Влахерне. А в 910 году ви


зантийскую столицу атако


вали и отступили, судя по

всем источникам, сарацины.

Но наши предки всё
таки

имеют самое непосред


ственное отношение к это


му событию. Речь о самом

святом Андрее.

3Кем был 
юродивый
Андрей?

Об этом человеке и свя


занном с ним чуде известно

из жития, которое составил

священник Никифор. Он

был современником юроди


вого, постоянным собесед


ником и участником многих

событий в его жизни.

Андрей по происхожде


нию славянин, а по некото


рым сведениям — родом из

Новгорода. В молодости он

попал в плен, а затем был

продан в рабство богатому

жителю Константинополя

Феогносту. Мудрый раб ско


ро стал любимцем хозяина,

который дал ему образова


ние и сделал своим секрета


рём. Но Андрей избрал

юродство. Для многих он

выглядел безумным. Лишь

некоторые знали его как

мыслителя и молитвенника.

Среди них были и Епифа


ний, и Никифор, который,

кроме жития, оставил запи


си многочисленных бого


словских бесед, в том числе

рассуждение о конце света

— «Апокалипсис Андрея». 

4Как Покров
стал русским
праздником?

Явление Богородицы во

Влахернском храме было за


печатлено на византийских

иконах, но само событие не

стало праздником в Гречес


кой церкви. А вот на Руси у

этого события своя судьба.

Празднование Покрова ус


тановил у нас князь Андрей

Боголюбский в 1164 году,

прочитав житие Андрея

Юродивого. Этот праздник

оказался близок сердцу

именно русского народа.

Богородица всегда воспри


нималась на Руси как заступ


ница. Не случайна и попу


лярность имени Иван на Ру


си: святые  Иоанн Крести


тель и апостол Иоанн Бого


слов сопровождали Пресвя


тую Богородицу при явле


нии во Влахернском храме. 

Уже с XII века становятся

популярными в нашей стра


не храмы в честь этого со


бытия. Первый из них, ше


девр мировой архитектуры

храм Покрова на Нерли, был

построен князем Андреем

Боголюбским в 1165 году в

память о своём погибшем

сыне. В те же годы в Новго


роде построили обитель

Покрова Пресвятой Богоро


дицы (так называемый Зво


ринский монастырь). А в

Москве Иоанн Грозный воз


вёл  дивный собор Покрова

Божией Матери что на Рву,  у

храма Святой Троицы. Сей


час этот храм больше извес


тен как храм Василия Бла


женного.

14 октября —
Покров Пресвятой Богородицы

«Не только 1000 лет на#
зад молилась слёзно Бого#
родица, но молится ныне,
и здесь, и всегда, и всюду,
и до скончания века. И не
только над присутствую#
щими тогда простёрся Её
покров, но и над всем ро#
дом человеков, и над всем
миром, и над нами, греш#
ными, сияет осеняющий и
спасающий покров Бого#
матери, хотя и не имеем
очей, достойных это уви#
деть. Божья Матерь посре#
дствует между землёй и
небом. Она есть любовь и
милосердование, милость
и жалость, прощение и
заступление. Она не су#
дит, но всех жалеет. Она
— не правда суда и не суд
правды, но материнское
предстательство».

Сергий Булгаков, 
священник, богослов, 

философ

Цитата

«Она нас 
не судит, 
а жалеет»

ЭНЕРГОСТИМУЛЯТОР «ПАНАЦЕЯ»Энергостимулятор «Панацея», уби!
рая деформацию стенки брюшной
части аорты (которая образуется у
людей от поднятия тяжестей, у жен!
щин после тяжёлых родов, у детей 
от чрезмерного крика), устраняет 
причину огромного количества 
болезней, благодаря восстановлению
кровообращения даёт новую жизнь
всем ранее поражённым органам 
через процессы регенерации, включает
скрытые резервы организма пациента
до полного восстановления. 

Служит щитом от инсульта, инфаркта,
образования раковых клеток.

Проконсультируйтесь со специалистом о наличии противопоказаний. Патент № 43459 зарег. в Гос. реестре полезных моделей  РФ 27.01.2005 г.

Прибор «Панацея» является
незаменимым безмедикаментозным

«домашним доктором», который
помогает решать проблемы

урологии, гинекологии,
опорно!двигательного аппарата, 

остеохондроза, геморроя, 
отёчности ног и многого другого, 

предупреждает образование 
и способствует вымыванию камней

из организма, улучшает текучесть
крови в капиллярах, убирает

головные боли, синдром хронической
усталости и т.д.

м. «ВДНХ», ВВЦ, павильон 71,  
тел. 8"906"099"1123
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Л у ч ш е е  и з  в с е г о  с а м о г о  л у ч ш е г о  д л я  о з д о р о в л е н и я !

Лицензия ЛО%77%01%002227. 
Перед обращением за медицинскими
услугами проконсультируйтесь 
у специалиста о противопоказаниях.ре

кл
ам

а
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Приём рекламы 
в газету 

«Крестовский
мост»

(499) 206�8382
(499) 207�5200
Email: krestmost@mail.ru
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Справляемся в свечном

ящике, где настоятель. В ответ

слышим: «Батюшка у страу


сов. Скоро будет». Потом в бе


седе спрашиваю: «Это вы так

кого
то называете или у вас в

усадьбе настоящие страусы?»

«Настоящие. Пойдёмте, всё

вам покажу...» Идём вглубь

усадьбы. В загонах — куры, ут


ки, индюшки. Увидели упи


танных гусей и мгновенно

оглохли от гогота. 

— Рим спасли! — оборачи


ваясь, кричит отец Стефан. 

Вот и страусы. Пара ог


ромных птиц с роскошными

крыльями и злобно горящи


ми глазами. Один медленно

вышагивает прямо на нас, уг


рожающе размахивая крыль


ями. Не смягчает его и лист

подсолнуха, который подаёт

ему отец Стефан. Потом ос


матриваем сарайчики с кро


ликами, многие — с попол


нением. Возня, пух и перья —

в клетках с перепелами: их

уже больше тысячи. А начи


налось хозяйство с пары коз.

Дедушка 
сидел в камере 

с будущим 
митрополитом
— Я с пяти лет видел себя

священником. Мой дедушка

был мученик за православие.

Сидел в одной камере с буду


щим митрополитом Пражс


ким Дорофеем. Это было в

Карпатах, когда там католи


ки буйствовали. Позже, когда

митрополит Доро


фей узнал, что внук

его друга поступил

в семинарию, он

предложил, чтобы я

отправился к нему в

Прагу. Даже приез


жал в семинарию. И

очень обиделся, что

я к нему не поехал.

А я тогда только начал учить


ся, парень деревенский, мно


гого не знал, стеснялся. Боял


ся упреков, вот и не поехал. 

Директор школы
попросил 
прощения

— Как
то лет в тринадцать

я дежурил по классу. На отк


рытый урок пришёл дирек


тор школы. Учитель спраши


вает у меня: «Кто отсутству


ет?» Называю нескольких че


ловек. «Почему?» — спраши


вает. А был день памяти св.

Георгия Победоносца, я и го


ворю: «Праздник сегодня,

они в церковь пошли Богу

молиться». Тут директор по


дошел и ка
а
к ударит меня

по лицу! А я тогда уже

понимал: если бьют за

правду — терпи, слёз

не показывай. Вытер


пел. А через много

лет, когда я уже учил


ся в семинарии, прие


хал на каникулы в се


ло. И вижу: идёт

навстречу по дороге

директор школы. Подошёл

ко мне и... прощения попро


сил.

Ладил 
и с язычниками,

и с мусульманами
— На 2
м курсе семина


рии я перевелся на заочное

отделение и уехал на Алтай.

Почти 10 лет там отслужил.

Исходил и изъездил чуть ли

не весь Алтайский край.

Действующие храмы тогда

были только в крупных го


родах: Барнауле, Рубцовке,

Бийске. И это на весь Алтай,

который размером с пол


Европы! Вот и ездил на мо


лебны, отпевания. Когда —

на электричке, а часто — на

лошади или пешком. С мест


ным населением — алтай


цами, казахами — я ладил.

Хотя было много язычни


ков, а также мусульман. В

споры о вере не вступал:

строил разговор так, чтобы

не укорять их, а рассказы


вать, как и во что нужно ве


рить. Если попадались аг


рессивные, они сразу руга


лись и уходили. А некото


рые сами на дружбу напра


шивались, вот их со време


нем и крестил. Один раз 162

человека одновременно

крестились. 

Храм — 
за 9 месяцев

Особая история связана с

восстановлением в 90
х го


дах Успенского храма в

усадьбе. Сначала никак не

шла работа: всё пьющие ра


бочие попадались. Наконец

набрал я большую бригаду,

человек 40. Говорю: «Кто

напьётся, сразу выгоню, а по


лагающиеся ему деньги пе


редам в артель». И дело нала


дилось. Сначала несколько

человек уволил, а те, кто ос


тался, не только не пили, но

и построили храм всего за 9

месяцев. Кстати, бригада

сохранилась, они до сих пор

вместе работают. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

«Не надо спорить 
о вере — надо
рассказывать

людям, как и во что
верить»

В
этом году испол#
нилось 35 лет свя#
щеннического слу#
жения благочинно#

го Успенского округа Моск#
вы протоиерея Стефана
Пристая. На встречу с ним
мы приехали в Троице#Лы#
ково, где он с 90#х годов
служит настоятелем. 

5 фактов о благочинном
Отец Стефан — мастер спорта по тяжёлой атлетике. В

молодости занимался боксом и штангой.
Машину водит только последние 12 лет. В молодости очень

быстрому и шустрому священнику духовник запретил садиться
за руль.

На Алтае ему однажды пришлось одновременно крестить
162 человека.

10 лет назад во время реставрации храма его сбросило
порывом ветра с колокольни. Спасла ряса, которой он
зацепился за острый выступ.

В лихие 90#е во время восстановления храма в Троице#
Лыкове ему пришлось пережить перестрелки и угрозы в свой
адрес.

5

4

3

2

1

Благочинный Успенского округа Стефан Пристая:

«Когда бьют за правду —
слёз не показывай!»
¬ ÔˇÚ¸ ÎÂÚ ÓÌ ÛÊÂ ÁÌ‡Î, ˜ÚÓ ÒÚ‡ÌÂÚ Ò‚ˇ˘ÂÌÌËÍÓÏ

Уроженец закарпатского села отец Стефан 
любит всякую живность

ИКОНОПИСНЫЙ ЦЕНТР «РУССКАЯ ИКОНА — 21 ВЕК»
объявляет приём без возрастного ограничения на многоуровневые занятия

ИИККООННООППИИССЬЬ
УНИКАЛЬНАЯ ИНТЕНСИВНАЯ ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ ПОЗВОЛЯЕТ

В КОРОТКИЙ СРОК ОВЛАДЕТЬ СЕКРЕТАМИ МАСТЕРСТВА
Для начинающих: основы иконописной техники, практические занятия с опытными мастерами

по направлениям: иконопись, фреска, реставрация, золочение, атрибуция (экспертиза),
лекции по древнерусской живописи и богословию. Обеспечение учебными пособиями. Трудоустройство.

ре
кл

ам
а



7№9 октябрь/2011

— В вашей повести «Рож"
дение» речь идёт о том, как
болезнь ребёнка привела
родителей к Богу. Эта исто"
рия связана с чем"то из ва"
шей жизни?  

— Повесть основана на

реальной истории рождения

моего сына. С ним в роддоме

тоже сначала всё было очень

плохо, а потом с Божьей по


мощью  болезни вдруг исчез


ли. Но если история ребёнка

описана практически доку


ментально, то характеры

взрослых в значительной

мере вымышлены. Мои ге


рои похожи на людей из

евангельской притчи о ра


ботниках последнего часа.

Они приходят к Богу только

в самые трагические момен


ты своей жизни. К сожале


нию, это свойство многих

современных людей. В обы


денной жизни обходятся без

Бога, но в критической ситу


ации поворачиваются к Не


му лицом. 

— Как вы пришли к вере?
— Я воспитывался в атеис


тической семье, но стремле


ние к православию  пришло

от жадного интереса к чему


то  отличному от советского,

монотонного и одноцветно


го. Мир церкви, который тог


да глухо отрицался, но напе


рекор всему существовал,

вызывал во мне любопыт


ство. И ещё — желание по


нять, как в эпоху советской

глобализации могут сущест


вовать островки духовной

самостийности. Так получи


лось, что  именно в МГУ, где

сейчас преподаю, я попал в

среду людей более продви


нутых в духовном отноше


нии, чем я. Один из них —

это нынешний настоятель

храма святой мученицы Та


тианы протоиерей Максим

Козлов. Другой мой тогдаш


ний однокурсник и по сей

день очень хороший друг —

профессор Духовной акаде


мии в Троице
Сергиевой

лавре Алексей Светозарский.

Эти два человека очень мно


го сделали в моём духовном

образовании. И крестился я в

храме Илии Обыденного, ку


да в студенческое время

вместе с Алексеем и Макси


мом ходил. 

— В «ЖЗЛ» у вас вышла кни"
га «Григорий Распутин». Это"
го человека кто"то считает
святым, а кто"то бесом. Ка"
кова ваша позиция?

— Он был человеком ода


рённым и верующим, но не

удержался на той высоте, ко


торую занял. Для христиани


на превыше всего послуша


ние. А у Григория Ефимови


ча при всех его талантах вот

этого и не было, что привело

к очень печальному резуль


тату не только в его личной

судьбе, но и в судьбе страны.

Так что канонизировать его

я бы уж точно не стал. Но и

демонизировать тоже. Он

действительно лечил цеса


ревича Алексия. Многочис


ленные свидетельства гово


рят о том, что благодаря его

внушению цесаревичу ста


новилось легче. Но это уме


ние помогать больному че


ловеку не связано со свя


тостью, здесь речь о других

механизмах. А самое важное

для меня в Распутине то, что

он не был предателем в  по


ру, когда  изменниками, тру


сами и обманщиками стали

очень многие. 

— В какую церковь вы сей"
час ходите?

— Обычно в храм велико


мученика Пантелеимона, ко


торый находится недалеко

от моего дома в районе Пок


ровское
Стрешнево на севе


ро
западе Москвы. Но пос


кольку  много живу  за горо


дом, то  часто бываю в ста


ринном храме Покрова в се


ле Алексине. Там есть удиви


тельный обычай. Настоятель,

отец Вадим, когда служит мо


лебен с водосвятием, опуска


ет крест в воду, а  потом обхо


дит  прихожан и каждому  ка


пает несколько капель в раск


рытые ладони. Людей очень

много, и кажется, на всех не

хватит, не может столько  во


ды удержаться на кресте. Но

всегда всем хватает.  Для меня

это маленькое чудо, которо


му я не знаю объяснения. 

Константин ЧУПРИНИН

У
писателя Алексея Варла#
мова в последнее время
выходит один бестселлер
за другим. Его книги о Ми#

хаиле Булгакове, Григории Распути#
не, Андрее Платонове, о духовном
поиске издаются большими тиража#
ми, получают престижные литера#
турные  премии. Кроме того, он чи#
тает лекции, участвует в телепере#
дачах, работает в президентском со#
вете по культуре. А главное в его
жизни и творчестве — православие.

дорога к храму

Алексей Варламов: 
Каждый раз в церкви
встречаюсь с чудом
В юности его ближайшими друзьями были будущий 

настоятель храма и будущий профессор Духовной академии 

Батюшка капает с креста
освящённую воду — 

и всем хватает. Для меня
это маленькое чудо

в Северо-Восточном 
округе г. Москвы
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Открылась выставка
уникальных икон

В Музее древнерусской

культуры и искусства име


ни Андрея Рублёва откры


лась выставка, посвящён


ная истории русской свя


тости — от князя Владими


ра до Серафима Саровско


го. Центральная часть пос


вящена Московской Руси.

Особое место здесь зани


мает уникальный образ

преподобного Сергия Ра


донежского, написанный в

1510 году мастером Феодо


сием, учеником великого

Дионисия. 

— Мы стремились пока


зать почитание русских свя


тых в разных видах искус


ства, — говорит куратор

выставки Наталия Чугреева. 

Все 283 экспоната — из

фондов музея. Многие от


реставрированы и показаны

впервые. Выставка открыта

до 20 ноября.

Юрий МИХАЙЛОВ

Пелена с образом прп. Сергия Радонежского. 
XVII век

Адрес: Андроньевская пл., 10 (м. «Площадь Ильича»).
Часы работы: с 11.00 до 18.00, кроме среды и последней

пятницы

Трогать иконы разрешается
В центре Москвы в

Доме иконы откры


лась уникальная выс


тавка. На ней предс


тавлены православ


ные иконы… для сле


пых. Незрячие посе


тители смогут дот


ронуться руками до

лика Богородицы,

Иисуса Христа, Сер


гия Радонежского,

блаженной Матро


ны. На выставке

представлены иконы

из керамики, из гип


сокартона, из шитья

бисером, в виде объёмных

образов. Посетители могут

также познакомиться с тех


нологией создания иконы —

от деревянной заготовки до

готового образа. Отдельно

представлены минералы, из

которых иконописцы, как и

тысячу лет назад, делают

краски для икон. 

Под всеми иконами есть

таблички с надписями на

языке Брайля, которые могут

прочитать слепые. На откры


тии экспозиции была певица

Диана Гурцкая, потерявшая

зрение в раннем

детстве. «Я впервые

смогла потрогать

руками святые для

меня образы, это

просто фантасти


ческое ощущение.

Я просто счастли


ва! Обязательно

приведу на эту выс


тавку своего сына!»

— сказала она. 

Для зрячих людей

доступны и другие

залы музея. В них

сохранено более

тысячи православ


ных икон начиная с XV века.

Константин ЧУПРИНИН
Цена билета: для взрослых

и детей — 150 руб., для нез&
рячих людей вход бесплат&
ный. Адрес: м. «Арбатская»,
«Пушкинская», ул. Спиридо&
новка, 4

28 октября в Нью
Йор


ке начнётся уже 11
я по

счёту «Русская кинонеде


ля». Этот ежегодный фес


тиваль наиболее заметных

российских киноновинок

проходит в престижных

залах Манхэттена. Неделю

откроет четырёхсерийный

фильм известного режис


сёра Владимира Синельни


кова «Мечеть Парижской

Богоматери».

В основе фильма — од


ноимённый роман
антиу


топия Елены Чудиновой, в

котором рассказывается о

том, что может произойти

через несколько лет в Ев


ропе, если она оторвётся

от своих христианских

корней. 

Однако это не просто эк


ранизация книги: жанр

фильма и его история нео


бычны. Это завершение ху


дожественно
публицисти


ческого цикла «Третья ми


ровая война началась», ко


торый состоит из 12 филь


мов и создавался в течение

7 лет. Цикл посвящён проб


лемам международного

терроризма и конфликту

цивилизаций. 

Одним из главных

действующих лиц фильма

стала сама Елена Чудинова.

— Мировая премьера

фильма только что состоя


лась в Израиле, его показа


ли на канале RTVI. —

рассказывает она. — Теперь

поедем в Нью
Йорк. А в

Москве был только закры


тый показ. Для широкой де


монстрации на нашем теле


видении фильм сочли

слишком острым. Но его

легко можно найти и пос


мотреть в Интернете. 

Валерий КОНОВАЛОВ

Видео 
для детей 

и родителей
можно скачать
из Интернета
В Интернете появился

ценный ресурс для роди


телей, детей и специа


листов, работающих с

малышами, — портал «ТВ

Семья». На нём размеще


ны сотни материалов об

уходе за детьми, их вос


питании, образовании,

здоровье.

— Наш проект — для

всех россиян, независимо

от вероисповедания, —

рассказывает директор

портала Игорь Карепин.

— При этом наша пози


ция такова: православная

традиция — это основа

крепкой и здоровой

семьи.

Новизна проекта в том,

что все материалы посе


тители могут легко ска


чать. В том числе видео


курс «Основы православ


ной веры», цикл программ

«Школа материнства»,

«Растём и развиваемся», «В

кругу семьи», различное

обучающее видео для де


тей и родителей, методи


ческие пособия для спе


циалистов.

— Мы приглашаем всех

близких по тематике

представителей СМИ отк


рывать и вести на нашем

портале собственные ме


диаблоги, — говорит

Игорь Карепин.

В будущем создатели

«ТВ Семьи» планируют

распространять подборки

наиболее популярных ма


териалов на дисках, а так


же создавать новые аудио


и видеопрограммы на

собственной студии.

Юрий МИХАЙЛОВ

Адрес портала «ТВ
Семья»: http://tvsemya.ru

4 ноября в Москве

откроется церковно
об


щественная выставка


форум «Православная

Русь». Она приурочена к

двум праздникам, кото


рые отмечаются 4 нояб


ря в России: государ


ственному — Дню народ


ного единства, и церков


ному — Казанской иконы

Божией Матери. 

По традиции выставка

пройдёт в Манеже, но в этот

раз будет сильно отличать


ся от прежних форумов.

— В этом году выставка

расскажет о переменах,

которые произошли за

последние 20 лет в нашей

церковной жизни, — ска


зал нам архимандрит Ти


хон (Шевкунов), намест


ник Сретенского монасты


ря. — Это своеобразное

подведение некоторых

итогов возрождения Пра


вославной Церкви. И тех


нические средства для та


кого рассказа будут ис


пользованы самые совре


менные. Такого мультиме


дийного эффекта на этих

выставках ещё не было. 

Валерий ИВАНОВ

В Манеже 
будут сюрпризы

«Мечеть 
Парижской Богоматери»

покажут в Америке

ре
кл

ам
а

ИНСТИТУТ

ДЕЛОВЫХ

КОММУНИКАЦИЙ
Факультет

духовной культуры
святого апостола 

Андрея Первозванного

Лицензия Федеральной службы по надзору в сфере образования
и науки от 22 сентября 2011 года № 2040

круглогодично проводит набор 

в ГРУППУ ВЫХОДНОГО ДНЯ
по направлениям бакалавриата:

Религиоведение
Экономика
Психология

СРОКИ ОБУЧЕНИЯ:
Очная форма — 4 года

Очно5заочная форма — 4,5 года
Заочная форма — 5 лет

Занятия проводят педагоги духовных
и светских вузов

Дополнительная информация по телефонам:
+ 7 (495) 971!43!76
+7!915!200!54!01ре

кл
ам

а

ре
кл

ам
а
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Телеканал «Культура»
по субботам в 10.00 пока


жет программу «Библейс


кий сюжет», передачи ко


торой посвящены францу


зскому философу Пьеру

Абеляру (15 октября), жене

Пушкина Наталье Гончаро


вой (22 октября), художни


ку Алексею Саврасову (29

октября).

В октябре на телеканале

«Культура» состоится премье


ра документального фильма

Александра Архангельского

«Жара» о религиозных иска


ниях советской интеллиген


ции в 60
70
х годах. Время

эфира будет объявлено позже.  

Что можно посмотреть 
и послушать в октябре

Читальный зал

Близость между супругами
не скверна, а венец любви

ÕÂ ‚ÒÂ Ì˛‡ÌÒ˚ ËÌÚËÏÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ 
ÔÓÔËÒ‡Ì˚ ‚ Í‡ÌÓÌ‡ı

Т
елесную сторону

любви некото


рые считают де


лом грешным,

своего рода «не


избежным злом», присущим

«повреждённой» человечес


кой природе. Разрушить суе


верия, понять отношения су


пругов с точки зрения право


славного христианства по


пытались сотрудники Патри


аршего центра духовного

развития детей и молодёжи

при Даниловом монастыре

Юрий Белановский и Алек


сандр Боженов в новой книге

«Двое во едину плоть: лю"
бовь, секс и религия».

Анализируя много


численные источники,

авторы делают неожи


данный вывод: в христи


анстве не существует ка


нонической регламента


ции интимной жизни су


пругов. А значит, многие

деликатные вопросы

должны решать только

двое — муж и жена. И тут

важно оградить себя, с од


ной стороны, от вседозво


ленности, а с другой — от

предрассудков.

Явно устаревшей выгля


дит средневековая идея о

телесной близости исклю


чительно для зачатия (на

самом деле это не «сквер


на», не «повреждённость», а

естественное выражение

любви между мужем и же


ной). Немалый вред могут

принести теории о том, что

супруги должны стараться

получать как можно мень


ше удовольствия, ограни


чиваясь лишь бесстраст


ным механическим актом.

Непосильным испы


танием для семьи иногда

становится убеждение, что

для спасения души лучше

жить «в чистоте».

Для многих читателей ста


нет открытием то, что ни в

одном каноне чётко не про


писано обязательное воздер


жание мужа и жены даже в пе


риод поста. Это аскетическая

рекомендация, но не более. И

если супруги готовы ей сле


довать, то только по обоюд


ному согласию. Одна «поло


вина» настаивать на этом не

должна.

Сказано в книге и о про


тивозачаточных средствах.

Нельзя уравнивать как оди


наково греховные два спо


соба контрацепции — абор


тивный и «барьерный». Пер


вый — это тяжкий грех,

умерщвление зачавшейся

жизни, второй лишь препят


ствует зачатию. Понятно,

что Церковь не одобряет и

никогда не одобрит презер


вативы, но и категорически

запрещать их всем супругам

вряд ли разумно. Пусть муж

и жена сами принимают ре


шение, духовник может дать

совет, но не приказ.

Вправе ли женщина в

«критические дни» входить

в храм? Судя по приведён


ным цитатам из святых от


цов, может. Более того, есте


ственный цикл её организ


ма не препятствует участию

в главном таинстве. И если

она желает принять Святое

причастие в такие дни,

нельзя ей это запрещать.

Отдельный раздел книги

посвящён проблеме гомо


сексуальности, особенно в

подростковом возрасте. Яв


ление это, увы, нередкое, и

относиться к нему с на


смешливым презрением

или ненавистью, как к про


явлению «разврата», нельзя.

Во многих случаях это ско


рее недуг, с ним можно бо


роться и его можно психо


логически с Божьей помо


щью преодолеть. Задача

близких людей и духовных

пастырей — помочь в этом

болящему молодому челове


ку. Главное — не осуждать

его, не потерять контакт с

подростком.

Кому
то может показать


ся, что в книге отменяются

привычные запреты и тем

самым делаются уступки

«миру сему». На самом деле

авторы чётко обозначают

границу, за которой начи


нается грех. Никакая

«вспыхнувшая страсть», на


пример, не может служить

оправданием для блуда, для

супружеской измены. Хрис


тос не сказал женщине, взя


той за прелюбодеяние: «Ты

поступала по любви и тебе

прощается». Господь сказал

иначе: «Я не осуждаю тебя.

Иди и впредь не греши».

Юрий МИХАЙЛОВ

Анонсы

Деликатные
вопросы 

нельзя решать 
с помощью

приказа

Телеканал «Россия 24» по

субботам в 14.35 и воскресень


ям в 21.35 показывает прог


рамму «Церковь и мир» с гла


вой Отдела внешних церков


ных связей МП митрополитом

Иларионом (Алфеевым). 15

октября речь пойдёт об отно


шениях между православны


ми церквями, Всеправослав


ном соборе. 22 октября — об

использовании современных

информационных техноло


гий при составлении текстов

богослужения, перспективах

перевода текста богослужения

на русский язык.

На радиос"
танции «Эхо
Москвы» по

воскресеньям в 12.55 будет

выходить программа «Вгля


дываясь в традиции», веду


щий — настоятель храма

святой мученицы Татианы

при МГУ протоиерей Мак


сим Козлов. Тема ближайше


го выпуска — жизнь и подвиг

святого патриарха Тихона.

Коротко

Семейный центр
открывает двери

29"30 октября центр

«Православная семья» про


водит день открытых дверей.

В программе — мастер
клас


сы психологов, спектакль

молодёжной театральной

студии «Лаборатория талан


тов», музыкальные выступле


ния, чаепитие. Справки по

тел. (495) 727"1190. Сайт:

www.pravsemya.ru

Приглашение 
на бал

15 октября в колонном

зале ДК «ЗИЛ» состоится мо


лодёжный осенний благот


ворительный бал. В прог


рамме — народные и исто


рические танцы, игры, кон


курсы. Организатор — дви


жение «Даниловцы» Патри


аршего центра духовного

развития детей и молодёжи

при Даниловом монастыре

РПЦ. Справки по тел. 8"915"
085"5852. 

Священник 
прочитает 

лекцию
В Центральном доме

журналиста открылся Об


щедоступный православ


ный лекторий. 11 октября
состоится лекция священ


ника Антония Лакирева

«Православное богослуже


ние. История и современ


ность». Адрес: Никитский

бул., 8а. Начало в 20.30.

Справки по тел.: (495) 958"
5691, 8"926"151"2551.

В храм Покрова Пресвятой Богородицы
требуются ответственные, аккуратные,

трудолюбивые женщины
православного вероисповедания 

для реализации сертификатов 
на именные кирпичи

График работы: 2/2, 6 часов в день.

Работа за промостойкой в сетевых магазинах

Москвы. Без разъездов. З/п от 11 000 рублей.

ЧТО ТАКОЕ ИМЕННОЙ КИРПИЧ?
На именном кирпиче будет написано имя,

которое указано в приобретаемом
свидетельстве. 

Именной кирпич с написанным на нём именем
будет заложен в основание или стены храма.

Тел. (495) 422"2588
www.hrampokrov.ru
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Двери
СТАЛЬНЫЕ

Заборы
Решётки
художественная
ковка
ремонт стальных
дверей

от производителя
(499) 204&6300
(495) 972&7664

Выставочный зал: м. «Отрадное», 
Юрловский проезд, д. 27Б

www.metalkrafft.ru
www.zaborsp.ru Ж
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РАБОТАЮТ ПРАВОСЛАВНЫЕ МОСКВИЧИ
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БАЛКОНЫ 
AL ПВХ (КБЕ REHAU)

Отделка (пластик, дерево)
Шкафы, тумбы

Окна ПВХ (КБЕ REHAU) 
Под ключ. Вывоз мусора 

ППЕЕННССИИООННЕЕРРААММ  ССККИИДДККАА
ттооччнныыее  ццеенныы  ппоо  ттееллееффооннаамм::

(495) 961�8072
(495) 961�6764

Работают 
ПРАВОСЛАВНЫЕ МОСКВИЧИре
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Православные сос"
тавляют менее 3%

жителей Земли. Можно ли
сказать, что только мы спа"
саемся истинной верой, а
все остальные — еретики,
идущие на погибель? Разве
может допустить такое Лю"
бящий Бог?

Валентин Иванович

Отвечает настоятель
храма свв. бесср. Космы
и Дамиана в Шубине
протоиерей Александр
Борисов: 

— Вспомним два места из

Евангелия. Первое — прит


ча о Страшном суде (Мф. 25,

31
46). В ней говорится о

всех народах, которых Бог

будет судить только по то


му, как они прожили свою

жизнь. Человек,

делающий доб


ро, тем самым

выбирает Хрис


та, хотя может

Его и не знать.

Очевидно, что

это могут быть

люди, принадле


жащие к разным

религиям. Второе — слова

Иисуса во время прощаль


ной беседы с учениками на

Тайной вечере: «В доме От


ца Моего обителей много. А

если бы не так, Я

сказал бы вам: Я

иду приготовить

место вам» (Ин.

14, 2). Полагаю,

что эти слова

можно понимать

так, что Царствие

Небесное вместит

в себя людей, принадлежа


щих к разным народам и

культурам. Бог открывает

для каждого народа тот

путь, который является наи


лучшим для его спасения. 

В отношении нашего на


рода и многих других Бог

избрал путь православной

христианской веры. Нам

надо идти по этому пути с

полным доверием и пре


данностью. Что касается

других народов и вер, то, ес


ли будет необходимо для

них, Бог и им откроет Сына

Своего. Воскресший Иисус

также повелел нам пропо


ведовать Евангелие «всей

твари» (Мк. 16, 15). Понят


но, что проповедовать не

только словами, но и дела


ми любви. Так что от каче


ства нашей проповеди в ка


кой
то мере зависит и судь


ба других народов. 

Вместе с тем у каждого

народа есть свой путь к Бо


гу. На вопрос апостола Пет


ра о судьбе другого учени


ка, Иоанна, Господь отвеча


ет ему: «Если Я хочу, чтобы

он пребыл, пока приду, что

тебе до того? Ты иди за

Мною» (Ин. 21, 23). Думаю,

что это указание на то, что


бы мы не особенно ломали

голову о судьбе иноверцев.

Они тоже не забыты у Бога.

Нам важно самим идти за

Иисусом, быть верным Ему

и Православной Церкви,

жить так, чтобы Господь на

Страшном суде сказал нам:

«Алкал Я, и вы дали Мне

есть; жаждал, и вы напоили

Меня; был странником, и вы

приняли Меня; был наг, и

вы одели Меня; был болен, и

вы посетили Меня; в темни


це был, и вы пришли ко

Мне… Истинно говорю вам:

так как вы сделали это од


ному из сих братьев Моих

меньших, то сделали Мне»

(Мф. 25, 35, 40).

Елена АЛЕКСЕЕВА

Кому уготовано 
Царствие Небесное Иногда человек долго,

мучительно и неизле"
чимо болеет. Можно ли

в таких случаях его близким
перестать молиться о его ис"
целении? Или даже такая
мысль — это грех?

Георгий

Отвечает про"
фессор Московс"
кой духовной
академии прото"
диакон Андрей
Кураев:

— Теоретичес


кий ответ здесь не


возможен. Надо

очень хорошо понимать мо


тивы человека, который пы


тается вести себя не канони


чески, — молиться не о здо


ровье ближнего, или вообще

не молиться о нём. Может

быть, он руководствуется су


губо своими интересами?

Ему кажется, что он желает

безнадёжно болящему добра,

а на самом деле ему просто

надоело возиться с

больным родствен


ником. Или хочется

поскорее получить

наследство. Человек

должен разобраться

в собственной душе,

посоветоваться со

своим духовником.

Универсальную ре


комендацию в таких случаях

дать нельзя.

Юрий МИХАЙЛОВ

Надо ли просить 
об исцелении умирающего

Задавайте ваши вопросы
по телефону (495) 681!0086, 
пишите по адресу: 
просп. Мира, 18, редакция.  
E#mail: krest@zbulvar.ru 
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Иван Охлобыстин пред"
ложил восстановить в
России монархию во

главе с помазанником Божь"
им. Некоторые мои знако"
мые по благословению свя"
щенника тоже молятся о том,
чтобы Господь дал нашему
Отечеству нового царя. Име"
ют ли смысл такие молитвы?

Ярослав

Отвечает член
Высшего церков"
ного совета Рус"
ской Православ"
ной Церкви про"
тоиерей Димит"
рий Смирнов:

— Для Бога не

важно, о чём мы

молимся, ему важно наше

общение с Ним. Если это не

идея фикс — на здоровье,

молитесь о монархии. Мы

же молимся об исцелении

кого
то — словно Бог сам

не знает, кого Ему исцелять,

а кого нет. Монархия —

один из видов государ


ственного правления. Я сто


ронник выборной монар


хии: император должен из


бираться населением и по


жизненно управлять стра


ной. А чехарда с

партиями и выбо


рами — это не для

нас. У нас сейчас

что, не монархия?

Какая разница?

Пусть власть назы


вает себя, как хо


чет, лишь бы забо


тилась о народе.

Михаил УСТЮГОВ

Нужна ли России
монархия

?

Какому святому
следует молиться за
самоубийц? Мне го"

ворили, что душам таких
несчастных больше всех
помогает мученик Уар.
Это правда?

Вадим

Отвечает

священник
храма муче"
ника Уара в
Вешках, что
под Мытища"
ми, иерей
Андрей Иеру"
салимов:

— Нет, это

весьма распро


странённое заб


луждение. По церковной

традиции к заступниче


ству мученика Уара при


бегают, когда молятся за

некрещёных, но никак не

за самоубийц. Поминать

самоубийц в молитве раз


решается лишь вне храма

(келейно) словами пре


подобного Льва Оптинс


кого: «Взыщи, Господи,

погибшую душу раба Тво


его (имярек):

аще возможно

есть, помилуй.

Н е и з с л е д и м ы

судьбы Твои. Не

постави мне в

грех молитвы

сей моей, но да

будет святая во


ля Твоя». Мо


литься таким об


разом могут не

только родные погибше


го, но и священники.

Юрий СТАРОДУБОВ

О ком молятся 
мученику Уару

?
В каком случае священ"
ник может отказать веру"
ющему в благословении

на причастие? Возможно ли
получить такое благословение
после совершения аборта?

Оксана

Отвечает сот"
рудник Отдела
внешних церков"
ных связей Мос"
ковского Патри"
архата протоие"
рей Николай
Ким:

— Священник вправе отка


зать верующему в благосло


вении на причастие, если для

этого есть существенные

причины: например, человек

не осознаёт, к какому велико


му Таинству причащения Те


ла и Крови Христовых он

приступает, и не готовился

постом и молитвой к воспри


ятию этого Таинства. Также

священник вправе не допус


тить к Святому причащению

того, кто совершил тяжкий

смертный грех. Но в каждом

конкретном случае необхо


димо разбираться от


дельно, универсаль


ных правил здесь нет.

Аборт является од


ним из тяжёлых гре


хов, и, конечно, сразу

после него присту


пать к причастию ко


щунственно. Надо испове


даться, поговорить со свя


щенником, и он даст указа


ния, как выстраивать свою

дальнейшую духовную жизнь

и когда будет возможно при


частиться.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Когда священник 
не благословляет на причастие

?

Дух Святой подобен
пчеле: как пчела не влетает в
сосуд смрадный, так и Дух Свя#
той не входит в нечистую душу.

Святитель Димитрий Ростовский

Кратко

ре
кл

ам
а

ВОПРОС — ОТВЕТ
ВОПРОС: мы с братом собственники 3!комнатной

квартиры, она досталась нам по наследству от ро!
дителей. Брат недавно умер, детей и супруги у него
нет. Может ли племянник, сын нашего давно умер!
шего третьего брата, претендовать на наследство?

ОТВЕТ: если нет завещания, тогда наследование
происходит по закону, в порядке очереди наследования
(порядок, в котором наследники призываются к насле#
дованию):

1. Наследники первой очереди: супруг, дети, родите#
ли умершего. 

2. Если нет наследников первой очереди или они ли#
шены права наследования завещателем, то наследни#
ками второй очереди являются братья и сёстры, де#
душки и бабушки, племянники и племянницы (по праву
представления). 

Таким образом, вы с племянником являетесь равноз#
начными наследниками и он может претендовать на по#
ловину доли вашего брата.

ре
кл

ам
а
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Над плацем — 
позолоченный крест

Мои «экскурсоводы» по Бутырке —

воспитатель Данзан и старший свя


щенник тюремного храма иерей

Константин Кобелев. Уводят куда
то

наверх по лестнице, лязгают засовы,

хлопают стальные двери, мы выхо


дим во внутренний двор. Вокруг

красные стены и решётчатые окна.

Деревянная колокольня. В центре

двора высится храм. Выходишь на

плац и сразу видишь, как над ним па


рит позолоченный крест. 

Покровскую церковь в 1782 го


ду построил великий Матвей Каза


ков. После революции её подели


ли на три этажа, а в них устроили

пересыльные камеры и лазарет. В

90
х её, разорённую, начали вос


станавливать. Работы заверши


лись в этом году. Теперь этот храм

— и тюремный, и больничный.

Посередине в него врезается тун


нель, через который заключённых

водят в лечебные камеры. Прихо


жан же ведут через деревянные во


рота, обрамлённые голубой ар


кой. Над ними образ Божией Ма


тери и кованая надпись: «Вечная

память за веру Христову в узах

пострадавшим». 

Посещения храма
ждут месяцами

И вот мы входим в старейшую

тюремную церковь Москвы. Внут


ри будто в обычном храме. Ковёр

на полу, иконы, купель, царские

врата. Кроме нас, в помещении

только худенький паренёк из хо


зотряда. Прибирается. Его чёрная

«пижама» осуждённого — един


ственное, что выдаёт местонахож


дение церкви.

— Служу здесь уже шестой год, —

рассказывает отец Константин Кобе


лев. — Есть притча о Страшном суде,

в которой Господь скажет: «Я был в

темнице, а вы Меня не посетили».

Очень боялся этих слов. Хотелось

поучаствовать в тюремном слу


жении. Когда владыка предложил

окормлять заключённых, сразу

согласился. Служба здесь — два

раза в неделю. Несколько воспи


тателей приводят от 5 до 60 зак


лючённых. Читаешь здесь «Госпо


ди, помилуй!», смотришь на ре


шётки и думаешь: вот он, истин


ный смысл этих слов. Помилуют

арестантов или нет…

Поскольку всех желающих

церковь не вместит, есть очерёд


ность. Заключённые пишут заяв


ления и по несколько меся


цев ждут разрешения. Когда

настанет этот день, не предс


кажешь.

— Нас, воспитателей, все


го 12 человек, а желающих

попасть сюда — сотни, —

объясняет Данзан. — Ещё у

нас много других обязанностей.

Плюс нельзя, чтобы в храме встре


тились проходящие по одному де


лу...  

Из
за этих сложностей в прове


дении тюремной литургии есть

свои особенности. Прихожан не

спрашивают перед причастием,

ели они или нет. К заключённому

подходят как к умирающему: неиз


вестно, когда он в следующий раз

попадёт в церковь, может, его уве


зут на этап, а там её не будет. По тем

же причинам, когда тюремные свя


щенники дают епитимью, то от

причастия не отлучают.

— Когда очередника выводят, то

вместе с ним разрешено пойти на

службу его сокамерникам, — про


должает батюшка. — Поэтому при


ходят в храм и мусульмане, и иудеи.

Они не причащаются, но молятся.

Помню забавный случай. Стоит че


ловек спиной к алтарю. Спраши


ваю: почему? Оказалось, иудей, а у

них принято молиться на запад. Я

не препятствовал, но попросил

отойти в сторонку.  

Звонарь 
из осуждённых 

Паренёк в чёрной «пижаме»

оказался алтарником. Попасть в

храм ему проще, чем подслед


ственным. Главное — выполнить

свои обязанности, а ждать оче


реди и писать заявление не надо.

Зовут Владимиром. У него рассе


янная улыбка и мечтательный

взгляд. За что сел, спрашивать

неудобно, но просто погово


рить он готов с удовольствием.

— Я попал в СИЗО верующим,

но не воцерковленным, — рас


сказывает Владимир. — Храм

стал единственным лучиком све


та. Тянулся туда, но оказалось,

путь к Богу лежит через воспита


тельный отдел. Написал им и

прождал очереди полгода. Когда

меня осудили, остался отбывать

срок здесь, в хозотряде. Теперь

постоянно хожу в церковь. Нау


чился бить в колокола. Кстати, на

воле я играл в ансамбле, был неп


лохим ударником.

Как и многие из хозотряда,

Владимир активно помогал

восстанавливать храм, раз


бивал перегородки, помогал

делать крест, ставить ико


ностас. Через несколько ме


сяцев он выйдет на волю.

Дай Бог, чтобы в дальней


шем у него всё было хорошо.

Святые мученики
всё время рядом

Главная святыня храма — икона

Божией Матери «Неупиваемая ча


ша». После каждой литургии у неё

совершается молебен. Она почита


ется как чудотворная. Молящиеся

перед этим образом могут полу


чить исцеление от пагубных страс


тей — алкоголизма, наркомании,

игромании.

— Очень она здесь уместна, —

рассказывает отец Константин. —

По воле Божией здесь оказалась.

Венчал я супружескую пару из Сер


пухова. Они захотели отблагода


рить и заказали этот образ. Я угово


рил передать его тюрьме. 14 декаб


ря 2005 года его внесли. Теперь у

нас два праздника в честь иконы: по

этой дате и по церковному кален


дарю.

На иконе крестики, колечки, ко


торые пожертвовали заключённые.

На противоположной стене — об


разы новомучеников. Почти все

они прошли через эту тюрьму.

— Почитаем их в наших молит


вах, — продолжает он. — Вот образ

Анны Зерцаловой, автора несколь


ких православных книг. Её здесь

пытали, но от веры она не отрек


лась и была расстреляна. А вот

икона Афанасия Ковровского, ко


торый составил жизнеописания

русских святых. Большую часть

жизнь он провёл в тюрьмах. В ра


зорённом храме, в камерах ново


мученики ждали пересылки или

казни. Их страданиями, молитва


ми освящён и намолен наш храм.

Поэтому служить здесь легко и ра


достно, святые всё время рядом, и

мы это ощущаем.

На прощание отец Константин

попросил передать нашим читате


лям две просьбы. 

Покровский храм живёт на поже


ртвования людей с воли. Можете

помочь и вы. Информация, как это

сделать, есть на сайте.

— Ещё очень прошу с душой при


нимать недавних заключённых. Им

трудно заново приспособиться к

обществу, к храму на воле. Прихо


жане порой жёстко относятся к но


вичкам: не так свечку ставишь, не

так стоишь… А надо наоборот: под


держать, с улыбкой объяснить.

Егор ПЕРЕЖОГИН

Адрес сайта храма Покрова Пре&
святой Богородицы в Бутырской тюрь&
ме: http://www.butyrka.st�nikolas.ru

В Бутырской тюрьме открылся храм
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Когда ты за решёткой,
молитва 

«Господи, помилуй!»
звучит поEособому

Исследования показали, что, об%
ладая исключительно тормозящим
действием, алкоголь снижает
умственную работоспособность на
20%25%. Представьте себе, куда вы
прилетите, если пилот вашего лай%
нера начнёт управлять им на чет%
верть медленнее. Может быть, вы
хотите сказать, что летаете редко?
Но ведь вокруг вас не только само%
лёты, но и автомобили, трактора,
подъёмные краны, отбойные молот%
ки, а в трудную минуту и хирурги,
держащие скальпель. И вдруг все
эти механизмы, все инструменты
окажутся в руках людей, которые
будут принимать решения на одну
четверть медленнее, чем способны.
Вас это устраивает? 

И не дай Бог, если вы и сам такой
же, на четверть заторможенный.
Четверть там, четверть тут, в сумме
выходят крупные неприятности. А

вот насколько крупные, например,
на дорогах? Статистика такова: по
данным ГИБДД, нетрезвыми ездит
всего 1% водителей (верится с тру%
дом), но на их долю приходится
24% ДТП (а ведь есть ещё и пьяные
пешеходы). 

Кроме того, в стране ежегодно ре%
гистрируется около 200 тыс. ДТП, из
них более 30 тыс. со смертельным
исходом. И не думайте, что все эти
водители "лыка не вязали". Даже
рюмка вина замедляет реакцию, су%
щественно снижает остроту зрения. 

Академик Ф.Г. Углов приводил та%
кие данные: «От доз в 5%15 граммов
алкоголя зрение ухудшается на 12%
13%, а у стрелка, принявшего даже
накануне 30%50 граммов алкоголя,
число промахов увеличивается в 3%4
раза». 

Как же происходит, что всего
рюмка вина или водки, «растёк%

шись» по всему организму, делает
нас такими неповоротливыми?
Действительно, алкоголь быстро
всасывается в кровь, которая разно%
сит его по всему организму, а вот
«распределяется» эта отрава по ор%
ганизму весьма неравномерно. Так,
если принять концентрацию алкого%
ля в крови за 100%, то в печени она
составит 150%, а в мозге — 175%. 

Принято говорить, что пьющий че%
ловек свой мозг пропивает. Это не
метафора. Клетки мозга под воз%
действием алкоголя постоянно гиб%
нут. Каждые 100 граммов водки
убивают 20 тысяч клеток мозга из
тех 17 миллиардов, что имеются в
среднем в наличии (задействовано
из них 10%17%). И чтобы удалить по%
гибшие клетки, организм использу%
ет дополнительную воду (вот откуда
после возлияний жажда мучит и
физиономия пухнет!). После того

как погибшие участки мозга раство%
ряются в этой воде, она выводится
почками наружу. Так что, по метко%
му выражению академика Ф.Г. Угло%
ва: «Тот, кто вечером пьёт, утром
мочится своими мозгами». 

Мы ещё будем говорить о специ%
фике окисления алкоголя и удале%
ния его из организма, пока же зане%
сите в свою память важнейшую ин%
формацию: в человеческом мозге
алкоголь окисляется в 4000 раз
медленнее, чем в печени. Алкоголь
остается в клетках головного мозга
до одного месяца. А теперь скажите
мне, не таясь, если вы прикладыва%
етесь к бутылке раз в две недели, то
сколько дней в году вы ходите трез%
вым? И можно ли считать человека
алкоголиком, если он (или его мозг)
«не просыхает»? 

Поскольку вразумительный от%
вет возможен лишь один, наде%

юсь, что с предрассудками о
«пользе малых доз» для спортив%
ных или научных достижений по%
кончено. Приходите в наш Центр

на курс занятий и вы покончите с
самой мыслью иметь дело с алко%
гольно%табачным ядом. 

Профессор Н.К. Зиновьев 

Поговорим сегодня ещё об одном распространённом предрассудке — о вреде рюмки вина или водки — дозе, которую многие
считают безвредной. Но поскольку космонавту или пилоту лайнера никто перед полётом рюмку не предложит — ясно, что дело это
небезобидное, а вот насколько? 

ААЛЛККООГГООЛЛЬЬ::  ББЫЫЛЛОО  ««ННЕЕЛЛЬЬЗЗЯЯ»»,,  ССТТААННЕЕТТ  ««ННЕЕ  ННУУЖЖННОО»»
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В ассортименте магазина  
недорогая одежда 
для работы и дома,

спорта и отдыха, детская,
домашний текстиль, 
обувь, аксессуары
Пополнение товара

ежедневно

СКИДКИ от 20 до 90 %

АДРЕС: м. «Алтуфьево»
Алтуфьевское ш., д. 97
ТЕЛ. (499)  2002486

ЧАСЫ РАБОТЫ: 
с 9.00 до 21.00
без выходныхре
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а
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Н
е с к о л ь к о

дней назад

протоиерей
В с е в о л о д
Чаплин го


ворил с одним журналис


том о романтизации поло


вых извращений и педофи


лии в нашем современном

обществе. Как бы между

прочим отец Всеволод ска


зал, что и в некоторых про


изведениях классиков

«воспеваются греховные

страсти. Это произведения,

которые лгут, потому что

греховные страсти не мо


гут принести никакого

счастья: они разрушают че


ловека. Поэтому романти


зация, популяризация гре


ха — это вещь опасная для

человека. И вот именно так

об этих романах и нужно

говорить». На просьбу жур


налиста назвать их отец

Всеволод ответил, что это,

например романы Набоко


ва «Лолита» и Маркеса «Сто

лет одиночества».

Вот и всё, что сказал отец

Всеволод. Он прав? Конечно,

прав. Но для журналистов,

которые не предприняли

труда подумать над этим, но

прекрасно поняли, как мож


но раскрутить эту тему, это

была находка. Тут же по всем

телеканалам запустили ро


лики, берут интервью у раз


ных людей, которые под


линных слов отца Всеволода

не слышали, а слышали их в

пересказе журналистов. И

опять потешаются над отс


талыми священниками, ко


торые мечтают загнать лю


дей в Средневековье и жечь

прекрасные книги.

…Вчера вечером возвра


щаюсь домой после службы.

И тут же, прямо в маршрутке,

— телефонный звонок.

Женский голос:

— Здравствуйте, дорогой

о. К.! Это (такая
то) с телеви


дения… Вы нам так

помогаете, никог


да не отказывае


тесь, можете вы


ручить нас и в

этот раз?..

— И чем могу

вам помочь?

— Вы, о. К., наверное, слы


шали о предложении отца

Всеволода Чаплина запре


тить книги…

Перебиваю: 

— Давайте не будем пере


дёргивать. Отец Всеволод

лишь сказал, что есть произ


ведения, в которых воспева


ются греховные страсти. Вот

и всё.

— Ой, хорошо. Тогда вы

будете выступать за! — обра


довалась журналистка.

Думаю: как ни выступай,

всё равно им на пользу. Гово


рю: 

— Вы своей дочери, когда

дадите в руки «Лолиту», не

скажете, что она воспевает,

мягко говоря, ненормальные

вещи? Не предупредите дочь

об этом?

— Предупрежу.

— Вот и здесь так. Отец

Всеволод лишь говорит,

что мы должны давать

честную оценку нравствен


ной составляющей вели


ких произведений литера


туры.

— Понятно. До свидания.

— И тут же гудки… 

Уверяю, про мракобесие

церковников, предлагаю


щих сжигать книги, вы ещё

не раз услышите. Надеюсь,

не промолчите.

Из блога священника 
Константина Пархоменко
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Лгунишки,
или Как создаются мифы о Церкви

Что сказал отец
Всеволод Чаплин

на самом деле

Православная газета

«Крестовский мост» бесп


латно распространяется в

более чем 50 храмах и ча


совнях города. В том числе

в храме Христа Спасителя,

Елоховском храме, Дани


ловом и Сретенском мо


настырях. Её доставляют в

десятки государственных

и социальных учреждений,

больницы и поликлиники,

институты и следственные

изоляторы (полную базу

распространения см. на

нашем сайте www.krest"
most.ru). Газету можно

взять в фойе Русского ду


ховного театра «Глас» и Те


атра русской драмы на Та


ганке. Распространение

охватывает города Моско


вской области.

Активные прихожане

каждый месяц берут в хра


мах пачки газет для расп


ространения их в своих

домах через консьержей.

Дорогие читатели! Если

вы хотите, чтобы газету

бесплатно доставляли в

ваш храм, обращайтесь в

редакцию. Также ждём ва


ших предложений о расп


ространении газеты в ва


шем доме через консьер


жа или на месте вашей ра


боты.

Редакция: просп. Мира, 18,
тел.: (495) 6810086, 
6813645, 
е�mail: krest@zbulvar.ru

Где распространяется
наша газета

Начинается строитель


ство часовни в память о

павших воинах при клад


бище у деревни Шубино

Лотошинского района.

Инициатор строительства

— ветеран, малолетний уз


ник фашизма Иван Виног


радов. 3 сентября на месте

будущей часовни отслужи


ли первый молебен. Доро


гие читатели! Просим вас

принять посильное учас


тие в строительстве. С

предложениями о помощи

обращайтесь к Виноградо


ву Ивану Николаевичу, тел.

8"903"583"7510. Первый

взнос сделал сам ветеран,

продав свой гараж. 

Нужна помощь 
на строительство 

часовни в Подмосковье

Православный Интернет

ППООХХООРРООННННООЕЕ  ББЮЮРРОО
8!915!103!3114
ККррууггллооссууттооччнноо

православный сотрудник 
Цены на 30!40% дешевле,

чем у выездных агентов и в конторах
при моргах.ре

кл
ам

а

ПОМОЩЬ ОРГАНИЗМУ БЕЗ МЕДИКАМЕНТОВ

Слова эти не вымысел, а реальные ощуще%
ния, которые испытали люди, купившие по%

душку.
Благодаря сну на подушке вклю%
чается процесс саморегуляции
организма, и в большинстве слу%
чаев люди перестают мучиться
от бессонницы, видят удивитель%

но ясные сны, чувствуют
себя абсолютно отдох%
нувшими — появляются
бодрость и оптимизм!
Каждый второй влюбля%
ется в такую подушку! 

Сначала человек покупает одну подушку, про%
веряет. Затем покупает подушки для всей
семьи. 
Вопрос: на чём основано действие подушки?
Организм человека выделяет тепло. Напол%
нитель подушки «Аксиомия» из природных
минералов (кварц и кремний) в виде мик%
росфер сохраняет это тепло и возвращает
обратно. За счёт этого%то и включается
процесс саморегуляции организма, а соеди%
нения кремния в наполнителе оказывают
уникальный оздоравливающий эффект.
Сон на подушке способствует также снятию
отёчности на лице, так как улучшается кро%
вообращение, а если вы спите на матрасе
«Аксиомия», в вашем организме активизи%
руются все обменные процессы, что приво%
дит ещё и к нормализации веса.

В настоящее время ассортимент изделий 
с наполнителем «Аксиомия» значительно
расширен: подушки различных размеров,
матрасы, пояса, разные виды наколенников,
ободки на голову, повязки на глаза (очки),
воротники, стельки, тапочки и т.д. 
Применяются изделия «Аксиомия» к любой
части тела, в которой ощущается боль. 
Подробно на нашем сайте: www.dreambest.ru

Применение изделий «АКСИОМИЯ»
способствует:
 улучшению зрения и слуха 
 нормализации давления 
 снятию боли при артрите, полиартрите, 

радикулите и невралгиях
 профилактике простатита, 

геморроя, гинекологических заболеваний
 укреплению памяти

 активизации роста волос
 более быстрому заживлению ушибов, пере%

ломов, ожогов
 снятию головных болей

Противопоказаний нет.
Размер подушки 37 х 45 см, вес 1,3 кг, роз%
ничная цена 5000 руб. 
Другие изделия «АКСИОМИЯ» в зависимости
от размера и сложности изготовления стоят
от 1300 руб.
Разработано российскими учеными.
Произведено в России, г. Орел.

Изделия «АКСИОМИЯ» представлены на православных выставках в  павильоне №69 на ВВЦ.

Центр розничных продаж
на ВВЦ (м. «ВДНХ») справа от фонтана
«Дружба народов»
в п. №71 ЕЖЕДНЕВНО с 11.00 до 18.00
89162687707, 89164892134,
89036218121
Бесплатная доставка: 7489361

С появлением подушки «Аксиомия» жизнь
превращается в радостный процесс на
блюдения за собой и окружающим миром.
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ВАШУ РЕКЛАМУ ПРОЧИТАЮТ 
ПРИХОЖАНЕ ВСЕХ ХРАМОВ И ЧАСОВЕН 

г. МОСКВЫ
(499) 206!8382, (499) 207!5200
E!mail: krest!most@mail.ru

Получите консультацию специалиста

м. «Бибирево», ул. Конёнкова, д. 6а
8 (499) 207'15'30, 8'917'549'81'81

Клиника работает с 1993 года.
Православный врач и медсестра.

Для прихожан храмов Москвы
цены снижены на 50%.

Лицензия ЛО#7701000257 от 07.07.2008 г.
Необходимо проконсультироваться со специалистом.

Стоматологическая клиника «РАДИКС»
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Протоиерей Константин Пархоменко
живёт в Санкт�Петербурге, автор
популярных книг о православии, ведёт
блог на своём интернет�сайте
azbyka.ru/parkhomenko

Звоните: (495) 681!0086. Пишите: Москва, просп. Мира, 18. E#mail: krest@zbulvar.ru !

Формируется православное 
поселение на краю деревни

Аладьино Серпуховского района
Московской области.
Живописное место: 

озёра, лес, река Ока. Участки от 15 соток.
Цены доступные.

ПРАВОСЛАВНЫЙ ПОСЁЛОК

Тел.: 8'916'438'96'21, 8'916'338'20'58ре
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